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STUDY DESCRIPTION OF CARIES OF PERMANENT FIRST MOLAR 

IN 5th GRADE OF KARTIKA VII-I DENPASAR ELEMENTARY SCHOOL 

2019 

 

ABSTRACT 

 

Permanent first molars are important teeth in the arrangement of the teeth. 

Permanent first molar teeth are susceptible to caries because of their anatomical 

shape which is an ideal place for the growth of caries-causing bacteria. Ages 10 to 

12 are age groups that are susceptible to caries. This study aims to determine the 

description of caries of permanent first molars in 5th  grade students in Kartika VII-

I Denpasar elementary school in 2019. This study is a descriptive study with a 

survey design with respondents as many as 50 students. The results showed that the 

percentage of 5th grade students who had caries in permanent first molars was 33 

people (66%), average teeth the permanent first molar that experienced caries in 5th 

grade students was 1.06 and the mode of permanent first molar that had caries in 

5th grade students was 25 right teeth down right first molar (47%). 

 

Keywords :  Caries of permanent first molar, 5th grade  
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GAMBARAN KARIES GIGI MOLAR PERTAMA PERMANEN  

PADA SISWA KELAS V DI SD KARTIKA VII-I DENPASAR 

TAHUN 2019 

 

ABSTRAK 

 

Gigi-gigi molar pertama permanen merupakan gigi yang penting pada 

susunan gigi geligi. Gigi molar pertama permanen mudah terserang karies karena 

bentuk anatomisnya yang merupakan tempat ideal bagi pertumbuhan bakteri 

penyebab karies. Usia 10 sampai 12 merupakan kelompok usia yang rentan 

terhadap karies. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karies gigi 

molar pertama permanen pada siswa kelas V di SD Kartika VII-I Denpasar Tahun 

2019. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan desain survey dengan 

responden sebanyak 50 siswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa persentase 

siswa kelas V yang mengalami karies pada gigi molar pertama permanen sebanyak 

33 orang (66%), rata-rata gigi molar pertama permanen yang mengalami karies 

pada siswa kelas V yaitu 1,06 dan modus gigi molar pertama permanen yang 

mengalami karies pada siswa kelas V adalah gigi molar pertama permanen bawah 

kanan sebesar 25 gigi (47%). 

 

Kata kunci :  Karies gigi molar pertama permanen, siswa kelas V. 
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RINGKASAN PENELITIAN 

GAMBARAN KARIES GIGI MOLAR PERTAMA PERMANEN 

PADA SISWA KELAS V DI SD KARTIKA VII-I DENPASAR 

TAHUN 2019 

 

OLEH : NI NYOMAN WIDYANI (PO7125016077) 

 

Gigi-gigi molar pertama permanen merupakan gigi yang penting pada 

susunan gigi geligi. Gigi molar pertama permanen mudah terserang karies karena 

bentuk anatomisnya yang merupakan tempat ideal bagi pertumbuhan bakteri 

penyebab karies. Usia 10 sampai 12 merupakan kelompok usia yang rentan 

terhadap karies. Anak pada usia tersebut umumnya duduk dibangku kelas IV dan 

V Sekolah Dasar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karies gigi 

molar pertama permanen pada siswa kelas V di SD Kartika VII-I Denpasar Tahun 

2019. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif menggunakan desain survey 

dengan responden sebanyak 50 siswa. Pengumpulan data dilakukan dengan cara 

pemeriksaan langsung pada siswa dan hasilnya dicatat pada kartu status 

pemeriksaan. 

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan hasil persentase siswa yang 

mengalami karies gigi molar pertama permanen sebanyk 33 orang (66%). Rata-rata 

karies gigi 1,06. Gigi molar pertama permanen yang paling banyak mengalami 

karies gigi adalah gigi molar pertama permanen bawah kanan sebanyak 25 gigi 

(47%), urutan kedua gigi molar pertama permanen bawah kiri sebanyak 20 gigi 

(38%), urutan ketiga gigi molar pertama permanen atas kanan dan kiri sebanyak 4 

gigi (7,5%). 

Disarankan bagi pihak Puskesmas I Denpasar Timur melalui program 

UKSG untuk meningkatkan upaya promotif dengan memberikan penyuluhan 

tentang kesehatan gigi dan mulut, gigi berlubang serta cara pencegahannya pada 

siswa di SD Kartika VII-I Denpasar dan kepada pihak sekolah agar ikut berperan 

aktif dalam menjaga kesehatan gigi siswanya melalui pemberian materi kesehatan 

gigi dalam kegiatan sekolah seperti mata pelajaran penjaskes, serta merujuk siswa 

yang menderita karies untuk menambal giginya ke Puskesmas I Denpasar Timur. 
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