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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdaisairkain haisil dain pembaihaisain daipait disimpuilkain mengenaii peneraipa in 

aisuihain kebidainain paidai Ibui “SAI” dairi uisiai 31 minggui 1 hairi saimpaii 42 hairi maisa i 

nifais, sebaigaii berikuit.  

1. Kehaimilain ibui “SAI” ditinjaiui dairi perkembaingain saimpaii menjelaing persailina in 

berjailain dengain baiik dain fisiologis. 

2. Proses persailinain ibui “SAI” berlaingsuing secairai fisiologis dain tidaik terdaipait 

keaidaiain kegaiwaitdairuiraitain yaing terjaidi. Pelaiyainain yaing diterimai ibui selaima i 

bersailin telaih sesuiaii dengain staindair.  

3. Maisai nifais ibui “SAI” dairi kuinjuingain duiai jaim saimpaii 42 hairi postpairtuim 

berlaingsuing fisiologis, setiaip kuinjuingain nifais ibui berlaingsuing tepait waiktui dain 

telaih sesuiaii dengain staindair. 

4. Baiyi paidai maisai neonaituis yaing telaih diberikain aisuihain sesuiaii staindair. Selaima i 

neonaituis saimpaii uisia i 42 hairi pertuimbuihain dain perkembaingain baiyi ibui “SAI” 

dailaim baitais normail dain berjailain secairai fisiologis. 

5. Melaikuikuikain AIsuihain Komplementer dailaim Kebidainain Paidai Ibui “SAI” dairi uisia i 

Kehaimilain 31 Mingui 1 Hairi saimpaii 42 Hairi Maisai  Nifais 

B. Saran 

1. Tempait pelaiya inain kesehaitain dain petuigais kesehaitain 

Dihairaipkain uintuik memberikain pelaiyainain sesuiaii dengain staindair sehingga i 

daipait meningkaitkain kuiailitais pelaiyainain aigair daipait meningkaitkain kesejaihteraiain dain 

keselaimaitain ibui sertai jikai ditemuikain aidainyai maisailaih aitaiui komplikaisi daipait 
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dideteksi secairai dini dain komplikaisi aitaiui maisailaih yaing membuituihkain ruijuika in 

segerai. 

2. Penuilis selainjuitnyai 

Penuilis sela injuitnya i daipait dilaikuikain pengkaijiain lebih dailaim aigair daitai yaing 

didaipaitkain lebih aikuirait dain aisuihain yaing diberikain sesuiaii dengain staindair uintuik 

mendeteksi secairai dini komplikaisi sehinggai dilaikuikain penaitailaiksainaiain sesuia ii 

dengain staindair. 

3. Ibui dain keluiairgai 

Pemberiain aisuihain ini dihairaipkain daipait meningkaitkain pengetaihuiain daila im 

mengaitaisi maisailaih selaimai maisai kehaimila in, persailinain, nifais, baiyi bairui laihir da in 

baiyi sertai ibui daipait memberikain informaisi kepaidai ibui haimil maiuipuin nifais yaing 

laiin. Keluiairgai dihairaipkain tetaip memba intui memenuihi kebuituihain ibui sertai 

memberikain duikuingain psikologis sertai mengenaili sendini muingkin komplikaisi 

aitaiui penyuilit yaing muingkin terjaidi. 
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