SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN PEMENUHAN
PERSYARATAN INDUSTRI RUMAH TANGGA DALAM
PELABELAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
AMPENAN TAHUN 2025

.' Kemenkes
‘ Poltekkes Denpasar

Oleh:

Sultan TaqgdirAli Asgar
NIM:P07133224070

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLTEKKES KEMENKES DENPASAR
JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN

PRODI SANITASI LINGKUNGAN
DENPASAR
2025



SKRIPSI

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN PEMENUHAN
PERSYARATAN INDUSTRI RUMAH TANGGA DALAM
PELABELAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
AMPENAN TAHUN 2025

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Menyelesaikan Pendidikan Sarjana Terapan
Jurusan Kesehatan Lingkungan

Oleh
Sultan TagdirAli Asgar
NIM:P07133224070

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLTEKKES KEMENKES DENPASAR
JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN

PRODI SANITASI LINGKUNGAN
DENPASAR
2025



LEMBAR PERSETUJUAN

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN PEMENUHAN
PERSYARATAN INDUSTRI RUMAH TANGGA DALAM
PELABELAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
AMPENAN TAHUN 2025

Oleh:

Sultan Taqgdir Ali Asgar
NIM:P07133224070

TELAH MENDAPATKAN PERSETUJUAN

Pembimbing Utama : Pembimbing Pendamping :
%. /‘iy o < %
| Ketut Aryana, BE.,.S.ST, M.Si Drs. | Made Bulda Mahayana, SKM, M.Si
NIP: 196212311981021005 NIP: 196512311988031013
MENGETAHUI

KETUA JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN
POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

—

I WAYAN JANA ,SKM.,M.Si.
NI1P:196412271986031002




HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN PEMENUHAN
PERSYARATAN INDUSTRI RUMAH TANGGA DALAM
PELABELAN DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
AMPENAN TAHUN 2025

Oleh:

Sultan Tagdir Ali Asgar
NIM:P07133224070

TELAH DI UJI DI HADAPAN TIM PENGUJI
PADA HARI : SELASA
TANGGAL :19 JUNI 2025

TIM PEMGUJI

1. Mochammad Choirul Hadi, SKM,M.Kes (Ketua Penguji) ( \&W )
2. | Ketut Aryana, BE.,S.ST.,M.Si (Anggota Penguji 1)  ( K )

3. | Gusti Made Aryasih, SKM.,M.Si (Anggota Penguji 1) (;,«;’,Z?'”ﬁ’rf’-g )

MENGETAHUI

KETUA JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN
POLTEKKES KEMENKES DENPASAR

—

I WAYAN JANA,SKM.,M.Si.
NIP:196412271986031002




SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Sultan Taqdir Ali Asgar
NIM : P07133224070
Program Studi : Sarjana Terapan
Jurusan : Kesehatan Lingkungan

Tahun Akademik 1 2024

Alamat : JI. Kesra Raya No. 162, Perumnas, Lingkungan
Sejahtera Tj. Karang

Dengan ini menyatakan bahwa :

1. Skripsi dengan judul Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Pemenuhan Persyaratan
Industri Rumah Tangga Dalam Pelabelan Di Wilayah Kerja Puskesmas Ampenan Tahun
2025 adalah benar Karya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain.

2. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa Skripsi ini bukan karya saya sendiri atau plagiat
hasil karya orang lain, maka saya sendiri bersedia menerima sanksi sesuai Peraturan
Mendiknas RI No. 17 Tahun 2010 dan ketentuan perundang- undangan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 31 Mei 2025
Yang membuat pernyataan

g
moow
E

i

...................

Sultan Taqdir Ali Asgar
NIM. P07133224070




Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Pemenuhan
Persyaratan Industri Rumah Tangga Dalam Pelabelan Di
Wilayah Kerja Puskesmas Ampenan Tahun 2025

ABSTRAK

Penelitian bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan tingkat
pengetahuan dengan pemenuhan persyaratan industri rumah tangga dalam
pelabelan di wilayah kerja Puskesmas Ampenan tahun 2025.Sampel total
yang di teliti sebanyak 30 sampel yang merupakan jumlah pelaku usaha di
wilayah kerja Puskesmas Ampenan. Dstribusi berdasarkan pengetahuan
mengenai pemahaman regulasi pelabelan.berdasarkan hasil penelitian tingkat
pengetahuan para pengusaha industri rumah tangga di dapat 3 katagori yaitu
katagori rendah sebanyak 3 (10%) industri rumah tangga, untuk katagori sedang
sebanyak 11 (36,7%) industri rumah tangga dan yang katagori tinggi sebanyak 16
(53,3%) pelaku industri ramah tangga. Berdasarkan hasil penelitian berdasarkan
pemenuhan persyaratan industri rumah tangga pangan khususnya dalam pelabelan
terdapat dua katagori yaitu memenuhi syarat (ms) dan tidak memenuhi syarat (tms)
dari sini di dapat 20 pelaku industri rumah tangga dengan katagori memenuhi syarat
“ms” dan 10 pelaku industri rumah tangga dengan katagori tidak memenuhi syarat
(tms).tingkat pemenuhan label sebanyak 20% (MS) dan 10 % (TMS) artinya di sini
masih banyak yang perlu di benahi dari pelabelan pangan irtp di wilayah kerja
Puskesmas Ampenan untuk memberikan sosialisasi dan pembinaan berkelanjutan
bagi irtp terkait persyaratan pelabelan serta pengawasan terkait teknis pelabelan
pada produk pangan yang beredar.

kata kunci : Tingkat Pengetahuan, Irtp, Kepatuhan Persyaratan Pelabelan



The Relationship between Knowledge Level and Fulfillment of
Household Industry Requirements in Labeling in the
Ampenan Health Center Working Area in 2025

ABSTRACT

The study aims to find out whether there is a relationship between the level
of knowledge and the fulfillment of the requirements of the household industry
in labeling in the work area of the Ampenan Health Center in 2025.The total
sample studied was 30 samples which are the number of business actors in
the work area of the Ampenan Health Center. Distribution based on
knowledge of the understanding of labeling regulations. Based on the results of
the research, the level of knowledge of household industry entrepreneurs can be
divided into 3 categories, namely the low category as many as 3 (10%) household
industries, for the medium category as many as 11 (36,7%) household industries
and the high category as many as 16 (53,3%) friendly industry players. Based on
the results of the research based on the fulfillment of the requirements of the food
household industry, especially in labeling, there are two categories, namely
qualified (ms) and unqualified (tms), from here there are 20 household industry
players with the qualified category "ms™ and 10 household industry players with the
unqualified category (tms).the label fulfillment rate is 20% ms and 10% tms, which
means that here there is still a lot that needs to be improved from food labeling IRTP
in the work area of the Ampenan Health Center to provide socialization and
continuous guidance for IRTP regarding labeling requirements and supervision
related to labeling techniques on circulating food products.

Keywords: Knowledge Level, IRTP, Labeling Requirements Compliance
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Ringkasan Penelitian

Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Pemenuhan
Persyaratan Industri Rumah Tangga Dalam Pelabelan Di
Wilayah Kerja Puskesmas Ampenan Tahun 2025

Oleh : Sultan Taqgdir Ali asgar

Salah satu faktor penting yang harus diperhatikan setiap orang untuk
mencapai hidup sehat dan aman adalah keamanan pangan. Pangan yang sehat
bebas dari kontaminasi fisik, kimia, dan mikrobiologi yang berbahaya bagi
kesehatan. Produk yang terbuat dari bahan alami pada umumnya dibuat
dengan mutu yang berkualitas tinggi dan dikemas sedemikian rupa agar
terlihat menarik. Kemasan untuk pangan memiliki aturan tertentu, salah
satunya yaitu mencantumkan label pangan (BPOM, 2011). Keamanan Pangan
adalah kondisi dan upaya yang diperlukan untuk melindungi pangan dari
kontaminasi biologis, kimia, dan kemungkinan kontaminasi lainnya yang
dapat mengganggu, merugikan, atau mengancam kesehatan manusia, serta
tidak bertentangan dengan agama, kepercayaan, dan budaya masyarakat
sehingga aman untuk dikonsumsi (Peraturan Pemerintah Republik Indonesia
Nomor 86 Tahun 2019 Tentang Keamanan Pangan, 2019).

Peran label pada produk pangan sangat penting. Label yang baik dan
benar memudahkan konsumen dalam pemilihan produk yang diperlukannya.
Pelabelan produk pangan dapat dijadikan sumber informasi utama mengenai
pangan kemasan. Berdasarkan uraian latar belakang di atas maka
permasalahan yang ingin diteliti adalah “Apakah ada hubungan tingkat
pengetahuan dengan pemenuhan persyaratan Industri Rumah Tangga dalam
Pelabelan di Wilayah Kerja Puskesmas Ampenan tahun 2025 ?”

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian observasional analitik
yang mengamati hubungan antara dua variabel atau lebih tanpa melakukan
intervensi pada subjek penelitian. Penelitian ini menggunakan metode cross
sectional yaitu data penelitian dapat dikumpulkan sesuai kondisi atau situasi saat

penelitian tersebut berlangsung, sehingga pengumpulan data cukup dilakukan
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sekali atau pada waktu penelitian (Siswanto dkk, 2016)

Berdasarkan Hasil penelitian berdasarkan Pemenuhan Persyaratan Industri
Rumah Tangga Pangan khususnya dalam Pelabelan terdapat dua katagori yaitu
memenuhi Syarat (MS) dan Tidak Memenuhi Syarat (TMS) dari sini di dapat 20
Pelaku industri Rumah Tangga dengan katagori memenuhi Syarat “MS” dan 10
Pelaku industri Rumah Tangga dengan Katagori Tidak Memenuhi Syarat (TMS)

Berdasarkan Tabel di atas dapat Kkita lihat bahwa tingkat Pemenuhan Label
sebanyak 20% TMS dan 10 % MS artinya di sini masih banyak yang perlu di
benahi dari pelabelan pangan IRTP di Wilayah Keraj Puskesmas Ampenan utnuk
memberikan sosialisasi dan pembinaan berkelanjutan bagi IRTP terkait persyaratan
pelabelan serta pengawasan terkait teknis pelabelan pada produk pangan yang
beredar.

Berdasarkan analisis apakah ada hubungan hubungan antara tingkat
pengetahuan pengusaha dengan pemenuhan persyaratan memperoleh ijin Industri
Rumah tangga khususnya dalam pelabelan di Wilayah Kerja Puskesmas Ampenan
di dapatkan hasil

Analisis korelasi adalah metode yang digunakan untuk mengetahui
hubungan antara dua variabel atau lebih tanpa Hipotesis penelitian (H1)
diterima apabila nilai p < a (0,05) yang hubungan tingkat pengetahuan
pengusaha industri rumah tangga dengan pemenuhan persyaratan industri
rumah tangga khususnya dalam hal pelabelan. Maka dari uji ini di dapatkan
hasil Maka dari uji ini di dapatkan hasil 0.25 dimana hasil yang di peroleh
jika p-value < a 0,05,maka perhitungan secara statisti menunujukkan ada
hubungan bermakna antara variabel bebas dan variabel terikat
(Notoatmojo,2012).

dapat hasil 3 katagori yaitu katagori Rendah sebanyak 4 Industri Rumah
Tangga atau sekitar 20%, Untuk katagori Sedang sebanyak 15 Industri Rumah
Tangga atau sekitar 46% dan yang katagori Tinggi sebanyak 11 Pelaku Industri
Ramah Tangga atau sekitar 33%

Dari tabel di atas tingkat pengetahuan para Industri Rumah Tangga masih
kurang dapat di liat dari tingkat pengetahuan masih rendah perlu adanya di
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tingkatkan lagi pengawasan dan adanya sosialisai yang lebih dari pihak Puskesmas
agar para Pelaku usaha lebih banyak yang faham tentang pelabelan
Berdasarkan hasil penelitian Tingkat pengetahuan para pengusaha Industri
Rumah Tangga di dapat 3 katagori yaitu katagori Rendah sebanyak 3 (10%)
Industri Rumah Tangga, Untuk katagori Sedang sebanyak 11 (36%) Industri
Rumah Tangga dan yang katagori Tinggi sebanyak 16 (53%) Pelaku Industri
Ramah Tangga
Berdasarkan hasil penelitian Tingkat pengetahuan para pengusaha Industri
Rumah Tangga di dapat 3 katagori yaitu katagori Rendah sebanyak 3 (10%)
Industri Rumah Tangga, Untuk katagori Sedang sebanyak 11 (36%) Industri
Rumah Tangga dan yang katagori Tinggi sebanyak 16 (53%) Pelaku Industri
Ramah Tangga
Berdasarkan Hasil penelitian berdasarkan Pemenuhan Persyaratan
Industri Rumah Tangga Pangan khususnya dalam Pelabelan dapat 10 Pelaku
industri Rumah Tangga dengan katagori “Memenuhi Syarat” atau sekitar 33% MS
dan 20 Pelaku industri Rumah Tangga dengan Katagori “Tidak Memenuhi Syarat”
atau 60% TMS
Maka dari uji ini di dapatkan hasil Maka dari uji ini di dapatkan
hasil 0.25 dimana hasil yang di peroleh jika p-value < a 0,05,maka
perhitungan secara statisti menunujukkan ada hubungan bermakna antara

variabel bebas dan variabel terikat
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