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Lampiran
LEMBAR SOAL
GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN
MULUT SERTA KARIES GIGI PADA SISWA KELAS IV DAN V SDN 1
DUDA KECAMATAN SELAT TAHUN 2019

Nama
Umur
Jenis Kelamin :
Kelas
Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda silang (X) pada salah
satu plihan jawaban di bawah ini!
1. Pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut dapat dilakukan dengan cara ....
a. Menyikat gigi minimal dua kali sehari, dengan cara dan waktu yang tepat
b. Memakan makanan yang mengandung vitamin
c. Makan makanan yang mengandung mineral
d. Sering makan yang manis-manis
2. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah ....
a. Setiap pagi hari
b. Setiap pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur
c. Setiap mandi
d. Setiap sore hari
3. Alat dan bahan yang digunakan untuk menyikat gigi adalah ....
a. Pasta gigi dan sikat gigi
b. Pasta gigi, gelas, dan cermin
c. Sikat gigi, pasta gigi, air untuk kumur, dan cermin
d. Sikat gigi dan cermin
4. Kebiasaan yang baik untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut adalah ....
a. Memakai sikat gigi secara bersamaan
b. Sering makan makanan manis

c. Sikat gigi saat mandi

o

Makan makanan yang berserat dan berair, seperti buah dan sayur



10.

Kandungan dalam pasta gigi yang dapat mencegah terjadinya gigi berlubang
adalah ....

a. Kalsium
b. Fluor

c. Vitamin
d. Detergen

Salah satu syarat sikat gigi yang benar adalah ....
a. Bulu sikat mekar

b. Tangkai sikat melengkung

c. Kepala sikat ujungnya mengecil

d. Bulu sikat kaku

Permukaan gigi yang harus disikat adalah ....

a. Bagian yang menghadap ke bibir

b. Bagian yang menghadap ke pipi

c. Bagian yang menghadap ke lidah

d. Seluruh permukaan gigi

Bagian gigi yang menghadap ke pipi disikat dengan gerakan ....
a. Maju mundur

b. Naik turun sedikit memutar

c. Memutar

d. Naik turun

Gigi bagian pengunyah disikat dengan gerakan ....
a. Naik turun

b. Maju mundur

c. Memutar

d. Bulat-bulat

Setelah menyikat gigi, sikat gigi sebaiknya ....

a. Dibuang

b. Dicuci di bawah air yang mengalir, kemudian disimpan
Dikibas-kibaskan

Langsung disimpan

o o



. Contoh makanan yang dapat membersihkan gigi adalah ....
a. Apel dan jambu

b. Nasi dan kentang

c. Telurdan ikan

d. Tahu dan tempe

. Salah satu akibat tidak menyikat gigi adalah ....

e

Gigi menjadi tonggos

o

Terjadinya gigi berlubang

o

Gigi berjejal

o

. Gigi menjadi putih

. Makanan yang dapat menyebabkan gigi berlubang adalah ....

a. Buah-buahan

b. Sayur-sayuran

c. Permen dan coklat

d. Apel

. Gigi yang berlubang sebaiknya ....

a. Dibersihkan saja

b. Dilakukan penambalan

c. Dibersihkan dengan sikat gigi

d. Dibersihkan dengan tusuk gigi

. Untuk mengetahui kelainan dan penyakit gigi dan mulut secara dini dapat
dilakukan dengan mengontrol ke pelayanan kesehatan gigi setiap ....
a. 12 bulan sekali

b. 9 bulan sekali

c. 6 bulan sekali

d. 10 bulan sekali
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PEMERINTAH KABUPATEN KARANGASEM
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Gedung Unit 11 Civic Centre Lantai 1, Jalan Kapten Jaya Tirta Telp Fax( 0363 ) 23564 Amiapura 80811

Nomor : 070/06 1/DPM&PTSP/2019

Dasar :

41

2
3.

Peraturan Bupati Karangasem Nomor 8 Tahun 2017 tentang Penyelenggaraan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan Nonperizinan, beserta perubahannya;

Rekomendasi Gubernur Bali Nomor : 070/07344/DPMPTSP-B/2019, tanggal 23 April 2019;
Surat Permohonan Rekomendasi Penelitian No: - tanggal 30 April 2019, atas nama !
Komang Surya Aditya didaftarkan di DPM & PTSP Kabupaten Karangasem pada tanggal 30
April 2019.

Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan
Rekomendasi kepada

Nama : | Komang Surya Aditya.

Alamat »JIL Gurita IV, Gang Udang ill, No. 4a, Denpasar.

Pekerjaan : Mahasiswa.

Judul Penelitian : Gambaran Tingkat Pengetahuan Kesehatan Gigi dan Mulut Serta

Karies Gigi Permanen pada Siswa Kelas IV dan V SDN 1 Duda,
Kecamatan Selat Tahun 2019.

Lokasi Penelitian  : SDN 01 Duda, Kecamatan Selat, Kabupaten Karangasem.
Jumlah Peserta ;1 Orang
Lamanya ;6 Mei 2019 s/d 31 Mei 2019.

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut :

a.
b.

Sebelum melakukan penelitian, agar melapor kepada Kepala Disdikpora Kab. Karangasem.
Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan bidang/judul
dimaksud, apabila melanggar ketentuan, Rekomendasifijin yang telah dikeluarkan akan
dicabut dan segala kegiatannya akan dihentikan.

Mentaati segala ketentuan Perundang-Undangan yang berlaku serta mengindahkan Adat
Istiadat dan Budaya setempat.

Apabila masa berlaku Rekomendasi ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan
belum selesai maka Peneliti wajib mengajukan perpanjangan Rekomendasi agar ditujukan
kepada Instansi Pemohon.

Wajib Menyerahkan 1 (satu) exp hasil penelitian, kepada Pemerintah Kabupaten Karangasem
melalui Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten
Karangasem serta Kepala Badan Kesbangpol dan Linmas

Amlapura, 6 Mei 2019
a.n. Bupatn Karangasem
»;‘:/\‘,ﬁlﬁa'ﬁal‘ajnas Penanaman Modal dan Pelayanan

NIP 19641231 199203 1 170

Tembusan disampaikan kepada Yth. :

Bupati dan Wakil Bupati Karangasem.

Sekretaris Daerah Kabupaten Karangasem.

Kepala Badan KesbangPol dan Linmas Kabupaten Karangasem.
Kepala Disdikpora Kab. Karangasem.

Camat Selat.

Kepala SDN 01 Duda.

Yang Bersangkutan.

Arsip.

CUESHIEN B [ b



PEMERINTAH PROVINSI BALI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU
PINTU
Jalan Raya Puputan, Niti Mandala Denpasar 80235
Telp./Fax (0361) 243804/256905
website: www.dpmptsp.baliprov.go.id e-mail: dpmptsp@baliprov.go.id

Nomor 070/07344/DPMPTSP-B/2019 Kepada
Lampiran : - Yth: Bupati Karangasem
cg. Kepala Badan Kesbang Pol
Perihal Rekomendasi dan Linmas Kabupaten
Karangasem
di -
Tempat
I.  Dasar
1. Peraturan Gubernur Bali Nomor 33 Tahun 2018 Tanggal 15 Mei 2018 Tentang Penyelenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu dan Peraturan Gubernur Bali Nomor 45 Tahun 2018 Tanggal 21 Juni 2018
Tentang Tata Cara Penerbitan Perizinan dan Non Perizinan pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu.
2. Surat Permohonan dari Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan Gigi Nomor

PP.04.02/025/0492/2019, tanggal 22 April 2019, Perihal Permohonan lzin Penelitian.

Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada:

Nama . | KOMANG SURYA ADITYA

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat . JI. Gurita IV, Gang Udang lll, No. 4a, Denpasar

Judul/bidang . GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT
SERTA KARIES GIGI PERMANEN PADA SISWA KELAS IV DAN V SDN 1
DUDA KECAMATAN SELAT TAHUN 2019

Lokasi Penelitian : SDN 1 DUDA, KECAMATAN SELAT, KARANGASEM

Jumlah Peserta : 10rang

Lama Penelitian ;2 Bulan (01 May 2019 s/d 31 May 2019)

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a.

b.

d.

[=]%
m

'."i \m‘ ' »' yﬂ/‘
H:i' ._.'1-_ '-- " 'DEWA PUTUTIANTERA, SH.,MH.,

£ PSR | .~ Pembina Utama* Muda
E]'J.u!.l.-. ] | IZIN INI DIKENAKAN “LUNIP. 19621231 198503 1 192

Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota setempat atau
pejabat yang berwenang :

Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian. Apabila
melanggar ketentuan Rekomendasi/ljin akan dicabut dihentikan segala kegiatannya.

Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan
budaya setempat.

Apabila masa berlaku Rekomendasi/ljin ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum selesai,
maka perpanjangan Rekomendasi/ljin agar ditujukan kepada instansi pemohon.

Menyerahkan hasil kegiatan kepada Pemerintah Provinsi Bali, melalui Kepala Dinas Penanaman Modal
dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali dan Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi
Bali

Denpasar, 23 April 2019

a.n. GUBERNUR BALI

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL
_DAN PTSP PROVINSI BALI

-.L

_TARIF Rp 0,-

Tembusan kepada Yth :

1. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi Bali
2. Yang Bersangkutan



