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ANTIBACTERY ACTIVITY TEST OF ETHANOL EXTRACT 

70% AND 96% FROM KETAPANG BARK (Terminalia catappa) 

AGAINST Propionibacterium acnes 

 

ABSTRACT 
 

Acne is a skin disease because the pores of the facial skin are clogged, triggering 

bacterial activity and inflammation of the skin. Bacterium that can cause pimms is 

Propionibacterium acnes. Medical innovation comes down to antibiotic use, but 

antibiotic use can cause bacterial resistance to the antibiotic. So an alternative 

would require using natural materials. The shell of the ketapang bark is known to 

contain high levels of such antibacterial compounds as flavonoid, alkaloids, 

turpenids, saponins, and tannin. The study aims to identify extracts with different 

solvents: ethanol 70% and 96% of the ketapang stems as antibacteria to the 

Proploibacterium acnes. The study used disk diffusion with three repetition. The 

data analysis is performed on a separate two way anova test. The variety of 

extractable concentrations used is 5%, 10%, and 15% with ethanol 70% and 96% 

as negative control, and clindamycin antibiotics as positive control. Research 

shows that 5%, 10%, and 15% extracts of ethanol 70% are able to suppress 

Propionibacterium acnes with the other restricted zone of 2.61mm (weak); 3.58 mm 

(weak); and 8.81 mm (moderate), at ethanol extract 96% of the unrestricted zone 

of 8.08 mm (moderate); 9.24 mm (moderate); and 11.01 mm (strong). The 

conclusion of the study is the antibacterial ethanol extract of the ketapang bark to 

the Propionibacterium acnes and there is a significant difference between the ability 

from ethanol extract 70% and ethanol extract 96%. 

 

Keywoards : ketapang bar; Propionibacterium acnes; antibacterial  
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UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL  

70% DAN 96% KULIT BATANG KETAPANG (Terminalia 

catappa) TERHADAP BAKTERI Propionibacterium acnes 

 

ABSTRAK 

Jerawat merupakan penyakit pada kulit akibat pori-pori kulit wajah tersumbat 

sehingga memicu adanya aktivitas bakteri dan peradangan pada kulit. Salah satu 

bakteri yang dapat menyebabkan munculnya jerawat adalah Propionibacterium 

acnes. Inovasi pengobatan dilakukan sampai pada penggunaan antibiotik, namun 

penggunaan antibiotik dapat menyebabkan resistensi bakteri terhadap antibiotik 

tersebut. Sehingga diperlukan alternatif dengan menggunakan bahan alam. Kulit 

batang ketapang diketahui memiliki kandungan senyawa antibakteri seperti 

flavonoid, alkaloid, terpenoid, saponin, dan tanin. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui aktivitas ekstrak dengan pelarut berbeda yaitu etanol 70% dan 96% 

pada kulit batang ketapang sebagai antibakteri terhadap bakteri Propionibacterium 

acnes. Penelitian ini menggunakan metode difusi cakram dengan 3 kali 

pengulangan. Analisis data dilakukan dengan uji beda Two Way ANOVA. Variasi 

konsentrasi ekstrak yang digunakan adalah 5%, 10%, dan 15% dengan etanol 70% 

dan 96% sebagai kontrol negatif, dan antibiotik klindamisin sebagai kontrol positif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa konsentrasi ekstrak 5%, 10%, dan 15% pada 

ekstrak etanol 70% mampu menghambat bakteri Propionibacterium acnes dengan 

rerata zona hambat masing-masing 2,61 mm (lemah) ; 3,58 mm (lemah); dan 8,81 

mm (sedang), pada ekstrak etanol 96% rerata zona hambat masing-masing 8,08 mm 

(sedang); 9,24 mm (sedang); dan 11,01 mm (kuat). Simpulan dari penelitian ini 

adalah aktivitas antibakteri ekstrak etanol kulit batang ketapang terhadap bakteri 

Propionibacterium acnes terdapat perbedaan signifikan antara ekstrak etanol 70% 

dengan ekstrak etanol 96%. 

 

Kata kunci : kulit batang ketapang; Propionibacterium acnes, antibakteri 
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RINGKASAN PENELITIAN 

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL  

70% DAN 96% KULIT BATANG KETAPANG (Terminalia 

catappa) TERHADAP BAKTERI Propionibacterium acnes 

 

Oleh : Nurul Fithrotul Jannah (P07134221066) 

 
Jerawat merupakan penyakit pada kulit yang dapat terjadi karena pori-pori 

kulit wajah tersumbat akibat penumpukan minyak sehingga hal ini memicu adanya 

aktivitas bakteri dan peradangan pada kulit. Salah satu bakteri yang dapat 

menyebabkan munculnya jerawat adalah Propionibacterium acnes. inovasi yang 

dilakukan sebagai metode pengobatan untuk menghilangkan jerawat sampai pada 

penggunaan antibiotik, namun penggunaan antibiotik dapat menyebabkan resistensi 

bakteri terhadap antibiotik tersebut. Sehingga diperlukan alternatif dengan 

mengembangkan obat jerawat menggunakan bahan alam. Kulit batang ketapang 

diketahui memiliki kandungan senyawa antibakteri seperti flavonoid, alkaloid, 

terpenoid, saponin, dan tanin. Sehingga kulit batang ketapang berpotensi sebagai 

antibakteri. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas ekstrak dengan pelarut 

berbeda yaitu etanol 70% dan 96% pada kulit batang ketapang sebagai antibakteri 

terhadap bakteri Propionibacterium acnes dengan konsentrasi 5%, 10%, dan 15%. 

Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Kimia Dasar dan Laboratorium 

Mikrobiologi, Laboratorium Terpadu Poltekkes Denpasar dari bulan Maret sampai 

April 2025. 

Jenis penelitian yang dilakukan adalah eksperimen (True experimental) 

dengan rancangan Posttest Only Control Group Design. Metode yang digunakan 

adalah metode difusi cakram dengan pengulangan sebanyak tiga kali menggunakan 

konsentrasi 5%, 10%, dan 15% serta etanol 70% dan 96% sebagai kontrol negatif 

dan klindamisin sebagai kontrol positif.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak etanol 70% kulit batang 

ketapang didapatkan rata-rata diameter zona hambat yaitu konsentrasi ekstrak 5% 

(2,61 mm), 10%  (3,68 mm), dan 15% (8,81) dan ekstrak etanol 96% kulit batang 



x 

 

ketapang didapatkan yaitu konsentrasi ekstrak 5% (8,08 mm), 10%  (9,24 mm), dan 

15% (11,01 mm). Pada uji beda Two Way ANOVA diperoleh nilai sig. 0,000 yaitu 

sig.<0,05 maka H0 ditolak dan H1 diterima. Dengan demikian dapat disimpulkan 

bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara kemampuan antibakteri ekstrak 

etanol 70% dan 96% kulit batang ketapang. 

Zona hambat yang dihasilkan pada penelitian ini terjadi sebab adanya 

senyawa metabolit pada ekstrak tersebut yang memiliki efek antibakteri sehingga 

membentuk penghambatan pertumbuhan bakteri. Kulit batang ketapang diketahui 

memiliki kandungan senyawa metabolit seperti flavonoid, alkaloid, terpenoid, 

saponin, dan tanin. Senyawa tersebut diketahui memiliki kemampuan antibakteri 

dengan mekanismenya masing-masing. Berdasarkan penelitian yang telah 

dilakukan dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol 70% dan 96% kulit batang 

ketapang memiliki kemampuan antibakteri yang tergolong lemah dan sedang pada 

ekstrak etanol 70% serta tergolong sedang dan kuat pada ekstrak etanol 96%. 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan ekstrak kulit batang ketapang dapat 

dikembangkan pada penelitian selanjutnya. 
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