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THE RELATIONSHIP BETWEEN PREGNANT WOMEN'S KNOWLEDGE
OF PREGNANCY HAZARDS WITH REGULARITY OF DOING
ANTENATAL CARE AT PUSKESMAS SILO 2
JEMBER REGENCY EAST JAVA

ABSTRACT

Maternal Mortality Rate (AKI) is a serious problem that requires special
attention, one of the efforts made is to carry out Antenatal Care (ANC) services.
The Silo 2 Health Center is one of the health centers in Jember Regency that
implements ANC but has not yet reached the target of the National Medium-Term
Development Plan (RPJMN) for 2020-2024. The purpose of the study was to
determine the relationship between pregnant women's knowledge of pregnancy
danger signs and the regularity of performing Antenatal Care at the Silo 2 Health
Center, Jember Regency, East Java. Types of correlation analytical research
using a cross-sectional approach.The implementation will be in April-May 2025
with a total sampling technique. The sample amounted to 35 pregnant women in
the third trimester. Data collection by distributing questionnaires and looking at
antenatal care visits in the KIA book. Data analysis used univariate in the form of
frequency distribution and bivariate using the Chi Square test with a significance
level of p<0.05. The results of the study showed that mothers aged 20-35 years
had a level of Basic Education (88.6%), not working (91.4%), multipara (68.6%).
Most mothers have good knowledge of pregnancy danger signs (48.6%), but there
are still 48.6% of pregnant women who do not regularly do antenatal care. The
results of the Chi Square test found that the value p s(sig) = 0.004 < (0.05). The
conclusion of this study is that there is a relationship between knowledge and the
regularity of antenatal care. Suggestions that can be given include the need for
active efforts by health workers in increasing pregnant women's knowledge about
pregnancy danger signs.

Keywords: Knowledge, Pregnancy hazards, Antenatal care



HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG
TANDA BAHAYA KEHAMILAN DENGAN KETERATURAN
MELAKUKAN ANTENATAL CARE DI PUSKESMAS
SILO 2 KABUPATEN JEMBER
JAWA TIMUR

ABSTRAK

Angka Kematian Ibu (AKI) menjadi permasalahan serius yang memerlukan
perhatian khusus, salah satu upaya yang dilakukan adalah melakukan pelayanan
Antenatal Care (ANC). Puskesmas Silo 2 merupakan salah satu Puskesmas di
Kabupaten Jember yang melaksanakan ANC namun belum mencapai target
Rencana Pembangunan Jangka Menengah Nasional (RPJMN) tahun 2020-2024.
Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan Ibu hamil
tentang tanda bahaya kehamilan dengan keteraturan melakukan Antenatal Care di
Puskesmas Silo 2 Kabupaten Jember Jawa Timur. Jenis penelitian analitik korelasi
dengan menggunakan pendekatan cross-sectional dengan teknik total sampling.
Sampel berjumlah 35 orang Ibu hamil trimester Ill. Pelaksanaan bulan April-Mei
2025. Pengumpulan data dengan membagikan kuisioner dan melihat kunjungan
antenatal care pada buku KIA. Analisis data menggunakan univariat dalam
bentuk distribusi frekuensi dan bivariat menggunakan uji Chi Square dengan
tingkat kemaknaan p<0,05. Hasil penelitian menunjukkan ibu berusia 20-35 tahun
memiliki tingkat Pendidikan Dasar (88,6%), tidak bekerja (91,4%), multipara
(68,6%). Sebagian besar ibu memiliki pengetahuan tanda bahaya kehamilan baik
(48,6%), namun masih terdapat 48,6 % ibu hamil tidak teratur melakukan
antenatal care. Hasil uji Chi Square di dapati nilai p s(sig) =0,004 < (0,05).
Simpulan penelitian ini ada hubungan antara pengetahuan dengan keteraturan
antenatal care. Saran yang dapat diberikan diantaranya diperlukan upaya aktif
tenaga kesehatan dalam peningkatan pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya
kehamilan.

Kata Kunci: Pengetahuan, Tanda bahaya kehamilan, Antenatal care
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RINGKASAN PENELITIAN

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN IBU HAMIL
TENTANG TANDA BAHAYA KEHAMILAN
DENGAN KETERATURAN MELAKUKAN
ANTENATAL CARE

di Puskesmas Silo 2 Kabupaten Jember Jawa Timur

Oleh: ERNA MARYANA (NIM. P07124224205)

Tanda bahaya kehamilan merupakan tanda yang mengindikasikan adanya
bahaya yang dapat terjadi salama kehamilan.Keteraturan melakukan Antenatal
Care (ANC) merupakan salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk
meningkatakan kesadaran ibu hamil tentang tanda bahaya dalam kehamilan.

Provinsi Jawa Timur dengan kasus kematian Ibu tahun 2022 tercatat sebesar
499 kasus dengan penyumbang tertinggi yaitu Kabupaten Jember dengan 115
kasus pada tahun 2021, 58 kasus pada tahun 2022 dan 47 kasus pada tahun 2023.
Puskesmas Silo 2 Kabupaten Jember Jawa Timur telah melaksanakan antenatal
care namun cakupan belum mencapai target Rencana Pembangunan Jangka
Menengah Nasional (RPJMN) tahun 2020-2024 yaitu sebesar 60 % sedangkan
capaian Puskesmas Silo 2 sebesar 51,3 %. Oleh karena itu, tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan ibu hamil tentang
tanda bahaya kehamilan denga keteraturan melakukan antenatal care di
Puskesmas Silo 2 Kabupaten Jember Jawa Timur. Berdasarkan latar belakang
tersebut, maka dibuat rumusan masalah penelitian yaitu apakah ada hubungan
antara pengetahuan Ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan dengan keteraturan
melakukan antenatal care di Puskesmas Silo 2 Kabupaten Jember Jawa Timur?

Tujuan umum penelitian ini adalah mengetahui hubungan antara
pengetahuan Ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan dengan keteraturan
melakukan antenatal care di Puskesmas Silo 2 Kabupaten Jember Jawa Timur.
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain analitik korelasi
yang dilakukan di Puskesmas Silo 2 Kabupaten Jember Jawa Timur pada bulan
April-Mei 2025. Sampel penelitian adalah total sampling yaitu sebanyak 35 ibu
hamil trimester 11l dan memiliki buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA). Data
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dikumpulkan melalui kuesioner untuk mengukur tingkat pengetahuan ibu hamil
tentang tanda bahaya kehamilan. Data dianalisis secara deskriptif yaitu usia,
paritas, tingkat pendidikan dan pekerjaan menggunakan distribusi frekuensi dan
persentase untuk menggambarkan tingkat pengetahuan ibu hamil tentang tanda
bahaya kehamilan, serta analisis korelatif menggunakan uji Chi Square untuk
menguji hubungan antara pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan

dengan keteraturan antenatal care.

Hasil penelitian menunjukkan lebih dari setengah (88,6%) responden berada
pada rentang umur 20-35 tahun, sedangkan hanya (5,7%) responden yang
berumur < 20 tahun dan (5,7%) responden yang berumur >35 tahun. Berdasarkan
paritas, tidak ditemukan responden dengan kategori grandemultipara sehingga
menjadi 2 kategori dan responden mayoritas multipara (68,6%) dan (31,4 %)
ibu hamil primipara. Responden dominan memiliki tingkat pendidikan dasar
(54,3%), pendidikan menengah sebanyak (37,1%), pendidikan tinggi sebanyak
(8,6%). Untuk responden yang tidak bekerja sebanyak (91,4%) dan yang bekerja
sebanyak (8,6%) . Data juga menunjukkan bahwa terdapat 18 responden (51,4%)
ibu hamil yang tidak teratur melakukan antenatal care di wilayah kerja Puskesmas
Silo 2 Kabupaten Jember Jawa Timur. Sebagian besar ibu hamil memiliki
pengetahuan yang baik tentang tanda bahaya kehamilan yaitu sebesar (48,6%)

responden . Hasil uji Chi Square di dapati nilai p s(sig) =0,004 < (0,05).

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa adanya
hubungan antara pengetahuan ibu hamil tentang tanda-tanda bahaya kehamilan
dengan keteraturan melakukan antenatal di wilayah kerja Puskesmas Silo 2
Kabupaten Jember Jawa Timur. Saran yang diberikan diharapkan kepada petugas
kesehatan khususnya bidan agara dapat meningkatkan kerjasama dengan
Masyarakat untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang pentingnya
mengetahui tanda bahaya kehamilan.
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