
 

BAB III  

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 

Kerangka konsep yakni representasi grafik dari keterkaitan antara beragam 

variabel dan juga alur penelitian yang memperlihatkan variabel-variabel yang 

mempengaruhi dan yang dipengaruhi dalam penelitian : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

 

: Variabel yang diteliti 

 

: Hubungan tidak diteliti 

 

 

 

Gambar 1. Kerangka konsep 
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2. Infeksi payudara 

3. Saluran susu tersumbat 



 

B. Variabel Penelitian 

 

Variabel penelitian merupakan segala hal yang dapat didefinisikan selaku 

atribut, atau obyek seseorang yang mempunyai variasi tertentu yang penulis 

tetapkan dan selanjutnya dipelajari, dengan tujuan memperoleh informasi terkait 

dan kemudian menarik kesimpulan dari hasil penelitian tersebut (Sugiyono, 2020). 

Variabel dalam penelitian ini merupakan variable tunggal yaitu gambaran puting 

lecet pada ibu nifas hari ke 6-42 hari yang mendapatkan edukasi di wilayah 

Puskesmas I Denpasar Timur Sugiyono, (2020). 

C. Definisi Operasional 

 

Definisi oprasional adalah mendefinisikan variable secara oprasional 

berdasarkan karakteristik yang di amati yang memungkinkan peneliti untuk 

melakukan observasi atau penguukuran secara cermat terhadap suatu objek atau 

fenomena Sugiyono,( 2020). Definisi oprasional pada penelitian ini adalah : 

              Tabel 2   

      Definisi Oprasional  

No Variabel Definisi oprasional Alat ukur Sekala ukur 

1 
Kejadian 

Puting lecet 

 

Kejadian Puting lecet di 

tandai dengan ruam kulit, 

nyeri kemerahan, luka, 

keluar cairan, dan 

pendarahan pada jaringan 

kulit. Dengan karaktersitik 

umur 

 

Kuesioner 

 

Ordinal 



 

 


