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LEMBAR PERMOHONAN MENjApp sUBJEK PENGAMBILAN KASUS

Bukapiting, 27 Oktober 2024
Kepada

Yth. Ibu “DL”
Di Tempat

Dengan Hormat,

Melalui perantara surat ini saya sampaikan bahwa saya selaku mahasiswi profesi kebidanan
Politeknik Kesehatan Denpasar akan melakukan pengambilan studi kasus dengan judul “Asuhan
Kebidanan Pada Ibu “DL” umur 27 Tahun Primigravida Dari Umur Kehamilan 20 Minggu Sampai

42 Hari Masa Nifas”. Saya memohon kesediaan ibu dan bapak untuk menjadi subjek dal h

yang diberikan. Saya akan sangat jjaga kerahasi dan | 1 informasi yang diberikan
dan informasi ini hanya diketahui oleh saya selaku penulis serta pihak kampus.
Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas kerjasamanya dan partisipasi ibu dan

bapak , saya ucapkan terimakasih.

Hormat Saya
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Metriana Eli
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HEALTH EDUCATION ANALYSIS BY USING VIDEO ON PREGNANT
WOMEN'S KNOWLEDGE OF CHRONIC ENERGY DEFICIENCY IN THE
KENARILANG HEALTH CENTER, ALOR CITY
Metriana Eli
Midwife Profession, Midwifery Program, Poltekkes Kemenkes Denpasar
email: elimetri406@gmail.com

% B ISSN-2577-

ABSTRACT

Introduction: Chronic Energy Deficiency during pregnancy is one of the problems that
greatly influences the growth and development process during the golden period. Based
on Riskesdas Data in 2018, the prevalence of chronic enerqy deficiency cases in
Indonesia in pregnant women was 17.3%. East Nusa Tenggara Province has a
prevalence of 36.8%. While in Alor Regency, the prevalence was 41.15%. Data from the
Kenarilang Health Center in September 2023 showed that 23 pregnant women
experienced chronic energy deficiency. Purpose: This study aims to analyze the effect of
health education using video media on pregnant women's knowledge about chronic
energy deficiency. Materials and Methods: The design of this study is one group pre —
post test. The sample is 30 pregnant women in Kenarilang Health Center, Alor City.
Respondents were taken using accidental sampling technique. Analysis using the
Wilcoxon Test. Results: Most of the pregnant women's knowledge before heaith
education was in the low category as much as 56.7%. Most of the pregnant women's
knowledge after education was in the good category as much as 70%. The Effect of
Health Education Using Video Media on Pregnant Women's Knowledge About Chronic
Energy Deficiency in the Kenarilang Health Center with a p-value of 0.000.

Keywords: Chronic Energy Deficiency; Health Education; Video
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8. Anemia Berat

9. Preeklamsia Berat
10. Tinggi Fundus Uteri (>40cm)

11. Tanda — Tanda Infeksi { Demam > 38 c)

12. Gawat Janin

13. Presentasi Bukan Kepala ( sungsang,Lintang )

14. Presentasi Majemuk ( Kepala/tangan/lengan)

15. Tali Pusat Menumbung

16. Primi Fase Aktif,Kepala belum masuk 5/5
17. Tanda — tanda Syok

18. Kehamilan Gameli
19. Penyakit Penyerta
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Metriana Eli

NIM : P07124324167

Program Studi : PROFESI BIDAN

Lingkungan Jurusan : Kebidanan Tahun Akademik : 2024/2025

Alamat : Sidongkomang,RT 009/ RW 004 ,Desa Nailang K ecamatan

Alor Timur Laut,Kab.Alor,Provinsi Nusa Tenggara Timur
Nomor HP/Email : 081239090131 / elimetri406(@gmail.com

Dengan ini menyerahkan berkas COC dengan Judul :

Asuhan Kebidanan pada Ibu “DL” Usia 27 Tahun Primigravida dari Usia Kehamilan

20 Minggu sampai 42 Hari Masa Nifas Di UPTD Puskesmas Bukapiting

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain untuk
kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak
Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes

Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 26 September 2025
ang Merphyai Pernyataan
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