
47  

DAFTAR PUSTAKA 

 
Aini, L. N. (2019). Perbedaan Effleurage Massage Dan Nyeri Kompres Hangat 

Terhadap Penurunan Nyeri Punggung Pada Ibu Hamil Trimester III. Jurnal 

Keperawatan Dan Kebidanan. 1 (2):58-59. 

 

Amin, M., Jaya, H. dan Harahap, A. (2021). Teknik Massage Eflleurage Untuk 

Mengurangi Nyeri Melahirkan Kala I Di Rumah Sakit Swasta Palembang. 
Jurnal Keperawatan Merdeka (JKM). 1 (2):91-92. 

 

Andari, F. (2018). Pengaruh Masase Effleurage Abdomen Terhadap Penurunan Skala 

Nyeri Menstruasi. Keperawatan Sriwijaya. 1 (2):130-135. 

Asdar. (2018). Metode Penelitian Pendidikan Suatu Pendekatan Praktik. Azkiya 

Publishing : Bogor. 

 

Citrawati, P. L. N., Widiantari, K., dan Dewianti, M. D. (2024). Pengaruh Birthing Ball 

Terhadap Nyeri Persalinan Kala I Fase Aktif Di Wilayah Kerja UPTD 

Puskesmas 1 Denpasar Timur. Jurnal Genta Kebidanan. 13 (2):15-16. 

 

Febiantri, N., dan Machmudah, M. (2021). Penurunan Nyeri Pasien Post Sectio 

Caesarea Menggunakan Terapi Teknik Relaksasi Benson. Ners Muda. 2 

(2):31-32. 

 

Herinawati., Hindriati, T. dan Novilda, A. (2019). Pengaruh Effluerage Massage 

Terhadap Nyeri Persalinan Kala I Fase Aktif Di Praktik Mandiri Bidan 

Nuriman Rafida Dan Praktik Mandiri Bidan Latifah Kota Jambi Tahun 2019. 

Jurnal Ilmiah Universitas Batanghari Jambi. 19 (3):590-601. 

 
Hulu, V. T. dan Sinaga, T.R. (2019). Analisis Data Statistik Parametrik Aplikasi SPSS 

Dan Statcal. Sebuah Pengantar Untuk Kesehatan : Yayasan Kita Menulis. 

 

Intan Gumilang Pratiwi. (2019). Metode non farmakologis mengurangi nyeri 

persalinan dengan menggunakan Effleurage Massage. Jurnal Kesehatan. 1 

(6):108-109. 

 

Kemenkes RI. (2019) Dirjen Kesmas Paparkan Strategi Penurunan AKI dan Neonatal, 

Jakarta; Kemenkes RI 

 

Krueng, D., Masthura, S., dan Desreza, N. 2022. Pengaruh Pemberian Aromaterapi 

Minyak Peppermint (Daun Mint) Terhadap Penurunan Mual Muntah Pada Ibu 

Hamil. Journal Of Healcare Technology and Medicine. 8 (2):2615-109. 

 

Nursalam. (2020). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan. Salemba Medika. 

Bandung 

 

Pratiwi, D. dkk. (2021). Asuhan Kebidanan Komplementer Dalam Mengatasi Nyeri 

Persalinan. Pustaka Aksara : Surabaya. 



48  

Prawirohardjo, (2016). Ilmu kebidanan, Jakarta:PT Bina Pustaka 

 

Sari, A. F., Dewi, R. N. dan Dewi, K. T. (2023). Penerapam Pendidikan Kesehatan 

Untuk Meningkatkan Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang 

Manajemen Nyeri Persalinan Di Wilayah Kota Metro. Jurnal Cendikia Muda. 

3 (3):332-333. 

 

Sari, Y.D. (2022). Efektivitas Massage Effleurage Terhadap Penurunan Nyeri 

Persalinan Kala 1 Fase Aktif Di RSIA Kenari Graha Medika Cileungsi 

Kabupaten Bogor. Jurnal Of Health Services. 1 (1): 1-2 

 

Sahir, S. H. (2021). Metodologi Penelitian. KBM Indonesia : Yogyakarta. 

 

Sihite, R. S. (2021). Pengaruh Effleurage Massage Terhadap Penurunan Intensitas 

Nyeri Persalinan Kala I Kabupaten Tapanuli Tengah Tahun 2021 Program 

Studi Kebidanan Program Sarjana. Jurnal Kebidanan. 3 (3):168-169. 

 

Subistutik, E. dan Syiska, A. M. (2022). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan. 

Nasya Expanding Management : Pekalongan. 

 

Sugiyono. (2022). Metodologi Penelitian Kuantitatif. Alfabeta : Bandung. 

 

Sugiyono. (2020). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Alfabeta : 

Bandung 

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. CV. Alfabeta : 

Bandung 

 

Vebyola, Y. (2019). Efektifitas Massage Effleurage Terhadap Penurunan Nyeri Kala I 

Pada Ibu Bersalin. Gastronomia Ecuatoriana Turismo Local. 1 (2):88-90. 

Wahyu, A. (2020). Efektifitas Relaksasi Benson Terhadap Penurunan Nyeri Pasien 

Pasca Sectio Caesaria. Jurnal Keperawatan Silampir. 1 (2):10-15. 

 

Walyani, E. S. (2021). Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi Baru Lahir. Pustaka 

Baru Press : Yogyakarta. 

Wijayanti, I. T. dkk. (2022). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Persalinan. K-Media: 

Yogyakarta. 

Widi Astuti, T., Susiloningtyas, L. dan Leny Wulandari, C. (2020). Efektifitas 

Massage Effleurage Terhadap Tingkat Nyeri Pada Ibu Bersalin. In Jurnal 

Keperawatan. 6 (1):55-60. 


