
BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan bagan dari suatu penelitian yang 

menghubungkan variabel-variabel yang ingin diteliti. Tujuan dari membuat 

kerangka konsep adalah memberi gambaran mengenai penelitian tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka Konsep Penelitian 

Keterangan: 

  : Variabel yang diteliti 

: Variabel yang tidak diteliti 

 

 

Pengetahuan Tentang Seks Pranikah 
yang meliputi: 
1. Definisi 
2. Bentuk-bentuk 
3. Faktor-faktor Pendorong 
4. Dampak 

1. Faktor Internal 
2. Faktor Keluarga  
3. Faktor Lingkungan 
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B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Penelitian memiliki variabel yaitu elemen yang ditetapkan oleh peneliti 

untuk dikaji yang bertujuan untuk mendapatkan jawaban dari rumusan masalah 

penelitian yang telah dibuat, yang nantinya akan menjadi kesimpulan dalam 

penelitian (Sahir, 2022). Variabel dalam penelitian ini adalah pengetahuan remaja 

mengenai seks pranikah. 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional variabel merupakan penjabaran secara rinci mengenai 

ruang lingkup variabel serta cara pengukurannya dalam suatu penelitian, yang 

bertujuan untuk menetapkan instrumen pengukuran di dalam kegiatan 

pengumpulan data (Suiraoka dkk., 2019). 

Tabel 3.1 Definisi Operasional 
Variabel Definisi 

Operasional 
Cara 

Pengukuran 
Alat Ukur Skala 

Data 
Pengetahuan 
Remaja 
tentang Seks 
Pranikah 

1. Pengetahuan 
tentang definisi 
seks pranikah 

2. Pengetahuan 
tentang bentuk-
bentuk seks 
pranikah 

3. Pengetahuan 
tentang faktor-
faktor yang 
mendorong seks 
pranikah 

4. Pengetahuan 
tentang dampak 
seks pranikah 

Kuesioner Terdiri dari 
17 
pertanyaan 
dengan 
pilihan 
jawaban 
Benar=1 
Salah=0 
untuk 
pernyataan 
positif, dan  
Benar=0 
Salah=1 
untuk 
pernyataan 
negatif 

Ordinal 
1. Baik= 

76-
100% 

2. Cukup=
56-75%  

3. Kurang= 
<56%  
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C. Pertanyaan Penelitian 

Pertanyaan penelitian berfungsi untuk memperjelas dan mempersempit 

fokus penelitian ke dalam bentuk pertanyaan yang lebih spesifik, yang secara 

langsung menggambarkan permasalahan utama yang ingin dijawab atau dianalisis 

oleh peneliti dalam studi ini (Nasution, 2021). Pertanyaan penelitian dalam 

penelitian ini yaitu “Bagaimana Gambaran tentang Seks Pranikah pada Remaja 

Kelas XI di SMAN 1 Kuta?”. 


