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RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE ABOUT VISUAL INSPECTION WITH
ACETIC ACID AND HUSBAND'S SUPPORT TOWARDS PARTICIPATION IN
VISUAL INSPECTION WITH ACETIC ACID IN WOMEN OF RELIGIOUS AGE

Study Conducted in the Working Area of Sub-Health Center Il
Batu Bulan Kangin, Gianyar Regency

ABSTRACT

Cervical cancer is the most common type of cancer in Indonesia, with a high mortality
rate due to delays in early detection. Unfortunately, almost 70% of cervical cancer
patients are diagnosed at an advanced stage. Efforts to reduce the incidence of cervical
cancer can be done through early detection of cervical cancer using the Visual
Inspection with Acetic Acid (IVA) method. The purpose of the study was to determine the
relationship between knowledge about visual inspection with acetic acid and husband's
support for participating in the IVA examination. The study was conducted from April to
May 2025. The correlative analytical research design used a cross-sectional design. The
sampling technique was Purposive sampling. Data collection using a questionnaire. A
sample of 56 women of childbearing age used the correlative analytical formula. The
sampling method was Purposive sampling. Data analysis used univariate and bivariate
with the Chi-square test. The results showed that the majority of husbands' support was
supportive as many as 38 people (67.9%), as many as 28 people (50%) of respondents
had good knowledge. As many as 29 respondents (51.8%) did not undergo the 1VA
examination. It was found that p value <0.05 means there is a relationship between
knowledge (p: 0.030), husband's support (p: 0.000) of WUS in participating in IVA
examination. There is a relationship between knowledge of women of childbearing age
and husband's support in participating in IVA examination. It is recommended that
health services improve IVA examination services and routinely conduct health
promotion on the importance of early detection of cervical cancer with IVA.

Keywords: Knowledge, Husband's Support, Participation, Visual Inspection of Acetic
Acid.



HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT
DAN DUKUNGAN SUAMI TERHADAP KEIKUTSERTAAN PEMERIKSAAN
INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT PADA WANITA USIA SUBUR

Studi Dilakukan di Wilayah Kerja Puskesmas Pembantu II
Batu Bulan Kangin, Kabupaten Gianyar

ABSTRAK

Kanker serviks adalah jenis kanker yang paling umum di Indonesia, dengan angka
kematian yang tinggi akibat keterlambatan dalam deteksi dini. Sayangnya, hampir
70% pasien kanker serviks terdiagnosis pada stadium lanjut. Upaya untuk
menurunkan kejadian kanker serviks dapat dilakukan melalui deteksi dini kanker
leher rahim menggunakan metode Inspeksi Visual dengan Asam Asetat (IVA).
Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan pengetahuan tentang inspeksi visual
asam asetat dan dukungan suami terhadap keikutsertaan pemeriksaan IVA.
Penelitian dilakukan dari April-Mei 2025. Desain penelitian analitik korelatif
menggunakan rancangan cross sectional. Teknik sampling dengan Purposive
sampling. Pengumpulan data dengan kuesioner. Sampel 56 wanita usia subur
menggunakan rumus analitik korelatif. Metode pengambilan sampel dengan
Purposive sampling. Analisis data menggunakan univariat dan bivariat dengan uji
Chi-square. Hasil penelitian menunjukkan mayoritas dukungan suami adalah
mendukung sebanyak 38 orang (67,9%), sebanyak 28 orang (50%) responden
memiliki pengetahuan baik. Sebanyak 29 responden (51,8%) tidak melakukan
pemeriksaan IVA. Didapatkan p value < 0,05 bermakna ada hubungan antara
pengetahuan (p : 0,030), dukungan suami (p:0,000) WUS dalam keikutsertaan
pemeriksaan IVA. Ada hubungan antara pengetahuan wanita usia subur dan
dukungan suami dalam keikutsertaan pemeriksaan IVA. Disarankan agar layanan
kesehatan meningkatkan layanan pemeriksaan IVA serta rutin melakukan promosi
kesehatan pentingnya melakukan deteksi dini kanker serviks dengan IVA.

Kata Kunci: Pengetahuan, Dukungan Suami, Keikutsertaan, Inspeksi Visual Asam
asetat.
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RINGKASAN PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT
DAN DUKUNGAN SUAMI TERHADAP KEIKUTSERTAAN PEMERIKSAAN
INSPEKSI VISUAL ASAM ASETAT PADA WANITA USIA SUBUR

Studi Dilakukan di Wilayah Kerja Puskesmas Pembantu II
Batu Bulan Kangin, Kabupaten Gianyar

Oleh: I Dewa Ayu Agung Cinthya Dewi (NIM. P07124221052)

Kanker leher rahim atau kanker serviks adalah jenis kanker yang paling
umum di Indonesia, dengan angka kematian yang tinggi akibat keterlambatan
dalam deteksi dini. Hampir 70% pasien kanker serviks terdiagnosis pada stadium
lanjut. Hal ini sangat disayangkan, mengingat kanker leher rahim dapat dideteksi
lebih awal saat masih dalam fase prakanker melalui metode Inspeksi Visual Asam
Asetat (IVA) atau papsmear. Studi pendahuluan yang dilakukan oleh peneliti
dengan cara wawancara WUS pada 10 orang wanita usia subur didapatkan 6 dari
10 WUS memiliki pengetahuan yang kurang, 7 dari 10 WUS mengatakan dukungan
suami kurang untuk melakukan deteksi dini.

Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk untuk mengetahui apakah ada
hubungan pengetahuan tentang inspeksi visual asam asetat dengan dukungan suami
terhadap keikutsertaan pemeriksaan inspeksi visual asam asetat pada wanita usia
subur. Penelitian ini menggunakan desain penelitian analitik korelatif dengan
rancangan cross sectional. Pelaksanaan penelitian ini dilakukan pada bulan April -
Mei 2025 dengan teknik sampling yaitu non probability sampling yaitu purposive
sampling. Populasi dalam penelitian yaitu 1.564 wanita usia subur. Sampel dalam
penelitian ini berjumlah 56 wanita usia subur. Analisis data menggunakan univariat
yang digambarkan melalui tabel distribusi dan bivariat dengan uji chi-square. Alat
pengumpulan data berupa kuesioner untuk mengukur variabel pengetahuan dan
keikutsertaan melakukan inspeksi visual asam asetat wanita usia subur.

Berdasarkan hasil penelitian karakteristik responden diketahui sebagian
besar responden berumur 20-35 tahun (82,1%), sebanyak 51,8% responden tidak
bekerja. Sebanyak 62,5% responden berpendidikan menengah, dan 60,7%
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responden adalah multipara. Diketahui sebagian besar dukungan suami adalah
mendukung sebanyak 38 orang (67,9%), sebanyak 28 orang (50%) responden
memiliki pengetahuan baik. Sebanyak 29 responden (51,8%) tidak melakukan
pemeriksaan IVA. Berdasarkan tabulasi silang diketahui 18 responden (64,3%)
dengan pengetahuan baik mengikuti pemeriksaan IVA. Sebanyak 13 responden
(61,9%) dengan pengetahuan sedang tidak mengikuti pemeriksaan [VA Didapatkan
p value yaitu 0,030 < 0,05 bermakna ada hubungan antara pengetahuan wanita usia
subur dalam keikutsertaan pemeriksaan inspeksi visual asam asetat di wilayah kerja
Puskesmas Pembantu II Batu Bulan Kangin. Diketahui 25 responden (65,8%) yang
mendapatkan dukungan suami mengikuti pemeriksaan IVA. Sebanyak 16
responden (88,9%) yang tidak mendapatkan dukungan suami tidak mengikuti
pemeriksaan IVA. Didapatkan p value yaitu 0,000 < 0,05 bermakna ada hubungan
antara dukungan suami terhadap WUS dalam keikutsertaan pemeriksaan inspeksi
visual asam asetat di Wilayah Kerja Puskesmas Pembantu II Batu Bulan Kangin.
Usia merupakan rentang waktu sejak kelahiran seseorang yang dapat diukur
dalam satuan waktu, yang dilihat dari segi kronologis. Pada individu normal, derajat
perkembangan anatomi dan fisiologisnya dapat dianggap serupa (Sonang dkk.,
2020). Wanita dalam rentang usia 20 hingga 35 tahun cenderung memiliki pola
pikir yang lebih matang dan lebih rasional dibandingkan dengan wanita yang lebih
muda atau lebih tua, karena usia 20-35 tahun merupakan periode produktif dalam
kehidupan seseorang (Sidabutar, 2019). Menurut (Notoatmodjo, 2022), Usia
dihitung berdasarkan ulang tahun terakhir. Usia juga berhubungan dengan tingkat
pengetahuan, karena semakin bertambahnya usia, seseorang cenderung memiliki
pemahaman yang lebih baik mengenai hal-hal, termasuk pemeriksaan IVA.
Sebanyak 60,7% responden adalah multipara. Paritas merupakan kondisi seberapa
banyak ibu peranh melahirkan baik lahir hidup atau mati. Sebanyak 62,5%
responden berpendidikan menengah atau berpendidikan SMA, Penelitian Agustin
& Rahmawati (2021) menunjukkan 83,1% ibu memiliki pendidikan SMA. Semakin
bependidikan seseorang maka hal tersebut akan mempengaruhi penerimaan
informasi terkait pengetahuan dalam melakukan pemeriksaan IVA. Secara umum
pengetahuan dapat bersumber dari lingkungan sekitar, media cetak, media

elektronik, media sosial, keluarga, kerabat, teman. Pengetahuan sangat berkaitan
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dengan tingkat pendidikan seseorang, pendidikan sangat penting sebab akan
membentuk pola piker dan cara bersikap seseorang, pendidikan diperlukan sebagai
atribut peningkatan kualitas diri seseorang. Seseorang dengan pendidikan baik akan
lebih mudah dalam menyerap dan memproses informasi dan melakukan
pemeriksaan IVA. Diketahui sebanyak 51,8% responden tidak bekerja. Pekerjaan
mempengaruhi  kualitas hidup seseorang. Seseorang dengan pekerjaan dan
pengahasilan yang baik akan mempermudah dalam penerapan pemeriksaan IVA
bagi wanita usia subur. Penelitian ini sesuai penelitian Hastuty (2020) yang
menunjukkan bahwa dari 118 responden, Sebagian besar responden yaitu sebanyak
66 responden (55,93%) status tidak bekerja. Pengetahuan merupakan output dari
sesuatu yang dipahami atau “tahu” dan hal tersebut timbul setelah individu
mengboservasi dengan terperinci menggunakan koordinasi panca indra pada suatu
hal tertentu. Pengetahuan tentang inspeksi visual asam asetat merupakan
pemahaman mengenai pemeriksaan inspeksi visual asam asetat (IVA) atau
pemahaman wanita usia subur mengenai pemeriksaan yang melihat leher rahim
yang sudah dioleskan asam asetat/asam cuka 3-5% dengan inspekulo dan diamati
dengan melihat langsung hasilnya (Darsini dkk., 2019).

Pengetahuan dapat dibagi menjadi empat tingkatan, antara lain deskriptif,
kausal, normatif, dan esensial. Pengetahuan deskriptif merupakan salah satu bentuk
pengetahuan dimana metode penyampaianya berbentuk objektif tanpa adanya unsur
subjektivitas. Pengetahuan kausal merupakan bentuk pengetahuan yang
menjelaskan tentang hubungan sebab akibat. Pengetahuan normatif merupakan
bentuk pengetahuan yang terkait dengan nilai, tatanan konvesional. Pengetahuan
esensial adalah jenis pengetahuan yang menjabarkan intisari suatu hal yang
berhubungan dengan filsafat Bloom (Darsini dkk., 2019). Sedangkan menurut
Bloom dalam Darsini dkk., (2019), tiap orang atau individu memiliki perseptif yang
berbeda tentang Pengetahuan tentang skrining kanker serviks melalui inspeksi
visual dengan aplikasi asam asetat memungkinkan pemeriksaan yang lebih mudah,
sederhana, dan praktis. Dengan metode inspeksi visual yang lebih efisien, skrining
dapat dijalankan dengan cakupan yang lebih luas, sehingga diharapkan dapat
mendeteksi lebih banyak kasus kanker serviks pada tahap awal. Faktor tersebut juga

dipengaruhi oleh nilai-nilai dan kebiasaan yang dipegang oleh individu.
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Keikutsertaan dalam pemeriksaan [IVA merupakan salah satu bentuk perilaku
kesehatan yang bertujuan untuk mencegah penyakit. Dalam hal ini, perilaku
tersebut mencerminkan respons terhadap berbagai faktor psikologis, seperti
pengetahuan, motivasi, persepsi, dan sikap (Wawan & Dewi, 2017). George Terry
dalam Notoatmodjo (2016) menjelaskan bahwa motivasi adalah dorongan internal
yang mendorong individu untuk melakukan tindakan atau perilaku tertentu. Selain
itu, Hasibuan dalam (Notoatmodjo, 2022) juga mendefinisikan motivasi sebagai
stimulus yang membangkitkan keinginan dan menjadi penggerak kemauan,
sehingga mendorong seseorang untuk bertindak atau berperilaku. (Notoatmodjo,
2022) juga merumuskan bahwa motivasi adalah suatu stimulus atau perangsang
keinginan dan daya penggerak kemauan yang pada akhirnya seseorang bertindak
atau berperilaku. Hasil tersebut sesuai dengan penelitian oleh Penelitian Suwahyu,
dkk (2024) Hasil uji analisis statistik Chi-square menunjukkan adanya hubungan
antara tingkat pengetahuan Wanita Usia Subur (WUS) dalam melakukan deteksi
dini kanker serviks dengan metode Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA), dengan
nilai p < 0,05 dan Odds Ratio (OR) sebesar 5,23, yang dilakukan di wilayah kerja
Puskesmas Sikabu, Lubuk Alung, Padang Pariaman.

Dukungan suami menjadi faktor penting karena dapat memberikan motivasi
bagi istri untuk menjalani pemeriksaan deteksi dini kanker serviks. Suami yang
memiliki pemahaman yang baik dapat memberikan penjelasan serta dukungan
kepada istri untuk melakukan perilaku sehat. Bentuk dukungan dari suami bisa
berupa pemberian informasi mengenai kanker serviks dan cara pencegahannya,
memberikan tanggapan positif saat istri mengajak berdiskusi tentang masalah
kesehatan wanita, termasuk kanker serviks dan pencegahannya. Suami yang
memberikan respons baik biasanya juga mendukung dengan memberikan biaya
untuk pemeriksaan dan tidak keberatan untuk mengantar istri ke tempat
pemeriksaan IVA. Banyak suami yang mendukung justru menunjukkan inisiatif
pertama untuk memotivasi istri mereka melakukan pemeriksaan IVA.

Hasil penelitian oleh (Pratiwi dkk., 2023) menunjukkan adanya hubungan
yang signifikan antara dukungan suami dan keikutsertaan Wanita Usia Subur
(WUS) dalam melakukan pemeriksaan IVA, dengan nilai p (0,002 < 0,05) di

Puskesmas Kecamatan Matraman, Jakarta Timur, pada tahun 2022. Penelitian oleh



Marcely dkk. (2022) juga mengungkapkan adanya hubungan yang signifikan
antara dukungan suami (p=0,000) dan partisipasi WUS dalam pemeriksaan IVA.
Namun, tidak ditemukan hubungan yang signifikan antara tingkat pendapatan
(p=0,99) dan keikutsertaan WUS dalam pemeriksaan IVA.

Penelitian ini dapat dijadikan sumber rujukan untuk agar institusi
pendidikan menjadikannya sebagai acuan pustaka, layanan kesehatan
meningkatkan layanan pemeriksaan IVA serta rutin melakukan promosi kesehatan

pentingnya melakukan deteksi dini kanker serviks dengan IVA
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