BABV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan dapat disimpulkan mengenai penerapan

Asuhan kebidanan pada ibu “ DA” Dari umur kehamilan 37 minggu 6 hari sampai

dua 42 masa nifas, sebagai berikut :

1.

Kehamilan ibu “DA” ditinjau dari perkembangan kehamilan 37 minggu 6 hari
sampai usia kehamilan 40 minggu 5 hari menjelang persalinan berlangsung
secara fisiologis dan sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan 12 T
dengan dilakukannya 1x kunjungan pada TW1, 4x kunjungan pada TW 2 dan
3x kunjungan pada TW 3.

Proses persalinan ibu “ DA” berlangsung secara fisiologis tanpa adanya
komplikasi. Asuhan kala LILIII dan IV yang diberikan selama proses persalinan
sudah sesuai dengan standar pelayanan kebidanan APN di RS Puri Raharja.
Asuhan kebidanan ibu “DA” selama nifas berlangsung pemantauan trias nifas
meliputi involusi, lochea dan proses laktasi ibu “DA” berjalan secara fisiologis
Ibu tidak memiliki keluhan dan ibu tidak mengalami kesulitan dalam mengasuh
bayinya. Keadaan psikologis ibu selama masa nifas berjalan dengan baik.
Asuhan yang diberikan pada ibu “DA” sudah sesuai dengan standar pelayanan
kebidanan.

Bayi ibu “DA” pada masa neonatus setelah diberikan asuhan sesuai standar dan

berjalan fisiologis. Bayi lahir segera menangis, gerak aktif dan kulit kemerahan



dengan berat badan lahir 3160 gram. Peningkatan berat badan bayi sudah sesuai
penerapan asuhan kebidanan pada bayi.

B. Saran
1. Bagi ibu dan keluarga

Diharapkan ibu dapat mengaplikasikan asuhan kebidanan yang telah
diberikan oleh penulis, sehingga ibu dapat meningkatkan pengetahuan dan 140
pengalamannya terkait tentang masa kehamilan, persalinan, nifas, dan asuhan pada
bayi. Keluarga juga diharapkan dapat ikut serta dalam membantu ibu, memberikan
asuhan kepada ibu dengan memberikan dukungan secara menyeluruh bagi setiap
siklus wanita, serta dapat mendeteksi secara dini penyulit dan komplikasi yang
mungkin terjadi pada ibu dan bayi.
2. Bagi tenaga kesehatan

Diharapkan untuk petugas kesehatan terutama bidan dapat memberikan
asuhan kebidanan sesuai dengan standar asuhan kebidanan dan standar pelayanan
kebidanan secara komprehensif dan berkesinambungan, serta meningkatkan upaya
deteksi dini terhadap ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir sehingga bisa
memberikan pelayanan yang optimal.
3. Bagi institusi pendidikan

Diharapkan dalam penyusunan laporan tugas akhir berikutnya dapat
digunakan sebagai referensi sehingga dalam proses pembuatan laporan menjadi

lebih baik dan sesuai dengan pedoman yang telah ditetapkan.



