BABYV
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
Perkembangan kehamilan, persalinan, nifas dan bayi ibu "ML" yang telah

diberikan asuhan secara komprehensif, sebagai berikut:

1. Masa kehamilan ibu "ML" pada trimester III berjalan secara fisiologis,asuhan
sesuai standar

2. Perkembangan kondisi ibu "ML" dan janinnya berlangsung secara fisiologis,
namun pelayanan asuhan kebidanan yang diberikan belum sesuai standar dimana
bidan tidak melakukan tindakan episiotomi, padahal terdapat indikasi untuk
melakukan episiotomi seperti perineum kaku dan meregang sehingga menyebabkan
laserasi grade II.

3. Perkembangan kondisi ibu "ML" pada masa nifas berjalan secara fisiologis,
dimana ibu telah mendapatkan asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan.

4. Perkembangan kondisi bayi baru lahir ibu "ML" berlangsung secara fisiologis,
namun asuhan yang diberikan belum sepenuhnya sesuai standar Asuhan Persalinan
Normal (APN) dimana pada saat pemberian imunisasi HBO pada bayi seharusnya
diberikan 1 sampai 2 jam setelah pemberian vitamin K, namun bayi diberikan
imunisasi diberikan imunisasi 5 jam setelah pemberian vitamin K.

B. Saran

1. Kepada Pihak Institusi
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Diharapkan tetap memberikan bimbingan kepada mahasiswa sehingga mahasiswa
dapat memahami dan menguasai asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas,

dan BBL.
2. Kepada petugas kesehatan

Kepada pihak puskesmas agar tetap mempertahankan kualitas pelayanan dan tetap
memberikan pelayanan yang optimal sehingga dapat membantu mengurangi

angka kesakitan, kematian ibu dan bayi
3. Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan yang dimiliki, serta mengaplikasikan teori yang didapat dengan

perkembangan ilmu kebidanan terbaru.

4. Ibu dan keluarga

Diharapkan dapat melaksanakan anjuran yang diberikan dan rutin kontrol ke
pelayanan kesehatan terdekat. Meningkatkan pengetahuan dengan membaca serta
bertanya kepada petugas kesehatan. Keluarga diharapkan dapat memberikan

dukungan kepada ibu untuk melakukan asuhan yang diberikan.
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