Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Calon Responden

Dengan Hormat, Saya yang bertandatangan di bawah ini:
Nama : NiKadek Meriyanti
NIM  : P07124224159

Merupakan mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan yang akan
mengadakan penelitian dengan judul “Perbedaan Keterampilan Sebelum dan
Sesudah Diberikan Edukasi Pemeriksaan Payudara Sendiri Dengan Metode
Demonstrasi Terhadap Remaja Putri Di SMA Negeri Satu Nusa Penida Kabupaten
Klungkung”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterampilan remaja putri
untuk melakukan pemeriksaan payudara sendiri sebagai skrining dini untuk
mencegah terjadinya kanker payudara. Penelitian ini dilakukan dengan mengukur
keterampilan remaja putri sebelum dan sesudah diberikan edukasi pemeriksaan
SADARI dengan metode demonstrasi menggunakan alat instrumen penelitian
berupa lembar observasi dengan checklist dalam kurun waktu 40 menit di SMA
Negeri 1 Nusa Penida Kabupaten Klungkung.

Penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak bagi responden, kerahasiaan
semua informasi akan dijaga dan hanya akan digunakan untuk kepentingan
penelitian. Jika calon responden tidak bersedia menjadi responden, maka
diperbolehkan untuk tidak berpartisipasi dalam penelitian ini. Apabila selama
penelitian terdapat hal-hal yang kurang berkenan dan tidak diinginkan, maka
responden berhak untuk mengundurkan diri. Apabila calon responden menyetujui
untuk menjadi responden dalam penelitian ini, maka saya meminta calon responden
untuk bersedia menandatangani lembar persetujuan ini secara sukarela. Setelah
mendapat persetujuan dari calon responden, pretest dilakukan dengan meminta
responden melakukan demonstrasi pemeriksaan payudara sendiri menggunakan alat
peraga selama 15 menit dan dilakukan observasi menggunakan lembar checklist
SADARI, dilanjutkan dengan pemberian edukasi selama 30 menit, kemudian
posttest dilakukan dengan mengobservasi proses demonstrasi setelah diberikan
edukasi.

Demikian permohonan ini saya buat, atas perhatian, kesediaan dan kerjasama
calon responden untuk berpartisipasi dalam penelitian ini saya ucapkan terima
kasih.

Nusa Penida, Maret 2025

Peneliti



Lampiran 2. Persetujuan Menjadi Responden
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI RESPONDEN PENELITIAN

Yang terhormat Saudari, kami meminta kesediaannya untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak
memaksa. Sebelum mengisi jawaban silakan membaca penjelasan di bawah ini
dengan seksama dan bertanya jika ada yang belum dimengerti.

Perbedaan Keterampilan Sebelum Dan Sesudah Diberikan
Edukasi Pemeriksaan Payudara Sendiri Dengan Metode
Demonstrasi Terhadap Remaja Putri Di SMA Negeri 1 Nusa
Penida

Judul

Peneliti Utama Ni Kadek Meriyanti

Institusi Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar

Lokasi Penelitian ~ [SMA Negeri 1 Nusa Penida

Sumber Pendanaan |Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan keterampilan sebelum
dan sesudah diberikan edukasi pemeriksaan payudara sendiri dengan metode
demonstrasi terhadap remaja putri di SMA Negeri 1 Nusa Penida Kabupaten
Klungkung. Peserta adalalah remaja putri yang memenubhi kriteria dalam penelitian
ini dengan syarat yaitu responden merupakan siswi dari SMA Negeri 1 Nusa Penida
dan sudah mengalami menstruasi. Responden yang dipilih adalah mereka yang
bersedia menjadi responden penelitian dan menandatangani lembar persetujuan,
berada dalam kondisi sehat secara fisik.

Penelitian ini tidak melibatkan remaja putri yang tidak bersedia menjadi
responden. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan
menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.
Kepesertaan Saudari pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudari dapat menolak
untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan
kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.

Keputusan Saudari untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan
mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. Jika
setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Saudari diminta untuk menandatangani
formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai Peserta
Penelitian” setelah Saudari benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bila
selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan Saudari untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian,
peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudari.



Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi
peneliti : Ni Kadek Meriyanti dengan no HP 082340692830. Tanda tangan Saudari
di bawah ini menununjukkan bahwa Saudari telah membaca, telah memahami dan
telah mendapatkan kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian
ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian.

Tanggal :

Peserta/Subyek Penelitian Peneliti

(e ) (Ni Kadek Meriyanti)
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JADWAL KEGIATAN PELAKSANAAN PENELITIAN

No Kegiatan Januari Februari Maret April Mei Juni

112(3|4|1|2|3|4(1|12|3|4]1|2|3|4|1]2|3]4|1]2]3

1 | Tahap Persiapan

Pengajuan Judul

Studi Pendahuluan

Penyusunan Proposal

Konsultasi Proposal

Seminar Proposal

T Io0 T e

. Perbaikan Proposal

2 | Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan izin
penelitian

Pengadaan Instrumen

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

olalo|o

. Analisis Data

3 | Tahap Pengakhiran
Penelitian

a. Penyusunan Laporan

b. Seminar Hasil
Penelitian

a. Perbaikan

b. Publikasi Hasil
Penelitian
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Realisasi Anggaran Penelitian

No. Kegiatan Penelitian Rencana Anggaran Biaya
1 Tahap persiapan
a. Penyusunan proposal Rp. 100.000,00
b. Revisi proposal Rp. 100.000,00
c. Penggandaan proposal Rp. 200.000,00
2 Tahap Pelaksanaan
a. Pengurusan izin penelitian dan biaya administrasi Rp. 100.000,00
untuk ethical clearance dari komite etik.
b. Pengadaan lembar pengumpulan data Rp. 300.000,00
¢. Konsumsi responden Rp. 480.000,00
d. cinderamata Rp. 100.000,00
e. Pengolahan dan analisis data Rp. 300.000,00
3 Tahap Akhir
a. Penyusunan laporan Rp. 100.000,00
b. Reuvisi laporan Rp. 100.000,00
c. Penggandaan laporan Rp. 300.000,00

4 Biaya tidak terduga

Rp. 400.000,00

Total anggaran

Rp. 2.580.000,00
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LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN
PERBEDAAN KETERAMPILAN SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN
EDUKASI PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI DENGAN METODE
DEMONSTRASI TERHADAP REMAJA PUTRI
A. KARAKTERISTIK RESPONDEN
Kode Sampel
Umur Responden
Kelas

B. OBSERVASI

Berilah tanda centang (v') pada salah satu kegiatan

NO KETERAMPILAN Dilakukan Tidak
Dilakukan

1 Melihat payudara dihadapan cermin
dengan posisi berdiri (menanggalkan baju
atas) dengan lengan terjuntai ke atas

2 Memperhatikan dan membandingkan
kedua payudara dan ketiak

3 Memperhatikan keadaan kulit payudara

4 Melihat payudara dihadapan cermin
dengan posisi berdiri  (menanggalkan
baju atas) dengan berkacak pinggang

5 Memperhatikan dan membandingkan
kedua payudara dan ketiak

6 Memperhatikan keadaan kulit payudara
dengan tetap berdiri di depan dengan tetap
berdiri di depan cermin, tangan kanan
memeriksan payudara kiri dan sebaliknya




7 Meraba di seluruh payudara, tangan
kanan meraba payudara kiri dan
sebaliknya

8 Meraba bagian ketiak tangan dan Kiri

9 Meraba puting susu setelah meraba
seluruh payudara

10 | Memijit putting susu dan melihat apakah
ada keluar cairan

TOTAL SKOR

(Putu dkk., 2024)
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Dummy Tabel

Tabel 3
Gambaran Skor Keterampilan Remaja Putri Tentang Pemeriksaan SADARI
Sebelum dan Sesudah Diberikan Edukasi SADARI Dengan Metode Demonstrasi
di SMA Negeri 1 Nusa Penida

Keterampilan n Min Mak  Median Modus Rata  Standar
-rata Deviasi
Pretest
Posttest
Tabel 4

Hasil Uji Wilcoxon Perbedaan Skor Keterampilan Remaja Putri Tentang
Pemeriksaan SADARI Setelah Diberikan Edukasi SADARI dengan
metode demonstrasi di SMAN | Nusa Penida

Keterampila n Negatif ~ Positif Ties z-score p value
Rank Rank

Pretest
Postest
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Tabulasi Jawaban (pretest)

Nl (w B o |[% |9 B |B |5 | ve| o

Skor
1 J10]J1w[oJoJw[oJoJw[w][o 50
2 J1o[1w0]oJw[o[o]JoJw[o]o 40
3 J10[120] 010100 ]10] 0 [12]10 70
4 J10[10]10]0[100]o0o]o0of1wf]1w]o 60
5 o[ o100 1[0 [1w][o]o 50
6 10 [10]o0oJw[of]o]olwl[1w][o 50
7 J10[10] 0o o 1[0 ]10[0]1]o0 60
8 100|101 ]1w0[o0of]oJw[1w][1w]o0 70
9 10|10 0o o f1w]o]ofwf[1w]o 50
10010 [10] 0o [0 [100] 0o o[ o0 [10]10 60
1110 (1010 [ 0o [10] 0o [10[ o0 o010 60
1201010 0o 1w of]o]ofw[1w]o 50
B0 [ oo o[ of1ww]olw[1w]o 40
1410 10100 [10]o0o]ofw[o]o 50
15/10 [10] 0o [0 [10]o0o]w[1w][10]o0 70
16/ 10 [10 [10 [ 0 [0 [ 10| 0o [0 100 60
1771010 0o [ o [10]o]of1w[1w]o 50
1810 [10] 0o [ o[ o100 [120]0]10 50
1910 0o J1w]o]o|]o]of1w][o]oO 30
20 10 [10 ] 0o o [10]o0o]1w]10[]10]O0 60
21 10 [10 [ o J10o[10 [ o001 o0 50
22/ 10 [10 [ 10 | o [ 10 [ o [ 120 [ 10 [ 10 | 10 80
2310 {10 0o 1[0 ][ o]1w]o0oJ1w]o 50
24 10 [ o [ o J1o[10[10] 0 J10] 010 60
25/ 10 [ 0o 10l o0 [0 oo J1ww[o]oO 40
26/ 10 101001000 ]o0oJ1]o 50
27110 10 o J o [10][ oo J1ww0[10] O 50
28 10 [10 [ o 10 [ 10 [ 10101010 0O 80
29[ 1010 ] 0o Jof[of1w]o]of]olo 90
30 10 [10 [ 10 [ o [10 [ o [ 0o [ 0o [10] 10| 120
3110 [10 1010 [10][ 00 J10[10] 0 70
321010 ] 0o 1w [10][o0o]o0oJ1w0[10]o0 60
33 0010 0o Jof[of]oJwJw[o]o 40

Tabulasi Jawaban (posttest)

Nl % (% |o |9 |9 |2 |9 | |ws| oW

Skor
1 101010 [10]1w0]0o[o0o]1w]1w0][o0 70
2 101w 1w [10]10]1w0]o0of[10][o0o]o 70
3 [10]10] 010100 10[ o0 [10]10 70
4 [10[10]1w0]1w[10]o0o]wl1w[10]o0 80
5 10101010 ][10]10]o0 10070 70
6 (10101010 ][10] o0 f10[10[10]0 80
7 1010 ]J10]o0oJ10]1w[10[o0[10]o0 70
8 10101010 ]10]10[]10[10[10]0 20
9 101w 1w [0 ]1w0]oJof1w[1]o 70
1010 10 J10 10 [10 [10 [ 10 [ 0o [10 ] 10 20
11/ 10 (10 10 [ 10 [ 10 [10 [ 10 [10 [ 0 | 10 20
1210 1010101000110 70
13[10]1w0]1w0J10] o010 [1w0[1]o0 70
1410w ]J1wJwo]1w0]1w]w0[10]0T]o0 80
1501010 01010010 [10][10]0 70
6] 10 [ 10 [ 10 [ 10 [ 10 [ 10 [ 0o [ 10 [ 10 | 10 90
1710 10101010 01010 [10]0 80
1810 1010 0o [10]10] 0 [10[ 010 70
1w ]w]wJw[w][oJw[1w][o]o 70




20] 10 | 10 0 0 10 0 10 | 10 | 10 0 60
21) 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 0 0 10 0 70
22| 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 100
23| 10 | 10 | 10 | 10 | 10 0 10 0 10 0 70
24| 10 | 10 0 10 | 10 | 10 0 0 0 10 60
25/ 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 0 10 0 0 70
26/ 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 0 0 10 0 70
27| 10 | 10 | 10 | 10 | 10 0 10 | 10 | 10 0 80
28| 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 10 100
29| 10 | 10 | 10 | 10 0 10 0 10 0 0 60
30/ 10 | 10 | 10 | 10 | 10 0 0 0 10 | 10 70
31| 10 | 10 | 10 | 10 | 10 0 0 10 | 10 0 70
32| 10 | 10 0 10 | 10 0 0 10 | 10 0 60
33| 10 | 10 | 10 | 10 0 0 10 | 10 0 10 70
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Hasil SPSS Penelitian

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 15 tahun 17 515 515 515
16 tahun 16 48.5 48.5 100.0
Total 33 100.0 100.0
Descriptive Statistics
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Pretest 33 30 80 54.55 12.271
Postest 33 60 100 74.55 10.633
Valid N (listwise) 33
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
kelompok N Percent N Percent N Percent
Pretest  pretest 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0%
postest 33 100.0% 0 0.0% 33 100.0%
Descriptives
Kelompok Statistic Std. Error
Pretest  pretest Mean 54.55 2.136
95% Confidence Interval for ~ Lower Bound 50.19
Mean Upper Bound 58.90
5% Trimmed Mean 54.49
Median 50.00
Variance 150.568
Std. Deviation 12.271
Minimum 30
Maximum 80
Range 50
Interquartile Range 10
Skewness 112 409
Kurtosis -.001 .798
postest Mean 74.55 1.851
95% Confidence Interval for ~ Lower Bound 70.78
Mean Upper Bound 78.32




5% Trimmed Mean 73.94
Median 70.00
Variance 113.068
Std. Deviation 10.633
Minimum 60




Maximum 100
Range 40
Interquartile Range 10
Skewness .956 409
Kurtosis 410 .798
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
kelompok Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pretest  pretest .190 33 .004 .936 33 .052
postest .332 33 .000 .827 33 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Normal Q-Q Plot of pretest
for kelompok= pretest
1
2]
o
(a]

Expected Normal

-2

20

T T
40 &0

Observed Value




Expected Normal

pretest

Normal Q-Q Plot of pretest

for kelompok= postest

1
2—
o}
o]
.
o
o]
-1
-2
T T T T T | T
50 A0 70 8O0 a0 100 110
Observed Value
&1
100 o}
55
28
80 o
22
F0 —
40 —=
2919
Q
T |
pretest postest

kelompok




Ranks

Mean Rank Sum of Ranks
postest - pretest Negative Ranks 02 .00 .00
Positive Ranks 27° 14.00 378.00
Ties 6°
Total 33

a. postest < pretest
b. postest > pretest

C. postest = pretest

Test Statistics?

postest - pretest

z -4.638°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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p
D

Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes & Lslars Sanil i M1 Sidakarga,

Denpasar S2latan, Bali 32224
Bty ey
f httpeSinadtetbes danpasaeas id

PERSETUJUAN ETIK! ETHICAL APPROVAL
Momor : DP.04 02/F XXX 596 2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etk Penelitian Kesehatan Poliekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul -

Perbedaan Keterampilan Sebelum dan Sesudah Diberikan Edukasi Pemeriksaan Payudara
Sendiri Dengan Metode Demonstrasi Terhadap Remaja Putri

yang mengikutseriakan manusia sebagai subyek peneliian, dengan Kelua
Pelakzana/Peneliti Utama

Ni Kadek Meriyanti

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas wakiu
pelakzanaan penelifian seperti teriera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(=satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poliekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jka ada perubahan danfatau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

“er 9 Mei 2025
isi £s Kemenkes Denpasar

Kementesian Kesehatan fidak menenima suap danfatau gratifikasi dalam bentuk apapun. JtalquJatputEﬂslsuq:
atau grafifikasi silakan laporkan melalu HALD KEMENKES 1500587 dan hitps://wbs. kemkes.go.id. Untuk verfikasi

keashan tanda tangan elekironik, silakan unggah dokumen pada laman fiips: e kominfp oo idienfePDE.
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Surat Permohonan 1zin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. AD Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
wr\} Poltekkes Denpasar Politeknik Kesehatan Denpasar
o
£ Jalan Sanitast No 1, Sidakarya
Denpasar Selatan, Bafi 80224
®| (0361) 710447

@ https //www poltekkes-denpasar ac id

Denpasar, 24 Maret 2025

Nomor C PP.06.02/F.XXIV/\\\0) 12025
Lampiran t-
Hal : Mohon Izin Melaksanakan Penelitian

Yth :Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Klungkung
di-
Tempat

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan di
Poltekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik 2024/2025, mahasiswa diwajibkan melakukan suatu
penelitian serta menyusun laporannya dalam bentuk Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut bersama ini
kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk berkenan memberikan izin penelitian kepada mahasiswa kami yaitu:

Nama : Ni Kadek Meriyanti

NIM : P07124224159

Alamat : Dusun Sebunibus Desa Sakti Kec. Nusa Penida - Klungkung

Judul Penelitian : Perbedaan Keterampilan Sebelum Dan Sesudah Diberikan Edukasi
Pemeriksaan Payudara Sendiri Dengan Metode Demonstrasi
Terhadap Remaja Putri

Tempat Penelitian  : SMA Negeri 1 Nusa Penida Kabupaten Klungkung
Waktu Penelitian ~ : 01 Mei sampai dengan 01 Juni 2025
Jumlah Peneliti : 1 (satu) orang

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan
terimakasih.

A/n. Ditckwur PolichKes Kemenkes Denpasar
Ketua Jurusan Kebidanan,

Tembusan Kepada Yth. :

1. Direktur Poltekkes Denpasar ( sebagai laporan )

2. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Klungkung
3. Arsip ADAK

Kementerian Keseh tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https //wbs kemkes.go id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https //te kominfo go id/verifyPDF.
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Surat Rekomendasi Penelitian

R P L S LS VBN WO Yoy T
Gedung MPP Kabuzaler, Kidngkuna, i, Cejah Meda Seazaura Telepen (0266) 5612010
SRR S B D w TR S A ST BT

Cmad pmptep. kabklungkur gigmail zo Kede Pos 20716

N ey say wartra
2 14

SURAT KEPUTUSAN
NOMOR : 500.16.7.4/066/RP/DPMPTSP/2025

TENTANG
REKOMENDASI

Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018, tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian;
2. Surat Rekomendasi Nomor : PP.06.02/F30V/1119/2025, tanggal 24 Maret
2025.

MEMBERIKAN REKOMENDASI

Nama Pemohon : NI KADEK MERIYANTI
Pekerjaan : Bidan
Alamat : Dsn. Sebunibus, Ds. Sakti, Kec. Nusa Penida, Kab.

Klungkung
Judul Penelitian : PERBEDAAN KETERAMPILAN SEBELUM DAN SESUDAH

DIBERIKAN EDUKASI PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI
DENGAN METODE DEMONSTRASI TERHADAP REMAJA
PUTRI

Jumlah Anggota : 1 Orang

Lokasi Kegiatan : SMA Negeri 1 Nusa Penida Kabupaten Klungkung

Lama Kegiatan  : 1 Mei 2025 S/D 1 Juni 2025

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan

sebagai berikut :

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannys kepada pejabat
yang ditunjuk.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan
diberikan akan dicabut dan harus menghentikan segala kegiatannya.

c. Mentaati semusa ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta
mengindahkan adat istiadat/aturan-aturan yang berlaku di lingkungan lokasi
penelitian.

d. Apabila masa berlaku ijin ini telah berakhir sedangkan pelaks kegiatan
belum selesai, maka perpanjangan permohonan jjin agar ditujulan kepada
instansi pemohon.

e. Menyerahkan 2 (dua) bush hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten
Klunglkung melalui Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu

Pintu Kabupaten Klungkung.

Olez0

Di lcan di - S D
Pada Tanggal : 5 Mei 2025
An. Bupati Klunglkung
Kepala Dinac Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu
|

Or. | Mucke Dighuty wigned by :
Suduricapers, 1 Mude Scchrbagey, 5.1P, MM
7 Dute - 20-05-2025 109818 +
oror
Dr. I Made Sudiarkajaya, S.IP, MM
NIP. 19720412 199101 1 001

Dinas Penanaman Mods! dsn Te Sat Pintu Provies! 5o

Dokumen ini citsndatangani secan siekironk menggurakan Sertifkat Elektronit
yang diterbifan oleh Baal Sertfikasi Betfronik (ESIE), Sadan Siber dan Sand! Negam (8SSN)
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Surat Keterangan Sudah Melakukan Penelitian

e a
90831?987."18
PEMERINTAH PROVINSI BALI
efeblanBER enmuGe
2 SMA NEGERI 1 NUSA PENIDA
2 0, 00 O\ 4 [N 0 CRurad Lol
\ e W R Uy B aeih X 3
Alamat: Jalan Pendidikan, m .M Desa Ped, Kecamatan Nusa Penida, Kode Pas 80771
Nomor : 421/756.SMANINP/Disdikpora/2025
Lamp & =
Hal . Telah Selesai Melakukan Penelitian

Yang bertanda tangan dibawah ini, Kepala Sekolah SMA Negeri 1 Nusa Penida

menerangkan bahwa :
Nama : Ni Kadek Meriyanti
Pekerjaan : Bidan
Alamat : Dusun Sebunibus, Desa Sakti, Kec.Nusa Penida,

Kab.Klungkung

Adalah benar nama tersebut diatas telah melaksanakan penelitian/pengambilan data di
SMA Negeri 1 Nusa Penida, dengan judul “Perbedaan Keterampilan Sebelum dan Sesudah
diberikan Edukasi Pemeriksaan Payudara Sendiri dengan Metode Demonstrasi Terhadap

Remaja Putri”

Demikian surat ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 13

Foto kegiatan

== =8

Iﬂ [1_

Foto proses persiapan posttest pemeriksaan payudara sendiri



ORIGINALITY REPORT

28% 13« 1 O«

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

5%

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

Submitted to Badan PPSDM Kesehatan

1
Kementerian Kesehatan 6%
Student Paper
repository.poltekkes-denpasar.ac.id
Internet Source -I%
repository.itekes-bali.ac.id
Internet Source -I%
www.slideshare.net
Internet Source -I%
repository.poltekkesbengkulu.ac.id
Internet Source ]%
6 journal.ummat.ac.id
Internet Source -I %
7 media.neliti.com
/ Internet Source -I %
8 www.scribd.com
Internet Source -I %
o | Submitted to Sriwijaya University
Student Paper -I %
123dok.com
Internet Source ]%
es.scribd.com
Internet Source < ] %
12 digilibadmin.unismuh.ac.id
12 Internet Source < ] %


http://www.slideshare.net/
http://www.scribd.com/

ojs.unik-kediri.ac.id

Internet Source < -I %
Submitted to LL DIKTI IX Turnitin Consortium

Part V < ] %
Student Paper
docplayer.info

Internet Source < -I %

Eko Winarti, Yunnatul Munawaroh. -I
"PELATIHAN KETERAMPILAN SADARI UNTUK < 1%
DETEKSI DINI KANKER PAYUDARA PADA
WANITA USIA SUBUR (WUS) DI DESA BUKUR
TULUNGAGUNG TAHUN 2018", Jurnal Abdi
Masyarakat, 2019
Publication
ejournal.medistra.ac.id

In-t]ernet Source < ] %
perpustakaan.poltekkes-malang.ac.id

Internet Source < ] %
Submitted to Forum Perpustakaan Perguruan

19

n] Tinggi Indonesia Jawa Timur lll < ] %
Student Paper
Submitted to Konsorsium Perguruan Tinggi
Swasta | 2023 < ] %
Student Paper
pdfcoffee.com

Internet Source < ] %
vestnikramn.spr-journal.ru

Internet Source J < ] %

jurnal.unimus.ac.id

Internet Source

<]%




Elin Supliyani, Fauzia Djamilus. "EFEKTIFITAS -I
MEDIA VIDEO TUTORIAL PENATALAKSANAAN < 1%
AS| EKSLUSIF TERHADAP KETERAMPILAN IBU
DALAM MENYUSUI", Jurnal Riset Kesehatan
Poltekkes Depkes Bandung, 2021
Publication
Eva Purwati. "Perbedaan Hasil Penyuluhan -I
Kesehatan Menggunakan Metode Audiovisual < 1%
dan Demonstrasi Terhadap Tingkat
Pengetahuan Remaja Putri Tentang Sadari di
SMPN 3 Pagedongan Banjarnegara”,
Proceedings Series on Health & Medical
Sciences, 2023
Publication
Ns Yusnilawati, Ns. Indah Mawarti, Dini
26 ’ ’ 0
z. Rudini. "Pendidikan Kesehatan Tentang < ] %
Deteksi Dini Kanker Payudara Melalui
Pemeriksaan Sadari (Periksa Payudara
Sendiri) Di Pondok Pesantren Al-Hidayah dan
Al- Maarif Kota Jambi", Jurnal Karya Abdi
Masyarakat, 2019
Publication
digilib.unisayogya.ac.id
Inte%et Source g < -I %
garuda.kemdikbud.go.id
Internet Source < -I %
repository.poltekkes-kdi.ac.id
Intel:r)netSourcey p < ] %
repository.ucb.ac.id
Internet Source < ] %

H
—

text-id.123dok.com

Internet Source

<]%




Skripsi

No

1

NIM

Nama Mahasiswa

Info Akademik

Bimbingan || Jurnal Ilmiah

Dosen

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

Syarat Sidang

P07124224159
Ni Kadek Meriyanti

Fakultas: ; Kebidanan Program RPL

Semester : 2

Sidang Skripsi

Topik

Revisi: perbaiki daftar pustaka sesuai panduan
BAB IV: Hilangkan jumlah responden untuk uji
coba instrumen

Pada Pengumpulan data, lengkapi nomor dan
tanggal EC dan surat ijin. lengkapi data yang
dilakukan analisa inivariat

BAB V: sajikan informasikan sarana prasarana
termasuk program edukasi yang diperoleh di
sekolah

revisi tabel 5: untuk usia responden tidak perlu
dikategorikan karena seruluh responden berusia
15-16 tahun

Revisi tabel 6: lengkapi data yang berdistribusi
normal revisi tabel 8: perbaiki kalimat

Revisi pembahasan: tunjukan nilai minimal dan
maksimal sebelum edukasi.

Revisi Saran dengan kaitkan peneliatian yang
dilakukan

Masukan Dosen

semangat revisi

semangat revisi

semangat revisi

semangat revisi

semangat revisi

semangat revisi

semangat revisi

. Jurusan Kebidanan - Program Studi Program Studi Sarjana Terapan

Tanggal
Bimbingan

20 Mei 2025

20 Mei 2025

20 Mei 2025

20 Mei 2025

20 Mei 2025

20 Mei 2025

20 Mei 2025

Validasi
Dosen

v

Aksi

Int



10

11

12

13

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

19902232020122008 - Listina Ade
Widya Ningtyas, S.ST.,MPH

19902232020122008 - Listina Ade
Widya Ningtyas, S.ST.,MPH

198305082005012002 - NI KOMANG
ERNY ASTITI, SKM,SST,M.Keb

19902232020122008 - Listina Ade
Widya Ningtyas, S.ST.,MPH

Revisi daftar pustaka tambahkan daftar pustaka

kosultasi revisi: perbaiki abstrak, ringkasan
penelitian, daftar pustaka tambahkan sitasi dosen
poltekkes

konsul revisi: perbaiki hasil penelitan, topik
pembahan ditambah ketrampilan sebelum dan
sesudah, jelaskan cara pengolahan data

konsul revisi: acc, ajukan jadwal untuk sidan
skripsi

melaporkan jadwal sidang skripsi tgl 11 Juni 2025
pk. 12.00 via zoom

melaporkan jadwal sidang skripsi tgl 11 Juni 2025
pk. 12.00 via zoom

semangat revisi

semangat revisi

Lengkapi teknik
pengolahan data

Lengkapi lampiran
skripsi

acc

Perbaiki masukan
dari penguiji

20 Mei 2025

26 Mei 2025

2 Juni 2025

7 Juni 2025

10 Juni 2025

10 Juni 2025



SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Kadek Meriyanti
NIM : P07124224159
Program Studi . Sarjana Terapan Kebidanan

Lingkungan Jurusan :Kebidanan Tahun Akademik: 2024/2025
Alamat : Dusun Sebunibus, Desa Sakti, Kec. Nusa Penida

Nomor HP/Email :082340692830/merikadek26@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul :

PERBEDAAN KETERAMPILAN SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN

EDUKASI PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI DENGAN METODE

DEMONSTRASI TERHADAP REMAJA PUTRL

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai
pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiatrisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes
Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 25 September 2025
Yang Membuat Pernyataan

b

Ni Kadek Merivanti
NIM. P07124224159

! Dipindai dengan |
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

	SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT
	LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
	PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
	SEBAGAI RESPONDEN PENELITIAN
	JADWAL KEGIATAN PELAKSANAAN PENELITIAN
	B. OBSERVASI
	Tabel 4
	Lampiran 7



