
 

 

 

 

Lampiran 1 :       Jadwal Kegiatan Penelitian 
 

  Waktu Kegiatan (Dalam Minggu) 

Kegiatan Desember Januari Februari Maret April Mei 

  1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Penyusunan 

Proposal Penelitian 
                                    

Seminar Proposal 

Penelitian 
                                                

Revisi Proposal 

 
                                                

Pengurusan Izin 

Penelitian 
                                                

Pengumpulan Data 

 
                                              

Pengolahan Data 

 
                                              

Analisis Data 

 
                            

  

                  

Penyusunan 

Laporan 
                                            

Sidang Hasil 

Penelitian 
                                              

Revisi Laporan 

 
                                            

Pengumpulan 

Skripsi 
                                                

 

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian). 



 

 

 

 

Lampiran 2  

Anggaran Biaya Penelitian 

 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut: 

 

No Kegiatan Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Pembelian ATK 

 

Rp. 50.000 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Pengajuan ethical clearence 

b. Pengadaan lembar pengumpulan 

data 

 

Rp 100.000 

Rp 200.000 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan Laporan 

b. Penggandaan Laporan 

c. Revisi Laporan 

 

Rp 220.000 

Rp 100.000 

Rp 100.000 

Jumlah            Rp 770. 000 

 

 

 

  



 

 

 

 

Lampiran 3 

Uji Etik 

  

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap 
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi 

keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL 

Nomor : DP.04.02/F.XXXII.25/ 508 /2025 
 

 

 
Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes 
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan 
protokol penelitian yang berjudul : 
 
Hubungan Antara Keikutsertaan Pada Kelas Ibu Hamil dengan Penggunaan Kontrasepsi 
Pasca Salin di Puskesmas Sidemen 
 
yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua 
Pelaksana/Peneliti Utama : 
 
Ni Nyoman Widiasih 
 
LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu 
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1 
(satu) tahun 
 
Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes 
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan 
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol) 

 

 

                                          
 
 
 
 
 

  

Denpasar, 30 April 2025 

Ketua Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar 

 

 

                     
 
Dr.Ni Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 4 

Ijin Penelitian 

 

  

 

 

SURAT KETERANGAN PENELITIAN 

NOMOR : 80/SKP/DPMPTSP/2025 

 

DASAR : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan Surat 

Keterangan Penelitian; 

  2. Peraturan Bupati Karangasem Nomor 33 Tahun 2019 tentang Penyelenggaraan 

Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan  Nonperizinan sebagaimana 

telah diubah beberapa kali, terakhir dengan Peraturan Bupati Nomor 7 Tahun 2022 

tentang Perubahan Kedua Atas Peraturan Bupati Nomor 33 Tahun 2019 tentang  

penyelenggaraan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Bidang Perizinan dan  Non 

Perizinan; 

 

 

MENIMBANG 

 

: 

 

Surat Permohonan Rekomendasi Penelitian Nomor 0, tanggal 7 Mei 2025 atas nama  Ni 

Nyoman Widiasih, yang didaftarkan di Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan 

Terpadu Satu Pintu Kabupaten Karangasem pada tanggal 7 Mei 2025; 

 

 

NAMA 

 

: 

 

Ni Nyoman Widiasih 

ALAMAT : Br. Dinas Babakan, Desa Peringsari, Kecamatan Selat, Kabupaten Karangasem 

JABATAN : Mahasiswa 

NOMOR TELEPON : 085237991559 

 

JUDUL PENELITIAN 

 

: 

 

Hubungan Antara Keikutsertaan Pada Kelas Ibu Hamil Dengan Penggunaan 

Kontrasepesi Pasca Salin Di Puskesmas Sidemen 

LOKASI PENELITIAN : UPTD Puskesmas Sidemen 

WAKTU PENELITIAN : 5 Mei 2025 - 10 Mei 2025 

STATUS PENELITIAN : Baru 

ANGGOTA TIM 

PENELITIAN 

: - 

 

 

 

 

 

 
Tembusan disampaikan Kepada Yth : 

1. Bupati Karangasem dan Wakil Bupati Karangasem 

2. Sekretaris Daerah Kabupaten Karangasem 

3. Kepala Badan Kesbangpol Kab. Karangasem 

4. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Karangasem 

4. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Karangasem 

5. Kepala UPTD Puskesmas Sidemen 

5. Kepala UPTD Puskesmas Sidemen 

6. Pertinggal 

6. Pertinggal 

 

 

  

Ditetapkan di : Amlapura 

Pada tanggal : 7 Mei 2025 

a.n.  BUPATI KARANGASEM 

Kepala Dinas Penanaman Modal  dan  

Pelayanan Terpadu Satu Pintu, 

 

 

 

 

 

 

I Ketut Mertadina, S.STP., MAP 

Pembina Utama Muda 

NIP. 19770510 199601 1 001 

 

Dokumen ini ditandatangani secara elektronik menggunakan Sertifikat Elektronik 
yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)



 

 

 

 

 

Lampiran 5 

 

HASIL PENELITIAN  

 

 

No 

Responden  
Umur Pekerjaan Pendidikan 

Jumlah 

Anak 

Mengikuti 

kelas ibu 

hamil 

Menggunakan 

KB Pasca 

salin 

1 17 th IRT SMP 1 Ya Ya 

2 24 th IRT SMA 2 Ya Ya 

3 25 th IRT SMA 2 Ya Ya 

4 23 th IRT SMA 1 Ya Ya 

5 33 th IRT SD 3 Ya Ya 

6 20 th IRT SMA 1 Ya Ya 

7 37 th Wirausaha SMA 4 Ya Ya 

8 33 th IRT SMA 2 Ya Ya 

9 29 th IRT SMP 2 Ya Ya 

10 24 th IRT SMP 2 Ya Ya 

11 26 th IRT SMP 2 Ya Ya 

12 37 th IRT SMA 3 Tidak tidak 

13 32 th IRT SMP 2 Ya Ya 

14 25 th IRT SMP 2 Ya Ya 

15 25 th Swasta SMP 1 Tidak tidak 

16 39 th Pedagang SMP 3 Ya Ya 

17 22 th IRT SD 1 Ya Ya 

18 34 th IRT SMP 3 Ya Ya 

19 33 th PNS D3 3 Tidak Ya 

20 32 th Swasta SMA 2 Tidak ya 

21 33 th Pedagang SMP 4 Ya Ya 

22 35 th IRT D3 2 Ya Ya 

23 29 th Pedagang SMA 2 Ya Ya 

24 33 th IRT SD 2 Ya Ya 

25 23 th IRT SD 2 Ya Ya 

26 40 th IRT SMP 3 Ya Ya 

27 21 th IRT SMP 1 Ya Ya 

28 38 th IRT SD 4 Tidak Ya 

29 25 th IRT D3 1 Tidak ya 

30 27 th IRT SMA 2 Ya Ya 

31 28 th IRT SMA 1 Ya Ya 

32 29 th IRT SMP 1 Ya Ya 

33 29 th IRT SMA 2 Tidak Ya 

34 28 th IRT SMA 1 Ya Ya 

35 25 th IRT SMP 1 Ya Ya 

36 24 th IRT SMA 1 Ya Ya 



 

 

 

 

37 40 th IRT SD 6 Tidak tidak 

38 38 th IRT SD 3 Ya Ya 

39 35 th IRT SMA 3 Ya Ya 

40 39 th IRT SD 3 Tidak Ya 

41 29 th Pedagang SMA 2 Ya Ya 

42 41 th IRT SMA 6 Ya Ya 

43 25 th Swasta SMA 1 Tidak tidak 

44 30 th Swasta SMA 2 Ya Ya 

45 34 th Swasta SMA 3 Ya Ya 

46 28 th IRT SMA 2 Tidak Ya 

47 28 th IRT SD 2 Tidak Ya 

48 39 th IRT SMA 4 Ya Ya 

49 40 th IRT SD 4 Tidak tidak 

50 24 th Swasta SMA 1 Tidak tidak 

51 23 th IRT SMA 1 Ya Ya 

52 24 th IRT SMA 1 Ya Ya 

53 27 th Swasta SMA 2 Ya Ya 

54 39 th IRT SMP 3 Tidak Ya 

55 23 th IRT SMA 1 Tidak Tidak 

56 21 th IRT SMA 1 Ya Tidak 

57 30 th IRT SMP 3 Ya Ya 

58 28 th Swasta SMA 4 Tidak Ya 

59 27 th IRT SMA 1 Ya Tidak 

60 31 th Pedagang SD 3 Ya Ya 

61 29 th IRT SMA 3 Ya Tidak 

62 21 th IRT SD 2 Ya Ya 

63 24 th Pedagang SMA 1 Ya Tidak 

64 28 th IRT SMA 3 Ya Ya 

65 25 th IRT SMP 2 Ya Ya 

66 28 th PNS S1 2 Tidak Tidak 

67 
28 th 

Honorer Kantor 

Desa S1 2 Tidak Tidak 

68 29 th Swasta SMP 1 Ya Ya 

69 35 th IRT S1 1 Ya Tidak 

70 27 th Swasta S1 1 Ya Ya 

71 46 th Swasta SMA 3 Ya Ya 

72 27 th IRT SMA 2 Tidak Tidak 

73 36 th Swasta S1 2 Tidak ya 

74 33 th IRT SMA 2 Ya Tidak 

75 31 th Swasta SMA 2 Tidak Ya 

76 29 th IRT SMA 2 Ya Tidak 

77 45 th IRT SD 3 Tidak Ya 

78 33 th IRT SD 3 Tidak Ya 

79 31 th IRT SMP 3 Ya Ya 

80 28 th Swasta SMA 1 Ya Ya 

81 35 th IRT SMA 3 Ya Tidak 

82 26 th Swasta SMA 2 Ya Ya 



 

 

 

 

LAMPIRAN  6 

 

 

HASIL UJI STATISTIK 

 

 

Statistics 

 Umur Pekerjaan Pendidikan Paritas 

Kelas ibu 

hamil Kb pasca salin 

N Valid 82 82 82 82 82 81 

Missing 0 0 0 0 0 1 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid < 20 th 1 1.2 1.2 1.2 

20-35th 66 80.5 80.5 81.7 

> 35 th 15 18.3 18.3 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid IRT 57 69.5 69.5 69.5 

Bekerja 25 30.5 30.5 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid SD/SMP 33 40.2 40.2 40.2 

SMA 41 50.0 50.0 90.2 

PT 8 9.8 9.8 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 

Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid primipara 24 29.3 29.3 29.3 

multipara 56 68.3 68.3 97.6 

grandemultipara 2 2.4 2.4 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 



 

 

 

 

 

Kelas ibu hamil 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid mengikuti 58 70.7 70.7 70.7 

tidak mengikuti 24 29.3 29.3 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 

 

Kb pasca salin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid menggunakan 63 76.8 77.8 77.8 

tidak menggunakan 18 22.0 22.2 100.0 

Total 81 98.8 100.0  

Missing System 1 1.2   

Total 82 100.0   

 

Kb pasca salin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid menggunakan 64 78.0 78.0 78.0 

tidak menggunakan 18 22.0 22.0 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kelas ibu hamil * Kb pasca salin Crosstabulation 



 

 

 

 

 

Kb pasca salin 

Total menggunakan 

tidak 

menggunakan 

Kelas ibu hamil mengikuti Count 50 8 58 

% within Kelas ibu hamil 86.2% 13.8% 100.0% 

% within Kb pasca salin 78.1% 44.4% 70.7% 

% of Total 61.0% 9.8% 70.7% 

tidak mengikuti Count 14 10 24 

% within Kelas ibu hamil 58.3% 41.7% 100.0% 

% within Kb pasca salin 21.9% 55.6% 29.3% 

% of Total 17.1% 12.2% 29.3% 

Total Count 64 18 82 

% within Kelas ibu hamil 78.0% 22.0% 100.0% 

% within Kb pasca salin 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 78.0% 22.0% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.698a 1 .006   

Continuity Correctionb 6.157 1 .013   

Likelihood Ratio 7.172 1 .007   

Fisher's Exact Test    .009 .008 

Linear-by-Linear 

Association 

7.604 1 .006 
  

N of Valid Cases 82     

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.27. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Interval by Interval Pearson's R .306 .117 2.879 .005c 

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation .306 .117 2.879 .005c 

N of Valid Cases 82    

 

 

 
   

 

a. Not assuming the null hypothesis. 



 

 

 

 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

  



 

 

 

 

Lampiran  7 

 

DOKUMENTASI 

 

 
 

 



 

 

 

 

Lampiran 8 

Uji Turnitin 
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