
Lampiran 1 

KUESIONER 

Gambaran Tingkat Pengetahuan tentang Karies Gigi pada Siswa Kelas V 

di SDN 12 Dauh Puri Denpasar Barat Tahun 2019 

 

Instruksi 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda silang (X) pada 

salah satu pilihan jawaban yang paling tepat! 

1. Makanan yang dapat membantu membersihkan gigi adalah … 

a. Makanan yang manis dan melekat 

b. Makanan yang asam  

c. Makanan yang keras 

d. Makanan yang berserat dan berair 

2. Makan yang dapat merusak gigi adalah … 

a. Dodol, coklat, biscuit 

b. Semangka 

c. Nanas 

d. Pepaya 

3. Contoh buah yang berserat dan berair….. 

a. Semangka  

b. Apel 

c. Nanas 

d. Durian 

4. Manfaat memelihara kesehatan gigi dan mulut adalah … 

a. Agar gigi menjadi bersih dan sehat  

b. Agar gigi berfungsi dengan baik 

c. Agar gigi bebas dari penyakit 

d. Semua benar  

  



 
 

5. Kerusakan pada jaringan keras gigi disebut … 

a. Karang gigi 

b. Gigi berlubang 

c. Plak  

d. Gusi berdarah 

6. Tanda-tanda gigi berlubang adalah … 

a. Terasa ngilu bila makan makanan yang dingin 

b. Gigi mudah berdarah 

c. Napas terasa wangi 

d. Sariawan 

7. Bila terdapat lubang gigi sebaiknya … 

a. Ditambal  

b. Kumur-kumur 

c. Disikat 

d. Dibiarkan saja 

8. Bulu sikat yang baik adalah … 

a. Bulunya mekar 

b. Bulunya halus 

c. Bulunya kaku 

d. Semua benar 

9. Waktu yang tepat untuk menggosok gigi adalah … 

a. Pagi pada saat mandi 

b. Pagi sebelum sarapan  

c. Sore hari saat mandi dan malam sebelum tidur 

d. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

10. Radang gusi disebabkan karena kekurangan … 

a. Vitamin A 

b. Vitamin B 

c. Vitamin C 

d. Vitamin D 

  



 
 

11. Zat yang diperlukan untuk melindungi gigi adalah … 

a. Zat asam 

b. Fluor 

c. Zat yodium 

d. Zat mineral 

12. Cara merawat sikat gigi yang benar adalah … 

a. Ditaruh begitu saja setelah digunakan  

b. Dicuci dibawah air mengalir dan diletakkan dengan posisi kepala sikat 

menghadap ke atas 

c. Dicuci pada gelas kumur 

d. Dicuci dibawah air mengalir dan diletakkan dengan posisi kepala sikat 

menghadap ke bawah  

13. Syarat-syarat sikat gigi yang baik adalah … 

a. Tangkainya lurus, kepala sikat mengecil, bulunya halus, permukaan sikat 

bergelombang  

b. Tangkainya lurus, kepala sikat mengecil, bulunya halus, permukaan sikat 

rata 

c. Tangkai sikat berlekuk-lekuk sehingga tidak mudah tergelincir 

d. Tangkai sikat berlekuk-lekuk, bulunya halus, permukaan sikat 

bergelombang 

14. Tiap berapa bulan sekali sebaiknya kita memeriksakan kesehatan gigi dan 

mulut ke dokter gigi atau puskesmas terdekat… 

a. 2 bulan  

b. 6 bulan  

c. 1 tahun  

d. 12 bulan  

15. Alat dan bahan untuk menyikat gigi meliputi … 

a. Sikat gigi, gelas kumur, air kumur, dan cermin 

b. Pasta gigi, sikat gigi, gelas kumur, dan air kumur 

c. Pasta gigi, sikat gigi, gelas kumur, air kumur, dan cermin 

d. Pasta gigi, sikat gigi, gelas kumur, dan cermin 

  



 
 

16. Tanda-tanda gusi sehat adalah … 

a. Warna merah muda 

b. Tidak mudah berdarah  

c. Melekat erat pada gigi  

d. Semua benar 

17. Terjadinya gigi berlubang dapat dicegah dengan … 

a. Sikat gigi secara teratur 

b. Kurangi makan yang manis dan mudah melekat 

c. Makan makanan yang berserat dan berair 

d. Semua benar 

18. Alat bantu menyikat gigi yang paling baik untuk membersihkan sela-sela gigi 

adalah… 

a. Tusuk gigi 

b. Benang gigi 

c. Kuku gigi 

d. Lidi 

19. Menyikat gigi pada bagian yang dipakai mengunyah dilakukan dengan 

gerakan… 

a. Naik turun dengan posisi mulut terbuka 

b. Maju mundur 

c. Naik turun  

d. Maju mundur dengan posisi mulut tertutup 

20. Menyikat gigi pada bagian yang menghadap ke bibir dilakukan dengan 

gerakan… 

a. Naik turun 

b. Naik turun sedikit memutar 

c. Maju mundur 

d. Maju mundur posisi mulut terbuka 

  



 
 

Lampiran 2 

 Kunci jawaban kuesioner  

1. D 

2. A 

3. A 

4. D 

5. B 

6. A 

7. A 

8. B 

9. D 

10. C 

11. B 

12. D 

13. A 

14. B 

15. C 

16. D 

17. D 

18. B 

19. B 

20. A 

 

 

  



 
 

Lampiran 3 

LEMBAR JAWABAN KUESIONER PENELITIAN 

Gambaran Tingkat Pengetahuan tentang Karies Gigi pada Siswa Kelas V 

di SDN 12 Dauh Puri Denpasar Barat Tahun 2019 

DATA RESPONDEN 

Nama Siswa  : ……………………………………………. 

No Urut Siswa  : ……………………………………………. 

Usia   : ……………………………………………. 

Jenis Kelamin  : ……………………………………………. 

 

Instruksi 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda silang (X) pada salah 

satu pilihan jawaban yang paling tepat! 

 

No. A B C D  No. A B C D 

1          11         

2          12         

3          13         

4          14         

5          15         

6          16         

7          17         

8          18         

9          19         

10          20         



 

Lampiran 4 

JADWAL PENELITIAN 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI 

PADA SISWA KELAS V DI SDN 12 DAUH PURI 

DENPASAR BARAT 

TAHUN 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. Kegiatan 

Bulan  

Keterangan  Februari  Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal                                            

2 Ujian Proposal                                           

3 
Pengurusan izin 

proposal 
                                          

4 

Pengumpulan data, 

bimbingan hasil 

pembahasan, 

kesimpulan dan saran 

                                          

5 Ujian laporan KTI                                           

6 Perbaikan laporan KTI                                           

7 Penyerahan KTI                                           



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

1 R1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 10 50 KURANG

2 R2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 11 55 KURANG

3 R3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 9 45 GAGAL

4 R4 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 7 35 GAGAL

5 R5 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 7 35 GAGAL

6 R6 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 10 50 KURANG

7 R7 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 13 65 CUKUP

8 R8 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 9 45 GAGAL

9 R9 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 11 55 KURANG

10 R10 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 13 65 CUKUP

11 R11 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 8 40 GAGAL

12 R12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 11 55 KURANG

13 R13 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 10 50 KURANG

14 R14 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 12 60 CUKUP

15 R15 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 9 45 GAGAL

16 R16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 11 55 KURANG

17 R17 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 11 55 KURANG

18 R18 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 9 45 GAGAL

19 R19 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 11 55 KURANG

20 R20 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 12 60 CUKUP

21 R21 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 8 40 GAGAL

22 R22 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 40 GAGAL

23 R23 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 45 GAGAL

Nilai Kriteria
Nomor Soal

No
Kode 

Responden

Total 

Jawaban 

Benar

Lampiran 5

TABEL INDUK

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI

PADA SISWA KELAS V DI SDN 12 DAUH PURI DENPASAR BARAT TAHUN 2019



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Nilai Kriteria
Nomor Soal

No
Kode 

Responden

Total 

Jawaban 

Benar

24 R24 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 7 35 GAGAL

25 R25 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 6 30 GAGAL

26 R26 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 11 55 KURANG

27 R27 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 9 45 GAGAL

28 R28 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 10 50 KURANG

29 R29 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 9 45 GAGAL

30 R30 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 10 50 KURANG

31 R31 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 30 GAGAL

32 R32 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 11 55 KURANG

33 R33 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 14 70 BAIK

34 R34 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 10 50 KURANG

35 R35 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 15 GAGAL

36 R36 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85
BAIK 

SEKALI

37 R37 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 12 60 CUKUP

35 37 29 21 24 32 23 30 24 17 3 1 15 6 9 13 11 13 9 12 364 1820

0.95 1.00 0.78 0.57 0.65 0.86 0.62 0.81 0.65 0.46 0.08 0.03 0.41 0.16 0.24 0.35 0.30 0.35 0.24 0.32 9.84 49.19 GAGALRATA-RATA

TOTAL










