
Lampiran 1 
 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK 

PENGAMBILAN KASUS 

 

Kalabahi, 30 Oktober 2024 

Yth. Ibu “FB” 

Di Tempat 

 

 

Dengan hormat, 

 

 

Melalui perantara surat ini saya sampaikan bahwa saya selaku 

mahasiswi Profesi Kebidanan Politeknik Kesehatan Denpasar akan 

melakukan pengambilan studi kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan 

pada Ibu “FB” Umur 26 Tahun Multigravida dari Umur Kehamilan 20 

Minggu sampai dengan 42 Hari Masa Nifas”. Saya memohon kesediaan 

ibu dan bapak untuk menjadi subjek dalam asuhan yang diberikan. Saya 

akan sangat menjaga kerahasiaan dan keamanan informasi yang 

diberikan informasi ini hanya diketahui oleh saya selaku penulis serta 

pihak kampus. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas kerjasamanya 

dan partisipasi ibu dan bapak, saya ucapkan terimakasih. 

 

 

Kalabai, 30 Oktober 2024 Penulis, 

(Maria irmagerad Fridolin P. Niron ) 

NIM : P07124324170 
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Lampiran 3 

RENCANA KEGIATAN PENYUSUNAN LAPORAN KASUS 
 

 

  OKT NOV DES JAN FEB MAR APRIL MEI JUNI 

1. Tahapan Persiapan          

 a. Penjajakan Kasus          

 b. Penyusunan usulan kasus         

 c. Konsultasi usulan kasus          

2. Tahap Pelaksanaan          

 a. Pengurusan izin usulan kasus          

 b. Pelaksanaan asuhan selama 

kehamilan trimester kedua 
hingga 42 hari masa nifas 

        

3. Tahap pengakhiran penelitian          

 a. Mengolah data hasil kasus 
binaan 

         

 b. Penyusunan laporan tugas 
akhir 

        

 c. Seminar laporan tugas akhir          
 d. Perbaikan laporan tugas akhir         

 e. Pengesahan laporan tugas 
akhir 
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Lampiran 5 

 

HASIL UJI TURNITI 

 



 

Lampiran 6 

 

BUKTI PUBLIS JURNAL SKRIPSI 

 



 

Lampiran 7 

 

LOOGBOOK PRAKTIK KEBIDANAN KOMUNITAS DALAM KONTEKS 

CONTINUITI OF CARE (COC) DAN KOMPLEMENTER 

 

Nama Mahasiswa : Maria Irmagerad Fridolin P. Niron 

NIM : P07124324170 

Program Study  : Profesi Kebidanan 

Semester : II (Dua) 

No HARI/TGL PUKUL KEGIATAN PARAF 
PEMBIMBING 

1. Rabu 

30/10/2024 

10.12 

wita 

Pemeriksaan ANC UK 20 minggu 
 

 

 

 

2. Rabu 

04/12/2024 

 Pemeriksaan ANC UK 25 minggu 
 

 

 

3. Rabu 

08/01/2025 

 Pemeriksaan ANC UK 30 minggu 
 

 

 



 

     

4   pemeriksaan ANC 35 minggu dengan 

komplementer pemijatan pada derah 

yng terasa nyeri 

 

 
 

 

 

5. 5/3/2025 08.12 Memposisikan ibu untuk tidur miring 

kiri yang baik dan benar 

 

 

Mengajarkan pijataan pada derah 

pinggaang bagian belakang untuk 

mengurangi rasa nyeri kontraksi 

 

 

 

 



 

   Mengajarkan cara meneran yng baik 

dan benar dengan sedikit mengangkat 

kepla ibu dan melihat perut 

 

 
Memberi semangat pada ibu ketika 

cara meneranya baik dan benar 

 

 
 

 

6.   Perawatan tali pusat bayi 
 

 
 

 

 



 

7.   Kontrol jahitan dan edukasi 

perawatan luka jahitan perineum 

serta memberi masukan untuk 

melakukan terapi komplementaer 

berupa kompres air dingin dan 

perendaman luka perineum dengan 

air rebusan daun sirih yang telah 

dingin 

 

 
 

 

8.   Pemijatan padaa punggung ibu untuk 

memperlancae ASI 

 

Mengajarkan ibu pijat daan kompres 

padaa payudaara 

 



 

   
 

 

 

9.   Pemijatan refleksi pada bayi 

 

 

 

10    

 

 



 

11   Mengajarkan pada ibu cara meyusui 

yang baik dan benar 
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Lampiran 12 

 



 

 

 

 



Perkuliahan (mhs) Laporan (Mhs) Yudisium (Mhs) 

 
 
 

 
9/24/25, 12:53 PM Data Skripsi Mahasiswa 

 
 

 

Skripsi  Bimbingan  Jurnal Ilmiah  Syarat Sidang  Sidang Skripsi 

 

 
Bimbingan 

No Dosen Topik 
Masukan 

Dosen 

Tanggal 

Bimbingan 

Validasi 

Dosen 
Aksi 

1 197408181998032001 - Dr. Sri Rahayu, 

S.Tr.Keb., S.Kep., Ners, M.Kes 

konsul Awal Laporan COC Tahap 1  7 Mei 2025 
 

  

2 197408181998032001 - Dr. Sri Rahayu, 

S.Tr.Keb., S.Kep., Ners, M.Kes 

Revisi BAB I  12 Mei 2025 
 

  

3 197408181998032001 - Dr. Sri Rahayu, 

S.Tr.Keb., S.Kep., Ners, M.Kes 

Konsul Dan Revisi Tahap 2, pada catatan 

perkembangan dan bagia SOAP 

 15 Mei 2025 
 

  

4 197408181998032001 - Dr. Sri Rahayu, 

S.Tr.Keb., S.Kep., Ners, M.Kes 

konsul Dan Revisi pada Bagian Asuhan 

komplemeter 

 18 Mei 2025 
 

  

5 197408181998032001 - Dr. Sri Rahayu, 
S.Tr.Keb., S.Kep., Ners, M.Kes 

Konsul dan Revisi Perbaikan Jenis Huruf, 
Penambahan penomoran halaman dan Lampiran- 

lampiran 

 8 Juni 2025 
 

  

6 197408181998032001 - Dr. Sri Rahayu, 

S.Tr.Keb., S.Kep., Ners, M.Kes 

Laporan COC di ACC  10 Juni 2025   

 

 

 
 

 

Maria Irmagerad Fridolin P. Niron 
 
 
 
 
 

 
Program Profesi 
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