BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Asuhan kebidanan telah diberikan secara komprehensif dari
masa kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir hingga masa
neonatus pada ibu “FB” yang dimulai pada umur kehamilan 20
minggu dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Asuhan kehamilan sudah dilaksanakan sesuai standar,
pemeriksaan Antenatal care sebanyak 6 kali dengan standar 12
T dari hasil pengkajian dan pemeriksaan tidak ada komplikasi
selama kehamilan.

2. Asuhan persalinan berlangsung fisiologis pada tanggal 5
Maret 2025 di UPTD Puskesmas Kenarilaang kabupaten Alor,
persalinan berjalan dengan normal serta ibu dan bayinya sehat.

3. Asuhan nifas dan bayi baru lahir dari tanggal 05 Maret 2024
sampai 08 April 2020, berlangsung dengan baik, tidak
ditemukan adanya bahaya atau komplikasi, asuhan bayi sudah
sesuai standar dan tidak ditemukan adanya cacat atau tanda
bahaya serta ibu “FB” sudah berencana akan mengunakan KB

suntikan 3 bulan setelah selesai masa nifas.

B. SARAN
1. Bagi penulis Agar mahasiswa mendapatkan pengalaman dalam

mempelajari SOAP serta menetapkan asuhan sesuai standar



pelayanan kebidanan yang telah di tetapkan sesuai dengan
kewenangan bidan yang telah diberikan kepada profesi bidan.
Serta diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara
komprehensif terhadap Kklien.

. Bagi Institusi Pendidikan Diharapkan dapat meningkatkan
kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan penyediaan fasilitas
sarana dan prasarana yang mendukung peningkatan kompetensi
mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan yang
berkualitas.

. Bagi ibu dan suami Ibu diharapkan dapat mengaplikasikan
asuhan kebidanan yang telah diberikan oleh penulis sehingga
dapat meningkatkan pengetahuan dan  menambahkan
pengalaman.

Bagi Lahan Praktik Asuhan yang sudah diberikan pada klien
sudah cukup baik dan hendaknya lebih meningkatkan mutu
pelayanan agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik
sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti
perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan agar dapat
menerapkan setiap asuhan kebidanan sesuai dengan teori dari

mulai kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.



