
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 
A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian merupakan suatu keterkaitan antara konsep satu 

terhadap konsep yang lainnya dari masalah yang ingin diteliti (Azwar, 2017). Kerangka 

konsep adalah model konseptual yang berkaitan dengan bagaimana seorang peneliti 

menyusun teori atau menghubungkan secara logis beberapa faktor yang dianggap penting 

untuk masalah Adapun kerangka konsep penelitian ini adalah sebagai berikut 

 

 

 

 

Keterangan: 

 

: Variabel yang diteliti 

 

: Variabel yang tidak diteliti 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep 

Akseptor Suntik Depo Medoxy 

Progesteron Asetat yang 

mengalami disfungsi seksual 

seperti: 

1. Gangguan Hasrat 

2. Gangguan Orgasme 

3. Gangguan Gairah 

4. Nyeri Saat Berhubungan 

 

Faktor – faktor 

yang 

mempengaruhi 

disfungsi seksual: 

1. Umur 

2. Paritas 

3. Penyakit penyerta lain 

4. Stress 
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B. Variabel Penelitian dan Defenisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Variabel penelitian merupakan segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang 

ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga didapat informasi tentang hal 

tersebut, yang kemudian dipakai untuk menarik kesimpulan. Variabel dalam 

penelitian ini adalah adalah disfungsi seksual pada akseptor Depo Medroxy 

Progesteron Asetat . 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional merupakan uraian tentang batasan variabel yang 

diteliti, atau tentang apa yang diukur oleh variabel yang bersangkutan (Masturoh 

dan Anggita T, 2018). Definisi operasional variabel penelitian merupakan 

penjelasan dari masing-masing variabel yang digunakan dalam penelitian. Definisi 

operasional dalam penelitian seperti pada tabel berikut. 
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Tabel 1 

Defisini Operasional Variabel 
 

Variabel 

Penelitian 
Definisi Operasional Alat Ukur Skala Ukur 

Gangguan Hasrat Gangguan Hasrat adalah 

kurangnya minat atau hasrat 

seksual.   Terdapat   dua 

kategori Ya dan Tidak 

Kuisioner Nominal 

Gangguan Gairah Gangguan  Gairah  adalah 

ketidakmampuan untuk 

terangsang atau terangsang 

Kuisioner Nominal 

 secara fisik. Terdapat dua 

kategori Ya dan Tidak 

  

Gangguan 

Orgasme 

Gangguan Orgasme adalah 

keterlambatan atau tidak 

Kuisioner Nominal 

 adanya orgasme. Terdapat   

 dua kategori Ya dan Tidak   

Nyeri saat Nyeri  Saat  Berhubungan Kuisioner Nominal 

berhubungan 
adalah nyeri di area kelamin 

yang terjadi ketika sedang 

atau setelah berhubungan 

seksual. Terdapat dua 

kategori Ya dan Tidak 
 

 

 

 

C. Pertanyaan Penelitian 

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif yang tidak melakukan analisis dua 

variable atau lebih, sehingga penelitian ini tidak ada hipotesisnya. Adapun 

pertanyaan penelitian ini adalah Bagaimanakah Gambaran Disfungsi Seksual Pada 

Akseptor Depo Medroxy Progesteron Asetat di PMB Hajah Sunatis Saniah, 

A.Md.Keb Tahun 2025? 


