BAB V

HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Penelitian
1 Kondisi lokasi penelitian

Penelitian Penelitian ini dilaksanakan di wilayah kerja Unit Pelaksana
Teknis Daerah Puskesmas 11 Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat. Wilayah
ini merupakan salah satu daerah padat penduduk di Kota Denpasar dengan tingkat
mobilitas masyarakat yang cukup tinggi. Berdasarkan data dari Puskesmas I
Denpasar Barat, jumlah wanita usia subur (WUS) di wilayah ini tergolong tinggi,
namun tingkat pemanfaatan alat kontrasepsi jenis Intra Uterine Device (I1UD) masih
rendah dibandingkan dengan metode kontrasepsi lainnya seperti suntik, pil, dan
implan. Edukasi kesehatan reproduksi yang dilakukan selama ini sebagian besar
masih bersifat verbal dan belum sepenuhnya memanfaatkan media edukatif visual
seperti leaflet.

Puskesmas Il Denpasar Barat memiliki jaringan kerja yang baik dengan
kader kesehatan dan posyandu, serta rutin melaksanakan program pelayanan
kesehatan masyarakat, termasuk pelayanan keluarga berencana. Kondisi ini
menjadi salah satu alasan dipilihnya lokasi ini sebagai tempat penelitian, dengan
harapan bahwa penggunaan media edukasi seperti lembar balik dan leaflet dapat
membantu meningkatkan pengetahuan wanita usia subur tentang IUD, serta
mendorong mereka untuk mempertimbangkan penggunaannya sebagai salah satu

pilihan kontrasepsi jangka panjang.



2. Hasil Pengamatan terhadap Subjek Penelitian Berdasarkan Variabel
Penelitian
a. Karakteristik responden yang mendapatkan edukasi leaflet

Responden yang digunakan dalam penelitian ini adalah 41 wanita usia subur
di wilayah kerja UPTD Puskesmas Denpasar Barat 1. Karakteristik yang diteliti
dalam penelitian ini adalah usia, pendidikan, pekerjaan yang disajikan dalam bentuk
tabel berikut.

Tabel 3

Karakteristik pada Kelompok Responden yang diberikan Leaflet di wilayah
kerja UPTD Puskesmas Denpasar Barat |1

Karakteristik f %
Usia
< 20 Tahun 0 0
20-35 Tahun 36 87,8
>35Tahun 5 19,2
Total 41 100
Pendidikan
Pendidikan Dasar 1 2,4
Pendidikan Menengah 3 7,3
Pendidikan Tinggi 37 90,2
Total 41 100
Pekerjaan
Bekerja 21 51,2
Tidak bekerja 20 48,8
Total 41 100
Paritas
Primigravida 12 29,3
Multigravida 17 41,5
Nulipara 12 29,3
Total 41 100

Berdasarkan tabel 3 diketahui sebanyak 41 wanita usia subur (WUS)
menjadi responden dalam penelitian ini. Berdasarkan usia, sebagian besar berada
dalam rentang 20-35 tahun sebanyak 36 orang (87,8%), dan sisanya berusia lebih
dari 35 tahun sebanyak 5 orang (12,2%). Tidak ada responden yang berusia di

bawah 20 tahun. Berdasarkan pendidikan, mayoritas responden memiliki
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