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PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG  

KECAMATAN DAWAN 

DESA PAKSEBALI  

 

 

SURAT KETERANGAN 

No : 145 / 136 / IV / 2019 

 Yang bertanda tangan dibawah ini Perbekel Desa Paksebali, Kecamatam 

Dawan Kabupaten Klungkung  menerangkan dengan sebenarnya bahwa : 

Nama  : NI WAYAN JUNIARI  

Tempat/Tgl. Lahir : Kamasan, 27 Juni 1972 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Jurusan : Kesehatan Gigi 

Bahwa orang yang namanya tersebut diatas memang benar telah melaksanakan 

penelitian di Desa Paksebali, Kecamatan Dawan, Kabupaten Klungkung  pada 

bulan April 2019 dengan judul “Tingkat Pengetahuan Tentang Karies Gigi pada 

Kader Posyandu di Desa Paksebali Tahun 2019”. 

 Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat 

dipergunakan dimana mestinya. 

 

 Paksebali,  30 April 2019 

 Perbekel Paksebali  : 

 

  

 I Putu Ariadi, ST. SH  
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Lampiran 2 

 

JADWAL PENELITIAN 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI 

PADA KADER POSYANDU DI DESA PAKSEBALI  

 

TAHUN 2019 

NO KEGIATAN 

BULAN 

MARET APRIL MEI 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Penyusunan 

proposal 

 

            

2. Ujian 

Seminar 

 

            

3. Penelitian 

 

            

4. Ujian KTI 
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Lampiran 3 

 

SOAL KUESIONER 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI PADA KADER 

POSYANDU DI DESA PAKSEBALI  TAHUN 2019 

 

Nama Kader : 

Alamat/Banjar : 

Pendidikan Terakhir : 

Lama menjadi Kader : 

Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda silang pada salah satu 

pilihan jawaban dibawah ini ! 

1. Kerusakan pada jaringan keras gigi disebut … 

a. Karang Gigi c. Plak 

b. Karies Gigi / gigi berlubang d. Gingivitis 

2. Penyebab terjadinya karies gigi adalah … 

a. Sering makan makanan yang c. Rajin menggosok gigi 

Manis dan melekat  

b. Ulat yang terdapat pada  d. Sering makan buah dan sayur 

Permukaan gigi 

3. Makanan yang mempercepat proses kerusakan gigi adalah … 

a. Makanan yang berserat c. Makanan yang manis dan 

  melekat 

b. Makanan yang bervitamin d. Makanan yang bergizi 

4. Contoh makanan yang mempercepat proses kerusakan gigi adalah … 

a. Jeruk c. Semangka 

b. Coklat d. Sayur-sayuran 

5. Makanan yang dapat membantu membersihkan gigi yaitu … 

a. Makanan yang manis c. Makanan yang asam 

b. Makanan yang berserat dan d. Makanan yang mudah melekat 

berair 
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6. Contoh makanan yang dapat membantu membersihkan gigi adalah … 

a. Coklat c. Semangka 

b. Permen d. Dodol 

7. Setelah makan makanan yang manis dan melekat seperti permen. coklat dan 

dodol sebaiknya … 

a. Dibiarkan saja c. Langsung tidur 

b. Segera menyikat gigi d. Minum air gula 

8. Sisa makanan yang menempel pada gigi dan mengandung bakteri disebut … 

a. Karies gigi c. Karang gigi 

b. Plak d. Stain 

9. Cara membersihkan plak adalah … 

a. Dengan cara menggosok gigi c. Disemprot dengan air 

b. Kumur-Kumur d. Dengan menggunakan tusuk 

  gigi 

10. Gejala awal karies gigi adalah … 

a. Ngilu apabila makan makan c. Sakit apabila dipakai 

yang manis. asam. panas dan   mengunyah 

dingin 

b. Sakit berdenyut d. Gigi terasa goyang 

11. Bagaimana cara membersihkan gigi balita yang baru tumbuh …. 

a. Membersihkan dengan cotton but, kain has atau ujung handuk yang bersih 

dan dibasahi  

b. Menggosok gigi  balita dengan sikat gigi dan pasta gigi  

c. Menggosok gigi dengan kain biasa  

d. Dengan air bersih   

12. Akibat bila gigi balita rusak adalah …. 

a. Gigi penggantinya berwarna agak kecoklatan  

b. Gigi penggantinya tumbuh tidak beraturan  

c. Terjadi kelainan bentuk pada gigi penggantinya  

d. Kurang cantik  

13. Apa yang dilakukan apabila balita mengalami karies gigi …. 

a. Mengajaknya ke dokter gigi  
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b. Memarahinya  

c. Membiarkannya begitu saja  

d. Mentertawainya  

14. Sejak kapan gigi balita mulai dirawat …. 

a. Sejak gigi mulai tumbuh  

b. Ketika gigi sudah lengkap tumbuh  

c. Ketika anak mulai sekolah  

d. Ketika dalam kandungan  

15. Apa tujuan membersihkan gigi balita …. 

a. Untuk menghilangkan sisa-sisa makanan yang melekat pada gigi  

b. Untuk membuat gigi menjadi putih  

c. Untuk membuat gigi berlubang  

d. Untuk kecantikan  

16. Makanan yang harus dikonsumsi ibu hamil untuk pembentukan bakal gigi janin 

mengandung …. 

a. Kalsium  c. Vitamin  

b. Protein  d. Semua benar  

17. Makanan yang harus dihindari oleh ibu hamil supaya giginya tidak 

berlubang…. 

a. Permen dan makanan manis  c. Kripik-kripik  

b. Buah dan sayur  d. Gorengan  

18. Berapa kali ibu hamil harus menggosok gigi …. 

a. 1 kali  c. 3 kali  

b. 2 kali  d. 4 kali  
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19. Berapa kali ibu hamil periksa gigi selama kehamilan …. 

a. 1 kali  c. 3 kali  

b. 2 kali  d. 4 kali  

20. Apa yang harus dilakukan bila ibu hamil muntah-muntah supaya giginya tidak 

berlubang …. 

a. Kumur-kumur  c. Duduk  

b. Tiduran  d. Makan  
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Lampiran 4 

 

JAWABAN KUESIONER 

 

1. B 11. A 

2. A 12. C 

3. C 13. A 

4. B 14. A 

5. B 15. A 

6. C 16. D 

7. B 17. A 

8. B 18. B 

9. A 19. B 

10. A 20. A 
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Lampiran 5                           

                            
  TABEL INDUK TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI PADA KADER POSYANDU 

  DI DESA PAKSEBALI TAHUN 2019 

                            
No Responden Pendidikan  Lama    Soal Skor Kritria 

Terakhir Menjadi  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19  20 

  Kader                                               

1 2 3 4  5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23  24 25 26 

1 

Responden 

1 SMA  10 

 
0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

 
1 

80 Sedang  

2 

Responden 

2 SMA  10 

 
0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
1 

95 Baik  

3 

Responden 

3 SMA  8 

 
1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

 
1 

85 Sedang  

4 

Responden 

4 SMA  5 

 
0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

 
1 

85 Sedang  

5 

Responden 

5 SMA  9 

 
0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 

 
1 

80 Sedang  

6 

Responden 

6 SMA  10 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 

 
0 

85 Sedang  

7 

Responden 

7 SMA  10 

 
1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 

 
1 

75 Sedang  

8 

Responden 

8 SMA  1 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 

 
1 

90 Sedang  
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9 

Responden 

9 SMA  1 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
1 

100 Baik  

10 

Responden 

10 SMA  10 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
1 

100 Baik  

11 

Responden 

11 SMA  1 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

 
1 

90 Sedang  

12 

Responden 

12 SMA  5 

 
1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
1 

90 Sedang  

13 

Responden 

13 SMA  7 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

 
1 

95 Baik  

14 

Responden 

14 SMA  1 

 
1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 

 
0 

85 Sedang  

15 

Responden 

15 SMA  7 

 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
1 

100 Baik  

16 

Responden 

16 SMA  7 

 
1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 
0 

90 Sedang  

17 

Responden 

17 SMP  7 

 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 90 Sedang  

18 

Responden 

18 SMP  10 

 

1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 90 Sedang  

19 

Responden 

19 SMP  10 

 

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 95 Baik  

20 

Responden 

20 SMP  10 

 

1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

 

1 70 Kurang  

21 

Responden 

21 SMP  7 

 

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

 

1 65 Kurang  

22 

Responden 

22 SMP  9 

 

1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

 

0 70 Kurang  
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23 

Responden 

23 SMP  9 

 

1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

 

1 70 Kurang  

24 

Responden 

24 SMP  10 

 

0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 85 Sedang 

25 

Responden 

25 SMP  10 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 85 Sedang 

26 

Responden 

26 SMP  9 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

 

1 85 Sedang 

27 

Responden 

27 SMP  8 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 

 

1 90 Sedang  

28 

Responden 

28 SMP  7 

 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 

 

1 65 Kurang  

29 

Responden 

29 SMP  7 

 

1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 85 Sedang 

30 

Responden 

30 SMP  7 

 

1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 

 

0 65 Kurang  

31 

Responden 

31 SMP  7 

 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 

 

1 70 Kurang  

32 

Responden 

32 SMP  9 

 

0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 

 

1 70 Kurang  

33 

Responden 

33 SMP  9 

 

1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 85 Sedang 

34 

Responden 

34 SD 9 

 

1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 

 

1 65 Kurang  

35 

Responden 

35 SD 9 

 

0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 

 

1 70 Kurang  

  Jumlah 2895   
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  Rata-rata 82,71 Sedang 

 Keterangan tabel :                          

 0 = Jawaban salah                          

 1 = Jawaban benar                          
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