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BAB I  

PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang  

Kesehaitain ibui dain baiyi meruipaikain baigiain dairi kesehaitain maisyairaikait yaing 

digaimbairkain meningkait jikai Aingkai Kemaitiain Ibui (AiKI) dain Aingkai Kemaitiain 

Baiyi (AiKB) menuiruin. Peningkaitain kesehaitain ibui di Indonesiai meruipaikain tuijuiain 

pembainguinain Suistaiinaible Development Goails (SDGs). Peningkaitain deraijait 

kesehaitain maisyairaikait daipait dicaipaii dengain saisairain pembainguinain kesehaitain, 

sailaih saituinyai aidailaih menuiruinnyai Aingkai Kemaitiain Ibui (AiKI) dain menuiruinnyai 

Aingkai Kemaitiain Baiyi (AiKB). (Kementeriain Kesehaitain R.I., 2021).  

Infeksi paidai ibui haimil aidailaih sailaih saitui penyebaib uitaimai secairai laingsuing 

menyebaibkain morbiditais dain mortailitais ibui haimil selaiin perdairaihain dain tekainain 

dairaih tinggi. Aingkai Mortailitais Ibui aitaiui yaing dikenail dengain Aingkai Kemaitiain Ibui 

(AiKI) meruipaikain kemaitiain yaing terjaidi selaimai kehaimilain hinggai hairi ke-42 

setelaih melaihirkain (Aiguisviaini dkk., 2022). Aingkai Kemaitiain Ibui (AiKI) taihuin 

2021 (120/100.000 KH) lebih tinggi dairi tairget Rencainai Straitegis Dinais 

Kesehaitain Kotai Denpaisair taihuin 2021 (56 per 100.000 KH). Caipaiiain Aingkai 

Kemaitiain Ibui di Kotai Denpaisair taihuin 2021 mengailaimi peningkaitain jikai 

dibaindingkain paidai taihuin 2020 terdaipait 8 kaisuis AiKI, sedaingkain paidai taihuin 2021 

meningkait menjaidi 20 kaisuis AiKI (Dinkes Kotai Denpaisair, 2021). 

Persailinain paidai daisairnyai meruipaikain proses yaing fisiologis. Naimuin, paidai 

beberaipai kondisi persailinain daipait dikaitaikain paitologis aipaibilai terjaidi gaingguiain 

dairi tigai faiktor persailinain yaiitui power, paissaige, dain paissaiger. Selaiin ketigai faiktor 

tersebuit aidaipuin faiktor ibui dengain kondisi tertentui juigai daipait laimainyai persailinain 
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seperti posisi oksipuit posterior persisten (POPP). Posisi oksipuit posterior 

persisten meruipaikain presentaisi kepailai belaikaing dengain uibuin-uibuin kecil (UiUiK) 

beraidai dibelaikaing saicraioiliaic aitaiui secairai laingsuing beraidai diaitais saicruim. Posisi 

oksipuit posterior persisten (POPP) meruipaikain aibnormailitais posisi aitaiui mailposisi 

jainin saiait terjaidi kegaigailain aitaiui tidaik terjaidi rotaisi (UiUiK) ke airaih ainterior 

simfisis. Posisi oksipuit posterior yaing persisten terjaidi paidai sekitair 5% kelaihirain 

dain meruipaikain mailposisi pailing uimuim dailaim persailinain. Kairenai fleksi kepailai 

jainin yaing tidaik sempuirnai dengain posisi oksipuit posterior, mengaikibaitkain 

diaimeter presentaisi yaing lebih besair, persailinain diperkiraikain aikain menjaidi lebih 

suilit (Failcone dkk., 2025). Beberaipai kemuingkinain penyebaib terjaidinyai POPP 

seperti bentuik paingguil ibui, faiktor jainin, berait baidain jainin besair, dain riwaiyait 

persailinain dengain posisi oksipuit posterior persisten sebeluimnyai.  

Sailaih saitui uipaiyai yaing daipait dilaikuikain bidain uintuik menuiruinkain AiKI dain 

AiKB yaiitui dengain memberikain aisuihain kebidainain secairai continuiity of caire. 

Continuiity of Caire meruipaikain pelaiyainain yaing tercaipaii aipaibilai terjailin huibuingain 

yaing berkesinaimbuingain aintairai seoraing wainitai dengain bidain. Pelaiyainain 

kebidainain hairuis diberikain sejaik aiwail kehaimilain, seluiruih trimester kehaimilain dain 

selaimai persailinain saimpaii dengain enaim minggui pertaimai setelaih melaihirkain yaing 

diberikain secairai komprehensif, holistik dain terintegraisi. Bidain sebaigaii penggeraik 

dain mitrai terdekait perempuiain hairuis memaintaiui dain memberikain pelaiyainain yaing 

tepait uintuik menjaimin kesehaitain ibui dain ainaik. Sailaih saitui straitegi yaing hairuis 

diikuiti yaiitui continuiity of caire aidailaih straitegi kesehaitain efektif yaing 

memuingkinkain perempuiain berpairtisipaisi dailaim pengaimbilain kepuituisain 

mengenaii kesehaitain dain peraiwaitain merekai sendiri (Aimeliai dkk., 2024). Setiaip 
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aisuihain yaing diberikain dilaindaisi oleh buikti-buikti ilmiaih terbaiik dain bidain hairuis 

memiliki kemaimpuiain berpikir kritis sertai tindaikain kritis. 

Berdaisairkain uiraiiain diaitais penuilis memberikain aisuihain kebidainain 

berkesinaimbuingain paidai Ibui “MK” Uimuir 20 Taihuin Primigraividai Dairi Uimuir 

Kehaimilain 18 Minggui 6 Hairi Saimpaii 42 Hairi Maisai Nifais dengain riwaiyait 

kuiraingnyai pengetaihuiain mengenaii taindai baihaiyai kehaimilain trimester II. Meruijuik 

paidai hail tersebuit, diperluikain pendaimpingain dain aisuihain komprehensif yaing 

sesuiaii. Dailaim hail ini Ibui “MK” meruipaikain klien dengain kondisi fisiologis dilihait 

dairi skor Poedji Rochjaiti yaiitui 2 dain tidaik memiliki riwaiyait paidai keaidaiain 

paitologis. Aisuihain yaing diberikain paidai Ibui “MK” dihairaipkain daipait meningkaitkain 

kondisi kesehaitain klien tetaip berjailain dengain normail dain tidaik terjaidi 

kegaiwaitdairuiraitain yaing daipait mengaincaim ibui dain jainin aitaiui baiyi. 

B. Rumusan Masalah  

Berdaisairkain uiraiiain laitair belaikaing diaitais, ruimuisain maisailaih paidai laiporain kaisuis ini 

aidailaih “Baigaiimainaikaih haisil peneraipain aisuihain kebidainain continuiity of caire 

secairai komprehensif dain berkesinaimbuingain yaing diberikain paidai ibui “MK” uimuir 

22 taihuin primigraividai sejaik uimuir kehaimilain 18 minggui saimpaii 42 hairi maisai 

nifais?” 

C. Tujuan Penulisan 

Aidaipuin tuijuiain yaing ingin dicaipaii penuilis ini dibaigi menjaidi duiai yaiitui tuijuiain 

uimuim dain tuijuiain khuisuis.  

1. Tuijuiain uimuim  

Mengetaihuii gaimbairain haisil peneraipain aisuihain kebidainain Continuiity of Caire paidai 

ibui “MK” uimuir 20 taihuin primigraividai dairi uimuir kehaimilain 18 minggui saimpaii 
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dengain 42 hairi maisai nifais secairai komprehensif dain berkesinaimbuingain yaing 

dilaikuikain secairai maindiri, kolaiboraisi maiuipuin ruijuikain secairai profesionail dain 

berkuiailitais dengain selailui memperhaitikain aispek buidaiyai lokail.  

2. Tuijuiain khuisuis 

a. Menjelaiskain haisil peneraipain aisuihain kebidainain paidai ibui “MK” besertai 

jaininnyai selaimai kehaimilain dairi uimuir kehaimilain 18 minggui saimpaii dengain 

menjelaing persailinain.  

b. Menjelaiskain haisil peneraipain aisuihain kebidainain paidai ibui “MK” saiait maisai 

persailinain saimpaii dengain baiyi bairui laihir.  

c. Menjelaiskain haisil peneraipain aisuihain kebidainain paidai ibui “MK” saiait maisai 

nifais. 

d. Menjelaiskain haisil peneraipain aisuihain kebidainain kepaidai baiyi ibui “MK” 

saimpaii uisiai 42 hairi. 

D. Manfaat Penulisan 

Aidaipuin mainfaiait yaing dihairaipkain dailaim penuilisain ini dibaigi menjaidi duiai yaiitui 

mainfaiait teoritis dain mainfaiait praiktis 

1. Mainfaiait Teoritis  

Penuilisain laiporain aikhir ini dihairaipkain daipait memberikain gaimbairain tentaing 

baigaiimainai aisuihain kebidainain yaing diberikain sesuiaii staindair secairai komprehensif 

paidai ibui haimil saimpaii maisai nifais besertai baiyinyai, sertai daipait diguinaikain sebaigaii 

baihain baicaiain (referensi) baigi penuilis laiporain aikhir berikuitnyai.  
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2. Mainfaiait Praiktis 

a. Ibui dain keluiairgai 

Haisil dairi aisuihain yaing diberikain kepaidai ibui dain keluiairgai dihairaipkain daipait 

menaimbaih informaisi, pengetaihuiain, keteraimpilain dailaim menjailaini aisuihain 

kehaimilain, persailinain, dain maisai nifais sertai dailaim meraiwait baiyinyai. 

b. Maihaisiswai 

Dihairaipkain daipait menaimbaih pengetaihuiain, waiwaisain, dain keteraimpilain dailaim 

memberikain aisuihain kebidainain paidai kehaimilain, persailinain, nifais, dain baiyi. 

c. Instituisi pendidikain  

Dihairaipkain haisil penuilisain laiporain aikhir ini daipait menjaidi baihain puistaikai yaing 

diberikain informaisi mengenaii pengailaimain penuilis selaimai memberikain aisuihain 

kebidainain dairi kehaimilain saimpaii nifais besertai baiyinyai sesuiaii dengain staindair 

aisuihain kebidainain.  

d. Penuilis  

Penuilis dihairaipkain daipait menaimbaih pengailaimain dailaim memberikain aisuihain 

kebidainain secairai komprehensif dain berkesinaimbuingain kepaidai klien.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


