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DESCRIPTION OF DENTAL CARIES PERMANENT TEETH ON CHILDREN
CLASS V SD NEGERI 28 DANGIN PURI
YEAR 2019

ABSTRACT

The most common dental health problems today are periodontal disease and
dental caries. The purpose of this study was to determine the description of
permanent dental caries in fifth grade students of SD Negeri 28 Dangin Puri
Denpasar Utara in April 2019. This research is a descriptive study, with a survey
design. The number of respondents in this study were 97 people. The data
collected is primary data. The results showed 19 students experienced caries
(19,6%). Male students who experienced caries were 6 (31,6%) and female
students were 13 (68,4%). And 27 permanent teeth affected by caries. The tooth
surface affected by caries in the occlusal was 24 and the occlusal disto was 3. On
average teeth remain affected by caries of 0.28 and the tooth mode that most
frequently suffers from caries is tooth 46 (Right Molar First Lower Right Jaw), as
many as 14 teeth. So most of the fifth grade students of SD Negeri 28 Dangin Puri
Denpasar Utara are free of dental caries. The conclusion of this study is that on
average each student has zero to one dental caries in his permanent teeth, and the
mode of teeth affected by caries is tooth 46.

Keywords: Caries, Permanent Teeth, Elementary Children
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GAMBARAN KARIES GIGI TETAP PADA ANAK
KELAS V SD NEGERI 28 DANGIN PURI
TAHUN 2019

ABSTRAK

Masalah kesehatan gigi yang paling banyak saat ini adalah penyakit
periodontal dan karies gigi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
gambaran karies gigi tetap pada siswa kelas V SD Negeri 28 Dangin Puri
Denpasar Utara Bulan April 2019. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif,
dengan rancangan survei. Jumlah responden dalam penelitian ini sebanyak 97
orang. Hasil penelitian menunjukkan: Siswa yang mengalami karies gigi sebanyak
19 orang (19,6%). Siswa laki-laki yang mengalami karies sebanyak 6 orang
(31,6%) dan siswa perempuan sebanyak 13 orang (68,4%). Gigi tetap yang
terkena karies sebanyak 27. Permukaan gigi yang paling sering terkena karies
yaitu bagian oklusal sebanyak 24 dan bagian disto oklusal sebanyak 3. Rata-rata
gigi tetap yang terkena karies sebesar 0,28, dan gigi yang paling sering terkena
karies adalah gigi 46 (Molar Pertama Permanen Rahang Bawah Sebelah Kanan )
sebanyak 14 gigi. Simpulan dari penelitian ini adalah rata rata setiap siswa
mempunyai 0-1 karies gigi pada gigi tetapnya, dan modus gigi yang terkena karies
adalah gigi 46.

Kata Kunci : Karies, Gigi Tetap, Anak SD



RINGKASAN PENELITIAN

Gambaran Karies Gigi Tetap Pada Anak Kelas V
SD Negeri 28 Dangin Puri Tahun 2018

Oleh: Ni Nyoman Ludri

Pembangunan kesehatan gigi diselenggarakan dengan memberikan
prioritas kepada upaya peningkatan kesehatan,pencegahan penyakit dengan tidak
mengabaikan upaya dan termasuk pada anak usia Sekolah Dasar (SD) agar
tercapai derajat kesehtan secara optimal. Masalah kesehatan gigi yang paling
banyak saat ini adalah penyakit periodontal dan karies gigi. Karies adalah
penyakit jaringan gigi yang ditandai dengan kerusakan, dimulai dari permukaan
gigi dari email, dentin, dan meluas kearah pulpa. Karies gigi disebabkan berbagai
sebab, diantaranya adalah karbohidrat, mikroorganisme dan air ludah, permukaan
dan bentuk gigi, serta dua bakteri yaitu Streptococcusmutans dan lactobacillus.
Berdasarkan hasil wawancara dengan Kepala Sekolah SD Negeri 28 Dangin Puri
bahwa disekolah tersebut sudah memperoleh penyuluhan dan pemeriksaan gigi
setahun sekali melalui UKGS dari petugas kesehatan gigi puskesmas, namun
belum pernah dilakukan penelitian tentang karies gigi.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran karies gigi tetap
pada siswa kelas VV SD Negeri 28 Dangin Puri Denpasar Utara Tahun 2019.
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif, dengan rancangan survei. Jumlah
siswa dalam penelitian ini sebanyak 97 orang.

Berdasarkan hasil penelitian gambaran karies gigi tetap pada siswa kelas V
SD Negeri 28 Dangin Puri Denpasar Utara yang dilakukan terhadap 97 siswa,
diperoleh hasil sebagai berikut; siswa yang mengalami karies sebanyak 19 orang
(19,6%). Siswa laki-laki yang mengalami karies sebanyak 6 orang (31,6%) dan
siswa perempuan sebanyak 13 orang (68,4%). Gigi tetap yang terkena karies
sebanyak 27. Permukaan gigi yang terkena karies bagian oklusal sebanyak 24 dan
bagian disto oklusal 3. Rata-rata gigi tetap terkena karies sebasar 0,28, dan gigi
yang paling sering terkena karies adalah gigi 46 (Molar Pertama Permanen
Rahang Bawah Sebelah Kanan ), sebanyak 14 gigi.

Simpulan penelitian ini adalah frekuensi karies gigi tetap pada Siswa Kelas

V di SD Negeri 28 Dangin Puri masih tergolong rendah yakni rata-rata 0,28 yang



artinya rata-rata setiap siswa mempunyai nol sampai satu karies gigi pada gigi
tetapnya. Dan gigi tetap yang paling banyak terkena karies adalah gigi 46 (Molar
Pertama Permanen Rahang Bawah Sebelah Kanan).

Saran yang dapat diberikan dari hasil penelitian ini adalah siswa yang
mengalami Kkaries gigi agar segera melakukan penambalan terhadap giginya yang
karies. Bagi siswa yang giginya sehat tetap menjaga kebersihan gigi dan
mulutnya, dengan cara menyikat gigi yang benar dan waktu yang tepat. Petugas
kesehatan gigi puskesmas | Denpasar Utara agar tetap memberikan penyuluhan
tentang cara memelihara kebersihan gigi dan mulut dan melakukan pemeriksaan

gigi minimal enam bulan sekali.
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