
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan baik dan sebagian kecil memiliki 

tingkat pengetahuan kurang. 

2. Untuk keikutsertaan, sebagian besar responden aktif mengikuti kelas ibu hamil dan paling 

sedikit tidak aktif mengikuti kelas ibu hamil. 

3. Adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu dengan keikutsertaan ibu pada kelas 

ibu hamil sebesar p value 0.008<0.05,  dengan  keeratan hubungan  sebesar 0.414 yang artinya 

tingkat kekuatan hubungan cukup.Maka semakin  tinggi tingkat pengetahuan ibu maka semakin 

tinggi juga keikutsertaan ibu hamil dalam mengikuti kelas ibu hamil. 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan dapat mengembangkan variabel penelitian dan  

pertanyaan – pertanyaan pada instrumen kuesioner serta dapat mengkaji lebih dalam tentang 

hubungan antara pengetahuan ibu dengan keikutsertaan ibu pada kelas ibu hamil. 

2. Bagi Institusi Pendidikan diharapkan hasil penelitian ini, dapat dijadikan sebagai bahan 

referensi untuk mahasiswa 

3. Bagi Tempat Penelitian, disarankan dapat mengembangkan program-program untuk 

meningkatkan pengetahuan dan keikutsertaan ibu lagi pada kelas ibu hamil. 

4. Bagi Masyarakat, disarankan dapat menambah informasi mengenai kelas ibu hamil sehingga 

masyarakat mampu untuk ikut serta meningkatkan lagi partisipasi ibu pada kelas ibu hamil 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


