
5 

Lampiran 1 : 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBYEK PENGAMBILAN KASUS 

 

Semarapura, 19 Mei 2024 

Kepada 

Yth. Ibu “SR” 

di - 

Tempat 

 

Dengan Hormat, 

 

Melalui perantara surat ini, disampaikan bahwa saya selaku mahasiswa Profesi 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar akan melakukan 

pengambilan studi kasus dengan judul ”Asuhan Kebidanan pada Ibu “SR” Umur 31 

Tahun Multigravida dari Umur Kehamilan 18 Minggu 5 Hari sampai 42 Hari Masa 

Nifas”. 

Untuk itu saya mohon kesediaan Ibu dan Bapak untuk menjadi subjek dalam 

asuhan yang diberikan. Dalam hal ini saya akan menjaga kerahasiaan dan keamanan 

informasi yang diberikan, dan informasi ini hanya diketahui oleh saya selaku 

penulis serta pihak kampus. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas kerjasama dan partisipasi Ibu 

dan Bapak diucapkan terimakasih. 

 

Semarapura, 19 Mei 2024 

Penulis, 

 

 

 

Ni Pt Ayu Citra Pramayanti 

NIM.P07124323144 
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Lampiran 2: 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUBJEK PENGAMBILAN KASUS 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama Ibu : Purnama Sari 

Umur : 31 Tahun 

Alamat : Dusun Buayang, Desa Gunaksa, Kecamatan Dawan, 

Kabupaten Klungkung 

No. Telepon/HP : 083163078641 

Dalam hal ini sebagai Pihak Pertama, 

Nama : I Gd Suputra 

Umur : 33 Tahun 

Alamat : Dusun Buayang, Desa Gunaksa, Kecamatan Dawan, 

Kabupaten Klungkung 

Untuk selanjutnya disebut sebagai pihak Kedua. 

Setelah mendapatkan penjelasan langsung serta mengetahui maksud dan 

tujuan dari pengambilan studi kasus dengan judul “Asuhan Kebidanan pada Ibu SR” 

Umur 31 Tahun Multigravida dari Umur Kehamilan 18 Minggu 5 Hari sampai 42 

Hari Masa Nifas” yang dilaksanankan oleh Ni Putu Ayu Citra Pramayanti selaku 

mahasiswi semester II Program Studi Profesi Kebidanan Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Denpasar, saya sebagai pihak pertama setuju dan bersedia berpartisipasi 

menjadi subjek pengambilan studi kasus ini. 

Untuk selanjutnya pihak kedua sebagai suami subjek pengambilan kasus 

ini, menyatakan bersedia dan mengizinkan pihak pertama dalam hal ini adalah istri 

saya untuk ikut berpartisipasi sebagai subjek pengambilan stadi kasus ini. 

Demikian pernyataan ini agar dapat digunakan sebagai mana mestinya. 

 

Klungkung, 19 Mei 2024 

Pihak Kedua Pihak Pertama 

 

 

 

( Gd Suputra) (Purnama Sari) 
 

 



Lampiran 3: 

 

RENCANA KEGIATAN PENYUSUNAN LAPORAN KASUS 
 

 

 

NO 

 

KEGIATAN 

2024 

Mei Juni Juli Agustus September Oktober Nopember 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Tahapan Persiapan                             

 a. Penjajakan Kasus                             

 b. Penyusunan usulan kasus                             

 c. Konsultasi usulan kasus                             

 d. Seminar usulan kasus                             

 e. Perbaikan usulan kasus                             

2. Tahap Pelaksanaan                             

 a. Pengurusan izin usulan kasus                             

 b. Pelaksanaan asuhan selama 

kehamilan trimester kedua 
hingga 42 hari masa nifas 

                            

3. Tahap Pengakhiran                             

 a. Mengolah data hasil kasus 
binaan 

                            

 b. Penyusunan laporan tugas 
akhir 

                            

 c. Seminar laporan tugas akhir                             

 d. Perbaikan laporan tugas akhir                             

 e. Pengesahan laporan tugas 
akhir 

                            



 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4: PARTOGRAF WHO 



Lampiran 5: 

Dokumentasi Foto Asuhan Kebidanan 

 

ASUHAN KEHAMILAN 
 

 



 

 



ASUHAN PERSALINAN NORMAL 
 

 



ASUHAN BAYI BARU LAHIR 
 

 



ASUHAN NIFAS 

 



ASUHAN NEONATUS 
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