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Lampiran 1 

      JADWAL KEGIATAN PENYUSUNAN LTA 

No KEGIATAN 
JANUARI FEBRUARI MARET APRIL MEI 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 

1 Tahap Persiapan                                             

a. Menentukan Klien                                              

b. Konsultasi klien                                              

c. Bimbingan dan menyusun usulan laporan tugas akhir                                             

d. Seminar usulan laporan tugas akhir                                             

e. Perbaikan usulan laporan tugas akhir                                              

2 Tahap Pelaksanaan                                             

Pelaksanaan asuhan selama kehamilan trimester ketiga 

sampai 42 hari masa nifas  
                                            

3 Tahap Pengakhiran                                             

a. Bimbingan dan penyusunan laporan tugas akhir                                              

b. Seminar laporan tugas akhir                                             

c. Perbaikan laporan tugas akhir                                             

d. Pengesahan laporan tugas akhir                                             
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Lampiran 2 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS  

   Denpasar, 07 Januari 2025 

   Kepada Yth.Ibu "KA" di Tempat. 

 

Dengan Hormat, 

             Saya Ni Kadek Dinda Febrianti, selaku mahasiswa program studi D-III 

kebidanan Poltekkes Kesehatan Denpasar akan membuat Laporan Tugas Akhir 

dengan judul "Asuhan Kebidanan Pada Ibu "KA" Umur 19 Tahun Primigravida dari 

Umur Kehamilan 33 Minggu sampai 42 Hari Masa Nifas". Berdasarkan tujuan 

tersebut saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi subjektif dalam laporan ini. 

Saya menjamin kerahasiaan identitas dan hasil pemeriksaan yang akan dilakukan. 

Kesediaan ibu sangat saya harapkan untuk kelancaran proses penyusunan laporan 

ini. Atas kerjasama dan bantuannya, saya ucapkan terimakasih. 

 

     Penulis, 

 

 

 

               Ni Kadek Dinda Febrianti 

        NIM. P07124122024 

 

 

 

 



111 
 

Lampiran 3 

  LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

      Nama Ibu : Ni Ketut Andryani 

      Umur : 19 Tahun 

      Nama Suami : Putu Budhiyasa 

      Umur : 27 Tahun 

      Alamat : Jl Dewi Supraba, No. 14, Peguyangan Kangin, 

Denpasar Utara, Kota Denpasar, Bali 

      No. Telp : 087824566XXX 

        Setelah ibu mendapatkan penjelasan dan mengerti dengan sepenuhnya tentang 

pembinaan kesehatan selama kehamilan trimester III, persalinan, masa nifas, 

neonatus dan bayi sampai umur 42 hari dari mahasiswa Prodi D-III Kebidanan 

Poltekkes Denpasar atas nama Ni Kadek Dinda Febrianti, saya telah memahami 

tujuan dari pembina. Maka saya setuju bersedia menjadi responden yang dibina 

berkaitan dengan penulisan Laporan Tugas Akhir yang berjudul "Asuhan 

Kebidanan Pada Ibu "KA" Umur 19 Tahun Primigravida dari Umur Kehamilan 33 

Minggu Sampai 42 Hari Masa Nifas" 

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui 

Suami 

 

Putu Budhiyasa 

Denpasar, 07 Januari 2025 

Yang membuat pernyataan 

 

Ni Ketut Andryani 
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Lampiran 4  

    PARTOGRAF DEPAN 
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Lampiran 5  

PARTOGRAF BELAKANG   
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Lampiran 6  

DOKUMENTASI KEGIATAN 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan kunjungan rumah 

pertama ibu “KA” dan 

menyatakan persetujuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan asuhan kebidanan 

pemeriksaan leopold 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengajarkan ibu dan suami cara 

bermain gymball 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengajarkan ibu dan suami cara 

pijat perineum 
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Melakukan asuhan kebidanan 

persalinan Kala I  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan asuhan kebidanan 

persalinan Kala II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan asuhan kebidanan 

persalinan Kala III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan hecting laserasi 

Grade II dengan anestesi local 

lidocaine 2% 



116 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan asuhan bayi baru 

lahir, JAIKAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan asuhan bayi baru lahir 

1 jam dengan mengoleskan salf 

mata gentamicin sulfate dan 

meberikan injeksi Vit K 1mg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan asuhan bayi baru lahir 

2 jam dengan menyuntikkan 

injeksi HB0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan asuhan kebidanan 

pemantauan Kala IV 



117 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membantu ibu dan bayi pindah ke 

ruang nifas dan menjalani rawat 

gabung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan kunjungan KF1 dan 

KN1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan pemeriksaan KF2 

dengan mengecek trias nifas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan pemeriksaan KN2 

dengan memeriksa adanya 

kuning pada bayi 
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Melakukan pemeriksaan KN 2 

dengan memeriksa tali pusat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan kunjungan KN3 

dengan mengajarkan ibu cara 

menyusui bayinya secara on 

demand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengajarkan ibu cara 

menyendawakan bayi setelah 

disusui 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan pemeriksaan KF3 

dengan memberikan dan 

mengajarkan ibu pijat oksitosin 
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Melakukan pemeriksaan KN4 

dengan memberikan dan 

mengajarkan ibu pijat bayi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengajarkan ibu cara 

memandikan bayinya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan kunjungan KF4 

dengan mengajarkan ibu senam 

kegel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menemani ibu pasang KB IUD 

dan menjadi akseptor baru KB 

IUD 
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Lampiran 7  

SURAT KETERANGAN MENGASUH 
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Lampiran 8 

BUKTI HASIL TURNITIN 
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Lampiran 9 

BUKTI BIMBINGAN SIAK LTA 
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Lampiran 10 

SURAT REPOSITORY 

 


