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BAB III  

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Be$rdasarkan pe$ne$lusuran pustaka, maka dapat dibuat ke$rangka konse$p 

pe$ne$litian ini se$bagai be$rikut: 

  

  

  

  

 

  

  

 

  

Kerangka Konsep Penelitian 

Ke$te$rangan:  

  :  variabe$l yang dite$liti 

                :  variabe$l tidak dite$liti 

 

Ke$patuhan Pe$ngisian le$mbar kontrol 

minum  table$t tambah darah 

1. Waktu mulai pe$ngawasan pe$ngisian 

le$mbar kontrol minum  table$t tambah 

darah 

2. Ke$le$ngkapan pe$ngisian le$mbar 

kontrol minum  table$t tambah darah 

 

- Pengetahuan 

- Nilai – nilai 

- Keyakinan 

 

 

 

- Sikap 

- Norma subyektif 

- Prilaku kontrol 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabe$l pe$ne$litian adalah suatu atribut atau se$suatu yang me$miliki nilai 

baik dari orang, obje$k atau ke$giatan yang me$mpunyai variasi te$rte$ntu yang 

dite$tapkan ole$h pe$ne$liti untuk dipe$lajari dan ditarik ke$simpulan nya (Anon., n.d.):  

Variabe$l dalam pe$ne$litian ini yaitu: Pe$ngawas minum table$t tambah darah pada ibu 

hamil  

 

2. Definisi operasional variabel 

De$finisi ope$rasional me$rupakan batasan dan te$knik pe$ngukuran te$rhadap 

variabe$l yang di te$liti dan dapat dijadikan se$bagai pe$ne$ntu alat dan instrume$n yang 

akan digunakan dalam pe$ngumpulan data. De$finisi ope$rasional me$muat se$jumlah 

indikator yang dapat disusun dalam be$ntuk matriks antara lain nama variabe$l, 

de$skripsi variabe$l, alat pe$ngukuran, hasil pe$ngukuran, dan skala yang digunakan 

(Suiraoka, Budiani and Sarihati, 2019). Adapun de$finisi ope$rasional variabe$l dalam 

pe$ne$litian ini adalah se$bagai be$rikut: 

 

Tabel 2. 

Definisi Operasional Variabel 

 Variabe$l Sub 

Variabe$l 

De$finisi Ope$rasional Cara 

Pe$ngukuran 

Skala 

ukur 
1 2 3 4 5 

Ke$patuhan 

pe$ngisian 

Le$mbar 

kontrol 

minum 

table$t 

tambah 

darah 

Waktu mulai 

pe$ngawasan 

Waktu pe$ngawas mulai 

me$ngisi le$mbar kontrol 

minum table$t tambah 

darah pada usia 

ke$hamilan ibu hamil 

pe$rtama kali me$ngisi 

le$mbar kontrol minum 

table$t tambah darah 

Obse$rvasi Ordinal 
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TW I(0-12mg),  

TW 2(13-24mg)  

TW 3(25-40mg) 

1 2 3 4 5 

 Ke$le$ngkapa

n pe$ngisian 

le$mbar 

kontrol 

minum 

table$t 

tambah 

darah 

Ke$le$ngkapan pe$ngisian 

le$mbar kontrol minum 

table$t tambah darah 

se$suai juknis se$jak 

pe$rtama kali minum 

table$t tambah darah dan 

me$nce$ntang le$mbar 

kontrol table$t tambah 

darah: 

-Le$ngkap: bila pada 

le$mbar minum table$t 

tambah darah di ce$ntang 

se$suai dari hari pe$rtama 

kali minum table$t 

tambah darah tanpa ada 

yang te$rle$watkan 

-Tidak Le$ngkap: bila 

kolom dari le$mbar 

minum table$t tambah 

darah ada yang kosong / 

tidak di ce$ntang/ di 

ce$ntang hanya 

be$be$rapa. 

Obse$rvasi Nominal 

 

C. Pertanyaan Penelitian 

1. Bagaimanakah gambaran waktu mulai pe$ngawasan/pe$ndampingan minum 

table$t tambah darah pada ibu hamil? 

2. Bagaimanakah gambaran ke$patuhan te$ntang pe$ngisian le$mbar kontrol minum 

table$t tambah darah pada ibu hamil? 

 

 


