BAB V1

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan yang telah dijelaskan, maka

dapat ditarik simpulan sebagai berikut :

I.

Sebagian besar kepala keluarga di Desa Sumerta Kaja berpendidikan tinggi
sejumlah 71 KK (74,7%) dan berpendidikan rendah sejumlah 24 KK (23,5%),
bekerjadisektorinformal sejumlah 57 KK (60,0%) danbekerja disektor formal
sejumlah 38 KK (40,0%), dan berpendapatan rendah sejumlah 58 orang
(61,1%) dan berpendapatan tinggi sejumlah 37 KK (38,9%).

Penerapan lima pilar STBM di Desa Sumerta Kaja diketahui lebih banyak
kategori memenuhi syarat sejumlah 71 (74,7%) sedangkan kategori tidak
memenuhi syarat sejumlah 24 (25,3%).

Terdapat pengaruh signifikan antara Pendidikan, jenis pekerjaan, dan
pendapatan kepala keluarga dengan penerapan lima pilar STBM di Desa
Sumerta Kaja. Pengaruh dengan pendidikan dan pendapatan berkategori

sedang, sedangkan pengaruh dengan jenis pekerjaan berkategori rendah.

Saran

Berdasarkan simpulan yang telah dipaparkan, maka beberapa saran yang

dapat diberikan adalah sebagai berikut:

I.

Kepadakepalakeluarga yangbelum menerapkan atau belum memenuhi kriteria

lima pilar STBM, diharapkan dapat segera mengimplementasikannya sesuai



dengan program yang dicanangkan oleh Pemerintah Provinsi Bali, guna
menjaga kesehatan keluarga serta mencegah potensi penularan penyakit.

. Untuk instansi terkait, khususnya petugas puskesmas yang bertugas melakukan
pemantauan langsung ke rumah-rumah warga, diharapkan dapat lebih aktif
memberikan edukasi dan penyuluhan. Hal ini bertujuan untuk mengurangi
jumlah kepala keluarga yang belum melaksanakan lima pilar STBM sesuai
standar yang ditetapkan.

. Kepada pihak pemerintah, diharapkan agar dapat menyediakan sarana sanitasi
yang memadai bagi keluarga dengan kondisi ekonomi terbatas, sebagai upaya

untuk menurunkan prevalensi kasus terkait sanitasi di Desa Sumerta Kaja.
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