BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

. Gambaran karakteristik ibu bersalin di Rumah Sakit Ibu dan Anak Denpasar

dari usia ibu sebagian besar diusia 20-35 tahun sebanyak 46 orang dimana usia
sangat sehat untuk reproduksi,bekerja sebanyak 43 orang,sebagian besar
berpendidikan tinggi 32 orang dan sebagian besar ibu multipara 35orang dari
56 responden.

. Gambaran Keterampilan ibu terhadap IMD di Rumah Sakit Ibu dan Anak
Denpasar pelaksanaan IMD 100% sebagian besar ibu bersalin yang tergolong
terampil 47 orang dan masih ada yang tidak terampil sebanyak 9 orang.

. Gambaran Keterampilan ibu terhadap IMD berdasarkan karakteristik ibu
bersalin di Rumah Sakit Ibu dan Anak Denpasar sebagian besar ibu usia 20-35
tahun ibu terampil melaksanakan IMD dan sebagian besar ibu berpendidikan
tinggi terampil melaksanakan IMD dan wawasan ibu cukup bagus tentang
IMD.Sebagian besar ibu bekerja terampil melaksanakan IMD dan sebagian

besar ibu multipara terampil melaksanakan IMD.

B. Saran

. Bagi Rumah Sakit Ibu dan Anak Denpasar
Rumah sakit perlu mempertahankan adanya program khusus ibu
bersalin dan adakan terobosan baru mengikuti zaman untuk meningkatkan nilai

mutu yang berkuwalitas
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2. Bagi Keluarga
Perlunya pendampingan persalinan sehingga pelaksanaan IMD bisa

berjalan lancar tanpa mengalami hambatan.

3. Bagi Peneliti berikutnya
Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian lebih
lanjut tentang faktor-faktor dan variabel lain seperti kenapa multipara ada yang
tidak terampil melaksanakan IMD sesuai perubahan zaman yang berhubungan

dengan IMD untuk meningkatkan hasil penelitian.
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