BAB III
KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep merupakan struktur pemikiran yang menggambarkan antara
berbagai variabel atau konsep yang terlibat dalam penelitian. Kerangka konsep ini
mencakup gambaran antar variabel atau konsep yang relevam dengan masalah
penelitian, sebagaimana telah diuraikan dalam studi kepustakaan. Kerangka konsep

dari penelitian ini yaitu sebagai berikut :

Keterampilan Inisiasi

Menyusu dini Ibu bersalin

Keterangan :

: Variabel yang diteliti

- * : Gambaran yang diteliti

Gambar 1. Bagan Gambaran Antar Variabel
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B. Variabel dan Definisi Operasional

1. Variabel

Variabel penelitian ini adalah gambaran keterampilan pada Inisiasi Menyusui
Dini. Adapun variabel dalam penelitian ini yaitu variabel tunggal yaitu variabel
yang hanya mengungkapkan variabel untuk dideskripsikan unsur atau faktor-faktor

di dalamnya.

2. Definisi operasional variabel

Definisi operasional variabel merujuk pada penjelasan secara operasional
terhadap semua variabel dan istilah yang akan digunakan dalam suatu penelitian.
Tujuan dari definisi operasional ini adalah untuk memberikan klarifikasi yang lebih
rinci, sehingga pembaca dapat lebih mudah mengartikan makna dari penelitian ini.

Definisi operasional variabel penelitian ini dapat dilihat pada tabel berikut :
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Tabel 1. Definisi Operasional Variabel

Variabel Definisi Alat Ukur Hasil Ukur Skala
Operasional Skala
Inisiasi IMD adalah - - -
Menyusui Dini  Inisiasi
Menyusu Dini
dimana proses
menyusui
segera setelah
lahir tanpa
menyodorkan
puting susu ke
mulut bayi
namun dengan
usaha bayi
sendiri.
keterampilan Kemampuan Cek lis Total skor Ordinal
melaksanakan tertinggi 100
IMD oleh ibu terendah 0,
bersalin di dikatakan
RSIA Denpasar terampil jika
yang diamati mendapat
oleh bidan skor
>76%,dan
tidak
terampil skor
<76 %
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