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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 
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t   Tidak diteliti 

 

Gambar 1  Kerangka Konsep 

 

 Berdasarkan kerangka konsep diatas dapat diuraikan bahwa perilaku ibu 

rumah tangga dalam memilah sampah plastik dipengaruhi oleh pengetahuan ibu 

rumah tangga, dimana pengetahuan ibu rumah tangga dipengaruhi oleh faktor 

internal antara lain dipengaruhi oleh umur dan pendidikan ibu rumah tangga. 

 

B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Variabel adalah segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang ditetapkan 

oleh peneliti untuk di pelajari sehingga memperoleh informasi tentang hal 

tersebut, kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2019). 
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Variabel bebas adalah merupakan variabel yang mempengaruhi atau yang 

menjadi sebab perubahannya atau timbulnya variabel terikat. (Sugiyono, 2019). 

Bisa juga di artikan variabel yang direncanakan dengan sengaja untuk dipelajari 

dengan hubungannya terhadap variabel yang tergantung. Variabel bebas dalam 

Penelitian ini adalah  pengetahuan ibu rumah tangga dalam memilah sampah 

plastik, 

b. Variabel Terikat 

Variabel terikat merupakan variabel yang dipengaruhi atau yang menjadi 

akibat, karena adanya variabel bebas, atau variabel yang mengalami perubahan 

akibat dari variabel bebas (Sugiyono,2019). Variabel terikat dalam Penelitian ini 

adalah perilaku memilah sampah plastik. 

c. Variabel Pengganggu 

Variabel pengganggu yaitu variabel yang mengganggu atau hubungan antara 

variabel bebas dengan variabel tergantung. Dalam Penelitian ini yang menjadi 

variabel pengganggu adalah umur dan pendidikan. 

d. Hubungan antara Variabel 
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Gambar 2 Hubungan Antara Variabel 
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1. Definisi Operasional 

Definisi operasional adalah suatu definisi yang diberikan kepada suatu 

variabel dengan cara memberikan arti, atau menspesifikasikan kegiatan ataupun 

memberikan suatu operasional yang diperlukan untuk mengukur variabel tersebut 

(Septiantari dkk, 2022). Adapun definisi operasional dalam Penelitian ini adalah 

sebagai berikut :  

Tabel 2 

Definisi Operasional Penelitian 

 

Variabel Data Definisi Cara 

Pengukuran 

Kategori Skala  

Pengetahuan Tingkat 

Pemahaman 

Responden 

Terhadap 

pemilahan 

sampah plastik 

rumah tangga 

Wawancana 

meggunakan 

kuisioner 

Kurang : skor 0-3 

Cukup  : skor 4-7 

Baik : skor 8 - 10 

Ordinal 

 

  

 

 

 

 

Perilaku Aktivitas 

Responden  

terhadap 

pemilahan 

sampah 

Wawancara 

menggunakan 

kuiseioner 

dan check list 

Memilah : 1 

Tidak Memilah : 0 

Nominal 

 

C. Hipotesis 

Ada hubungan pengetahuan perilaku ibu rumah tangga dalam  memilah 

sampah plastik di Lingkungan Seruni Kecamatan Selong Kabupaten Lombok 

Timur Tahun 2025. 

 

 


