
 

 

Lampiran 1 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK LAPORAN KASUS 

 

       Klungkung, 26 Agustus 2025  

       Kepada : 

Yth. Ibu Ni Putu Ayu Diantari 

di Tempat 

 

 

Dengan Hormat, 

Saya Ni Kadek Ristya Yundarini selaku Mahasiswa Program studi Profesi Bidan di 

Poltekkes Kemenkes Denpasar, akan membuat laporan kasus yang berjudul “Asuhan 

Kebidanan Pada Ibu “AD” Umur 25 tahun Primigravida dari Usia Kehamilan 15 Minggu 2 

hari sampai dengan 42 Hari Masa Nifas”. Berdasarkan tujuan tersebut, saya memohon 

kesediaan ibu untuk menjadi subjek dalam laporan ini. Saya menjamin kerahasiaan dari 

identitas sampai hasil pemeriksaan yang telah dilakukan. Kesediaan ibu sangat saya 

harapkan demi kelancaran proses pembuaat laporan ini. Atas kejasama dan bantuannya 

ibu, saya mengucapkan terima kasih. 

 

 

 

        

Penulis 
 
 
 

Ni Kadek Ristya Yundarini 
P07124324101 

 

 

 

  



 

 

Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

( INFORMED CONSENT ) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   :  Ni Putu Ayu Diantari 

Umur   : 25 Tahun  

Nama Suami  : Kadek Dede Sumardiana 

Umur   : 26 tahun 

Alamat   : Dusun Swelegiri, Desa Aan 

 

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang pembinaan 

kesehatan selama kehamilan, persalinan, masa nifas, neonatus dan bayi sampai 42 hari 

dari mahasiswa profesi bidan Poltekkes Kemenkes Denpasar atas nama Ni Kadek Ristya 

Yundarini, saya telah memahami tujuan dari pembinaan. Maka saya bersedia dan setuju 

menjadi responden yang dibina berkaitan dengan penulisan laporan kasus yang berjudul 

“Asuhan Kebidanan Pada Ibu “AD” Umur 25 tahun Primigravida dari Usia Kehamilan 15 

Minggu 2 hari sampai dengan 42 Hari Masa Nifas”. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat digunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

Mengetahui, 
Klungkung, 26 Agustus 2025 
Yang membuat penyataan 

 
 

 

(Kadek Dede Sumardiana) (Ni Putu Ayu Diantari) 
 

 

  



 

 

Lampiran 3 

RENCANA KEGIATAN PENYUSUNAN LAPORAN KASUS 

 
No kegiatan Agustus September Oktober November Desember Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Tahapan persiapan                                         

 a. Penjajakan kasus                                         

 b. Penyusunan usulan 

kasus 
                                        

 c. Konsultasi usulan 

kasus 
                                        

 d. Perbaikan usulan 

kasus 
                                        

2 Tahapan pelaksanaan                                         

 a. Pengurusan ijin 

usulan kasus 
                                        

 b. Pelaksanaan asuhan 

selama kehamilan  

trimester II hingga 

42 hari masa nifas 

                                        

3 Tahapan pengakhiran 
penelitian 

                                        

 a. Mengolahan data 

hasil kasus binaan 
                                        

 b. Penyusunan laporan 

tugas akhir 
                                        

 c. Seminar laporan 

tugas akhir 
                                        

 d. Perbaikan laporan 

tugas akhir 
                                        

 e. Pengesahan laporan 

tugas akhir 
                                        

  



 

 

Lampiran 4 

DOKUMENTASI ASUHAN KEGIATAN 

  

 
Asuhan kebidanan trimester II dan III 

 
 

Asuhan komplementer 
 prenatal yoga 

Asuhan komplementer 
 Kompres air hangat 

 

  
Asuhan kebidanan pada persalinan 

Observasi DJJ 
Asuhan komplementer 

Gym ball 

  
Asuhan kebidanan pada persalinan Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir 

 



 

 

  
Asuhan kebidanan pada ibu 6 jam 

postpartum 
Asuhan kebidanan pada ibu 6 hari 

postpartum 

  
Asuhan kebidanan pada ibu 21 hari 

postpartum 
Asuhan kebidanan pada ibu 42 hari 

postpartum 

 
 

Memandikan bayi Asuhan kebidanan pada ibu 6 hari 
postpartum 

  
Asuhan komplementer 

Pijat bayi 
Imunisasi BCG 

  



 

 

Lampiran 5 

PARTOGRAF 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



 

 

Laporan 6 

SURAT KETERANGAN MENGASUH PASIEN  

CONTINUITY OF CARE (COC) 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



Kartu Bimbingan Akademik Mahasiswa

(Semester Genap 2024 - 2025)

NIM : P07124324101   Program Studi : Program Studi Pendidikan Profesi Bidan Program Profesi

Nama : Ni Kadek Ristya Yundarini   Dosen Pembimbing : NI GUSTI KOMPIANG SRIASIH, S.ST, M.Kes

No. Tanggal Topik Catatan Dosen Validasi

1 7 Januari
2025

Hal yang harus dipersiapkan untuk semester ini dan cara meningkatkan
motivasi belajar

persiapkan dengan baik

2 10 Januari
2025

Konsultasi persiapan PK Holistik di masing-masing tempat praktik (PK
KB dan Kespro)

laksanakan praktik dengan baik

3 19 Februari
2025

Konsultasi persiapan PK Holistik di masing-masing tempat praktik (PK
Management Kebidanan)

laksanakan dengan baik

4 25 Februari
2025

Konsultasi persiapan PK Holistik di masing-masing tempat praktik (PK
Patologi dan Kolaborasi)

laksanakan dengan baik

5 7 Maret 2025
Konsultasi persiapan PK Holistik di masing-masing tempat praktik (PK
Gadar)

laksanakan dengan baik

6 3 April 2025
Konsultasi persiapan PK Holistik di masing-masing tempat praktik (PK
COC dan kasus yang diambil)

laksanakan dengan baik

7 10 Juni 2025 Persiapan yang harus dipersiapkan saat OSCE
persiapkan dengan baik dan ikuti latihan
di laboratorium

8 16 Juni 2025 Persiapan dalam mengikuti UKOM persiapkan dengan baik

Kartu Bimbingan Akademik Mahasiswa

(Semester Gasal 2024 - 2025)

NIM : P07124324101   Program Studi : Program Studi Pendidikan Profesi Bidan Program Profesi

Nama : Ni Kadek Ristya Yundarini   Dosen Pembimbing : NI GUSTI KOMPIANG SRIASIH, S.ST, M.Kes

No. Tanggal Topik Catatan Dosen Validasi

1 26 Juli 2024 Penandatangan KRS, Hal yang harus diperhatikan selama perkuliahan persiapkan dengan baik

2 31 Juli 2024 Konsultasi persiapan PK Holistik (PK Remaja dan Pranikah) laksanakan dengan baik

3 13 Agustus 2024 Konsultasi persiapan PK Holistik (PK Prakonsepsi)
laksanakan praktik dengan
baik

4 30 Agustus 2024 Konsultasi persiapan PK Holistik (PK Kehamilan)
laksanakan praktik dengan
baik

5 25 September
2024

Konsultasi persiapan PK Holistik (PK Persalinan dan BBL)
laksanakan praktik dengan
baik

6 21 Oktober 2024 Konsultasi persiapan PK Holistik (PK Nifas dan Menyusui)
laksanakan praktik dengan
baik

7 8 November 2024
Konsultasi persiapan PK Holistik (PK Neonatus, Bayi, Balita, Anak
Prasekolah

laksanakan praktik dengan
baik

9/7/25, 8:28 PM SIAKAD : Kartu bimbingan mahasisw a

https://sim.poltekkes-denpasar.ac.id/siakad/siakad/index.php?page=rep_konsultasi 1/1



 Edit Edit

Pengubahan data skripsi berhasil

N I M P07124324101

Nama Mahasiswa Ni Kadek Ristya Yundarini

Info Akademik
Fakultas : Jurusan Kebidanan - Program Studi Program Studi Pendidikan Profesi

Bidan Program Profesi
Semester : 2

Bimbingan

NoNo DosenDosen TopikTopik Masukan DosenMasukan Dosen TanggalTanggal
BimbinganBimbingan

ValidasiValidasi
DosenDosen AksiAksi

1 197508252000122002 - NI
LUH PUTU SRI ERAWATI,
S.Si.T, MPH

Konsultasi rencana asuhan COC pada Ibu
AD Umur 25 Tahun Primigravida Dari
Umur Kehamilan 15 Minggu 2 Hari

Pilih kasus dengan skor Puji
Rochyati maksimal 6 yang
akan melahirkan di puskesmas
atau di TPMB

19
September
2024

  

2 197508252000122002 - NI
LUH PUTU SRI ERAWATI,
S.Si.T, MPH

Konsultasi asuhan COC pada ibu AD Umur
25 Tahun Primigravida Dari Umur
Kehamilan 15 Minggu 2 Hari sampai 42
hari masa nifas pada BAB I

Buat latar belakang sesuaikan
dengan masalah

21 Januari
2025

  

3 197508252000122002 - NI
LUH PUTU SRI ERAWATI,
S.Si.T, MPH

Konsultasi asuhan COC pada ibu AD Umur
25 Tahun Primigravida Dari Umur
Kehamilan 15 Minggu 2 Hari sampai 42
hari masa nifas pada BAB I dan BAB II

Buat tinjauan pustaka lebih
ringkas sesuai dengan masalah

10 Februari
2025

  

4 197508252000122002 - NI
LUH PUTU SRI ERAWATI,
S.Si.T, MPH

Konsultasi asuhan COC pada ibu AD Umur
25 Tahun Primigravida Dari Umur
Kehamilan 15 Minggu 2 Hari sampai 42
hari masa nifas pada BAB II

Perbaiki kerangka konsep
sesuai dengan kasus

20 Februari
2025

  

5 197508252000122002 - NI
LUH PUTU SRI ERAWATI,
S.Si.T, MPH

Konsultasi asuhan COC pada ibu AD Umur
25 Tahun Primigravida Dari Umur
Kehamilan 15 Minggu 2 Hari sampai 42
hari masa nifas pada BAB II dan BAB III

Tinjauan kasus data dibuat
lebih lengkap

15 April
2025

  

6 197508252000122002 - NI
LUH PUTU SRI ERAWATI,
S.Si.T, MPH

Konsultasi asuhan COC pada ibu AD Umur
25 Tahun Primigravida Dari Umur
Kehamilan 15 Minggu 2 Hari sampai 42
hari masa nifas pada BAB III

Lengkapi hasil dan
pembahasan lengkapi dengan
artikel-artikel terkait

28 April
2025

  

7 197508252000122002 - NI
LUH PUTU SRI ERAWATI,
S.Si.T, MPH

Konsultasi asuhan COC pada ibu AD Umur
25 Tahun Primigravida Dari Umur
Kehamilan 15 Minggu 2 Hari sampai 42
hari masa nifas pada BAB III dan BAB IV

Simpulan dibuat lebih singkat
dan cek kembali daftar
pustaka

5 Mei 2025   

8 197508252000122002 - NI
LUH PUTU SRI ERAWATI,
S.Si.T, MPH

Konsultasi asuhan COC pada ibu AD Umur
25 Tahun Primigravida Dari Umur
Kehamilan 15 Minggu 2 Hari sampai 42
hari masa nifas pada BAB IV dan BAB V

Buat saran yang lebih
operasional dan cek
kelengkapan laporan

12 Mei 2025   

Portal Perkuliahan Perkuliahan (mhs) Laporan (Mhs) Yudisium (Mhs)

 Data Skripsi Mahasiswa

Skripsi Bimbingan Jurnal Ilmiah Syarat Sidang Sidang Skripsi

9/24/25, 6:29 PM Data Skripsi Mahasisw a
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Ni Kadek Ristya Yundarini 

NIM   : P07124324101 

Program Studi  : Profesi Bidan 

Lingkungan Jurusan : Kebidanan  

Tahun Akademik : 2024/2025 

Alamat   : Br. Dinas Sindu Bali, Desa Sinduwati, Kec. Sidemen,  

  Kab. Karangasem 

Nomor HP/Email : 081339717102/001nikadekristyayundarini@gmail.com 

 

Dengan ini menyerahkan berkas CoC dengan judul : 

Judul : “Asuhan Kebidanan Pada Ibu “AD” Umur 25 Tahun Primigravida 

Dari Umur Kehamilan 15 Minggu 2 Hari Sampai 42 Hari Masa Nifas Di 

Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Banjarangkan II”.   

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar 

serta memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, 

dialihkan mediakan, dikelola dalam pangkalan data dan 

dipublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan akademis 

selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta. 

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian 

hari terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah 

ini, maka segala tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi 

tanpa melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar. 

 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

       Denpasar, 24 September 2025 

                                                                       Yang Membuat Pernyataan 

 

 

             

 

                                                                       Ni Kadek Ristya Yundarini 

                                                                            NIM. P07124324101  

  

 


