
Lampiran 1. Jadwal Pelaksanaan Kegiatan 

 

 

 

JADWAL PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

No Kegiatan 

Januari 

2025 

Pebruari 

2025 
Maret 2025 April 2025 Mei 2025 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Tahap Persiapan                                         

  a. Pengajuan Judul                                         

  b. Studi Pendahuluan                                         

  c. Penyusunan Proposal                                         

  d. Konsultasi Proposal                                         

  e. Seminar Proposal                                         

  f. Perbaikan Proposal                                         

2 Tahap Pelaksanaan                                         

  a. Pengurusan Izin Penelitian                                         

  b. Pengumpulan Data                                         

  c. Pengolahan dan Analisis Data                                         

3 Tahap Pengakhiran Penelitian                                         

  a. Penyusunan Laporan                                         

  b. Seminar Hasil Penelitian                                         

  c. Perbaikan                                         

  d. Publikasi Hasil Penelitian                                         



 

Lampiran 2. Rancangan Anggaran Penelitian 

 

 

RANCANGAN ANGGARAN PENELITIAN 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Kegiatan Proposal dan Penelitian Biaya (Rp) 

1 

Tahap Persiapan 

a. Penyusunan proposal 

b. Seminar proposal 

c. Perbaikan proposal 

d. Penggandaan proposal 

 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 250.000,00 

2 

Tahap Pelaksanaan 

a. Pengumpulan data 

b. Pengolahan dan analisis data 

 

Rp 400.000,00 

Rp 300.000,00 

3 

Tahap Akhir 

a. Penyusunan skripsi 

b. Seminar hasil penelitian 

c. Perbaikan hasil penelitian 

 

Rp 300.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 300.000,00 

Jumlah Rp 2.250.000,00 



 

 

Lampiran 3. Surat Permohonan Menjadi Responden 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

di 

Tempat  

Dengan hormat, 

Saya Ni Made Leni Trisnawan mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan 

Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar, bermaksud 

melaksanakan penelitian guna memenuhi persyaratan dalam menyelesaikan 

pendidikan di Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar. 

Penelitian ini berjudul “Perbedaan Pengetahuan Wanita Usia Subur 

Sebelum dan Sesudah diberikan Edukasi Inspeksi Visual Asam Asetat dengan 

Media Video”. Penelitian ini akan dilaksanakan di Kabupaten Klungkung yang 

bertujuan untuk mengetahui efektivitas media video terhadap peningkatan 

pengetahuan inspeksi visual asam asetat pada wanita usia subur. Terkait dengan hal 

tersebut, saya mengharapkan bantuan Ibu untuk berpartisipasi menjadi responden 

pada penelitian ini. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan, atas partisipasinya saya ucapkan 

terima kasih. 

 

Hormat Saya, 

     Peneliti 

 

 

 

   Ni Made Leni Trisnawan 

      NIM. P07124224155 



 

Lampiran 4. Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai Peserta 

Penelitian 

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

 

 

Yang terhormat Ibu/Saudari/Adik, saya meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan dipersilahkan untuk bertanya apabila ada yang belum 

dimengerti. 

Judul Perbedaan Pengetahuan Wanita Usia Subur 

Sebelum dan Sesudah diberikan Edukasi Inspeksi 

Visual Asam Asetat dengan Media Video 

Peneliti utama Ni Made Leni Trisnawan 

Institusi Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar Jurusan 

Kebidanan 
Peneliti lain - 

Lokasi penelitian UPTD Puskesmas Klungkung I 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan pengetahuan 

wanita usia subur sebelum dan sesudah diberikan edukasi inspeksi visual 

asam asetat dengan media video. Jumlah peserta penelitian sebanyak 40 Wanita 

Usia Subur (WUS) yang bersedia berpartisipasi menjadi responden dan 

menandatangani lembar persetujuan. Peserta akan diberikan lembaran 

kuisioner sebelum dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan dengan media 

video. 

Kepesertaan Ibu/Saudari/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Ibu/Saudari/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja 

tanpa ada sanksi. Keputusan Ibu/Saudari/Adik untuk berhenti sebagai peserta 

peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan kelanjutan pembelajaran yang 



 

akan diberikan. Data yang diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga kerahasiannya. 

Apabila Ibu/Saudari/Adik setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, 

diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah benar-benar 

memahami tentang penelitian ini. Apabila ada pertanyaan yang perlu 

disampaikan kepada peneliti, dapat menghubungi peneliti: Ni Made Leni 

Trisnnawan dengan No HP 081916114773. 

Tanda tangan Ibu/Saudari/Adik di bawah ini menunjukkan bahwa 

Ibu/Saudari/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini serta telah 

menyetujui untuk menjadi peserta penelitian. 

 

 

 

Peserta/Subyek Penelitian, Peneliti, 

 

 

 

 

(    )   (Ni Made Leni Trisnawan) 

Tanda tangan dan Nama 

Tanggal: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 5. Kuisioner 

 

LEMBAR KUISIONER TINGKAT PENGETAHUAN 

 

Judul Penelitian  : Perbedaan Pengetahuan Wanita Usia Subur 

Sebelum dan Sesudah diberikan Edukasi Inspeksi 

Visual Asam Asetat dengan Media Video 

No. Responden  : 

Tanggal Pengumpulan Data : 

Petunjuk Pengisian  : 

1. Lembar diisi oleh responden 

2. Berilah tanda (√) pada kotak yang telah disediakan 

3. Apabila kurang jelas/paham, responden dapat bertanya kepada peneliti 

4. Harap mengisi seluruh pertanyaan yang ada dalam kuisioner ini, pastikan tidak 

ada yang terlewat 

 

A. Data Demografi 

1. Nama (inisial)  : 

2. Umur   : 

3. Pekerjaan   : 

4. Pendidikan terakhir : 

5. Apakah Ibu/Saudara/Adik sudah pernah melahirkan? 

Belum pernah  

 

Jumlah anak < 2 

 

Jumlah anak 2-4 

 

Jumlah anak > 4 

 

 

 



 

B. Kuisioner Tingkat Pengetahuan 

Berilah tanda cheklist (√) pada pilihan jawaban yang tersedia 

No Pernyataan Benar Salah 

1 Kanker serviks merupakan kanker yang terjadi 

pada serviks atau leher rahim, suatu organ 

reproduksi wanita yang merupakan pintu 

masuk ke arah rahim. 

 

  

2 Usia > 35 tahun tidak memiliki resiko terhadap 

kanker leher lahim. 

 

  

3 Keputihan yang makin lama dan berbau 

merupakan tanda gejala dini kanker leher 

rahim. 

 

  

4 Deteksi dini merupakan cara pencegahan 

kanker leher rahim. 

 

  

5 Pemeriksaan IVA merupakan cara sederhana 

dalam deteksi kanker serviks. 

 

  

6 Pemeriksaan IVA cara mudah deteksi kanker 

serviks yang dapat dilihat langsung dengan 

mata tanpa bantuan mesin. 

 

  

7 Pemeriksaan IVA dilakukan dengan cara 

melihat serviks (leher rahim) yang telah diberi 

asam asetat (asam cuka) 3- 5%. 

 

  

8 Syarat mengikuti pemeriksan IVA adalah 

wanita yang sudah pernah melakukan 

hubungan seksual. 

 

  

9 Skrining pada setiap wanita dilakukan minimal 

1x setahun pada usia 30-45 tahun. 

 

  

10 Pemeriksaan IVA bisa dilakukan di Puskesmas 

atau Rumah sakit. 

 

  

11 Petugas kesehatan yang hanya bisa melakukan 

pemeriksaan IVA adalah Dokter Spesialis 

Obgyn. 

 

  

12 Skrining IVA memberikan hasil segera, hanya 

menunggu sekitar dua menit untuk mengetahui 

hasilnya. 

 

  



 

13 Pemeriksaan IVA dapat dilakukan pada saat 

haid/menstruasi 

 

  

14 Tujuan pemeriksaan IVA untuk deteksi dini 

adanya kanker serviks 

 

  

15 Terjadi perdarahan pervaginam meskipun telah 

memasuki masa menopause bukan gejala 

kanker serviks. 

 

  

16 Dalam melakukan pemeriksaan IVA harus 

terdapat sumber cahaya untuk melihat serviks. 

 

  

17 Sebelum dilakukan pemeriksaan IVA pasien 

akan mendapatkan informasi tentang prosedur 

pemeriksaan. 

 

  

18 Pelaksaan skrining ini tidak harus dilakukan di 

tempat tertutup. 

 

  

19 Untuk melakukan skrining tes IVA ini 24 jam 

sebelumnya tidak melakukan hubungan 

seksual. 

 

  

20 Hasil dari uji tes IVA akan dijaga 

kerahasiaanya. 

 

  

 

C. Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) 

Berilah tanda checklist (√) untuk salah satu jawaban dibawah ini, sesuai dengan 

yang ibu lakukan. 

1. Apakah ibu pernah melakukan test Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) ? 

a. Pernah 

 

b. Tidak Pernah 

 

Jika menjawab tidak pernah alasanya adalah 

……………………………...………………………………………… 

……………………………...………………………………………… 

……………………………...………………………………………… 

……………………………...………………………………………… 

……………………………...………………………………………… 



 

Lampiran 6. Kisi-Kisi Kuisioner 

 

KISI-KISI KUISIONER 

 

Variabel 

Penelitian 
Indikator 

Jumlah 

butir 
Nomor butir 

 

 

 

 

 

 

 

Pengetahuan 

inspeksi 

visual asam 

asetat pada 

wanita usia 

subur 

Kanker serviks 

Pengertian kanker serviks 1 1 

Faktor risiko kanker serviks 2 2,3,15 

Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) 

Pengertian deteksi dini IVA 3 4,5,6 

Cara pemeriksaan IVA 1 7 

Syarat pemeriksaan IVA 1 8,13,19 

Jadwal pemeriksaan IVA  1 9 

Tempat pemeriksaan IVA 1 10 

Petugas yang melakukan 

pemeriksaan IVA 

1 11 

Hasil pemeriksaan IVA 1 12, 20 

Tujuan IVA 1 14 

Prosedur pemeriksaan IVA 3 16,17,18 

 

 

Keterangan nilai 

1. Pernyataan positif 

Benar  : 1 

Salah  : 0 

Nomor soal  : 1,3,4,5,6,7,8,9,10,12,14,16,17,19,20 

2. Pernyataan negatif 

Benar  : 0 

Salah  : 1 

Nomor soal  : 2,11,13,15,18 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7. Kunci Jawaban Kuisioner 

 

KUNCI JAWABAN KUISIONER 

1. Benar 

2. Salah 

3. Benar 

4. Benar 

5. Benar 

6. Benar 

7. Benar 

8. Benar 

9. Benar 

10. Benar 

11. Salah 

12. Benar 

13. Salah 

14. Benar 

15. Salah 

16. Benar 

17. Benar 

18. Salah 

19. Benar 

20. Benar  

 

 

 

 

 



 

Lampiran 8. Master Tabel 

 

MASTER TABEL 1 

 

Responden Usia Paritas Pendidikan Pekerjaan 
Nilai 

Pretest 

Nilai 

Posttest 

R1 25 2 SMP Bekerja 55 75 

R2 22 1 SMA Tidak bekerja 50 75 

R3 20 1 SMP Tidak bekerja 50 75 

R4 20 2 SMA Bekerja 50 85 

R5 27 3 SMA Tidak bekerja 45 80 

R6 27 2 SMP Bekerja 45 85 

R7 26 1 SMA Tidak bekerja 45 85 

R8 26 2 SMA Tidak bekerja 50 90 

R9 26 1 SMP Bekerja 50 90 

R10 29 3 SMP Tidak bekerja 50 90 

R11 29 2 SMA Tidak bekerja 50 95 

R12 27 2 SMP Bekerja 50 85 

R13 27 3 PT Bekerja 55 85 

R14 22 2 SMA Tidak bekerja 55 90 

R15 27 3 SMP Bekerja 55 90 

R16 26 3 SMA Tidak bekerja 55 85 

R17 26 1 PT Bekerja 50 90 

R18 27 2 SMA Tidak bekerja 50 90 

R19 22 1 SMP Bekerja 50 90 

R20 38 4 SMP Tidak bekerja 60 90 

R21 29 3 SMA Bekerja 65 100 

R22 30 3 SMA Bekerja 55 90 

R23 39 3 SMP Bekerja 55 90 

R24 25 2 SMA Tidak bekerja 70 100 

R25 24 2 SMA Bekerja 55 85 

R26 40 4 PT Bekerja 70 85 

R27 27 3 SMA Bekerja 70 90 

R28 39 2 PT Tidak bekerja 75 95 

R29 27 1 SMA Bekerja 75 90 

R30 39 3 PT Bekerja 75 100 

R31 39 3 SMA Bekerja 55 90 

R32 32 3 PT Bekerja 55 90 

R33 32 2 SMA Bekerja 70 100 

R34 27 2 PT Bekerja 80 100 

R35 27 2 SMA Bekerja 75 95 

R36 41 3 SMA Bekerja 75 100 

R37 33 2 SMP Bekerja 75 100 



 

R38 36 4 SMA Bekerja 80 100 

R39 32 2 SMA Bekerja 70 100 

R40 30 3 PT Bekerja 80 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MASTER TABEL 2 

 

Responden Usia Paritas Pendidikan Pekerjaan 
Nilai 

Pretest 

Nilai 

Posttest 

R1 1 2 1 1 3 2 

R2 1 2 2 2 3 2 

R3 1 2 1 2 3 2 

R4 1 2 2 1 3 1 

R5 1 3 2 2 3 1 

R6 1 2 1 1 3 1 

R7 1 2 2 2 3 1 

R8 1 2 2 2 3 1 

R9 1 2 1 1 3 1 

R10 1 3 1 2 3 1 

R11 1 2 2 2 3 1 

R12 1 2 1 1 3 1 

R13 1 3 3 1 3 1 

R14 1 2 2 2 3 1 

R15 1 3 1 1 3 1 

R16 1 3 2 2 3 1 

R17 1 2 3 1 3 1 

R18 1 2 2 2 3 1 

R19 1 2 1 1 3 1 

R20 2 3 1 2 2 1 

R21 1 3 2 1 2 1 

R22 1 3 2 1 3 1 

R23 2 3 1 1 3 1 

R24 1 2 2 2 2 1 

R25 1 2 2 1 3 1 

R26 2 3 3 1 2 1 

R27 1 3 2 1 2 1 

R28 2 2 3 2 2 1 

R29 1 2 2 1 2 1 

R30 2 3 3 1 2 1 

R31 2 3 2 1 3 1 

R32 2 3 3 1 3 1 

R33 2 2 2 1 2 1 

R34 1 2 3 1 1 1 

R35 1 2 2 1 2 1 

R36 2 3 2 1 2 1 

R37 2 2 1 1 2 1 

R38 2 3 2 1 1 1 

R39 2 2 2 1 2 1 

R40 1 3 3 1 1 1 

 



 

Lampiran 9. Hasil Uji SPSS 

 

 

HASIL UJI SPSS 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Statistics 

N Valid 40 

Missing 0 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 10. Ethical Clearance 

 

ETHICAL CLEARANCE 

 

 

 

 



 

Lampiran 11. Surat Rekomendasi Penelitian 

 

SURAT REKOMENDASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 12. Surat Keterangan Sudah Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 13. Hak Kekayaan Intelektual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 14. Dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 13. Hasil Uji Plagiarisme 
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