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THE DIFERENCE OF KNOWLEDGE IN PRODUCTIVE WOMEN 

BEFORE AND AFTER EDUCATION 

OF VISUAL INSPECTION WITH ACETIC ACID 

THROUGHOUT VIDEO MEDIA 

 

 

ABSTRACT  

 

 

Cervical cancer is one of reproductive health problems in women. One of 

contributing factors to the high incident numbers is the reported cases comes with 

symptoms that require intense treatment. The awareness to do early detection 

through Visual Inspection with Acetic Acid (VIA) in public is considered low due to 

the lack of knowledge and available education media. This study aim to find out the 

difference of knowledge before and after the education of VIA through video media 

within the service area of UPTD Puskesmas Klungkung I. This is a quasi 

experimental study with one group pretest-posttest design. Study sample consisted 

of 40 women at reproductive age as respondents who were selected 

through purposive sampling. This study was conducted within the service area of 

UPTD Puskesmas Klungkung I started from March 2025 to April 2025. The data 

was collected through questionnaire before and after intervention. The results 

shows that the mean value of knowledge from pretest is 60 with 60% of respondents 

have knowledge level in low category. The mean value of knowledge from posttest 

is 90,5 with 92,5% of respondents have knowledge in good category. The results of 

Wilcoxon test shows p value 0,000 < 0,05 with study positive rank value of 37, 

which shows 37 respondents gain increase of knowledge after intervention. In 

summary, there is difference of knowledge in women at reproductive age before and 

after VIA education through video media. It is expected to provide education 

regarding the importance of early detection for cervical cancer to women at 

reproductive age through video media could be optimized, therefore it could 

motivate women at reproductive age to do VIA detection. 
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ABSTRAK  

 

 

Kanker serviks merupakan masalah kesehatan reproduksi pada perempuan, yang 

salah satu penyebabnya adalah deteksi dini melalui pemeriksaan Inspeksi Visual 

Asam Asetat (IVA) masih rendah akibat kurangnya pengetahuan dan media edukasi 

yang diberikan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan pengetahuan 

wanita usia subur sebelum dan sesudah diberikan edukasi IVA dengan media video 

di wilayah kerja UPTD Puskesmas Klungkung I. Jenis penelitian ini adalah quasi 

experimental dengan rancangan one group pretest-posttest design. Sampel 

berjumlah 40 WUS yang dipilih secara purposive sampling. Penelitian 

dilaksanakan di wilayah kerja UPTD Puskesmas Klungkung I dari Bulan Maret 

sampai Bulan April 2025. Data dikumpulkan melalui kuesioner yang diberikan 

sebelum dan sesudah intervensi. Hasil penelitian menunjukkan nilai mean pretest 

adalah 60 dengan sebagian besar 60% pengetahuan WUS berada di kategori rendah. 

Nilai mean posttest adalah 90,5 dengan sebagian besar 92,5% pengetahuan WUS 

berada di kategori baik. Hasil analisis Wilcoxon test didapatkan p value 0,000 < 

0,05 dengan positif rank sebesar 37, artinya 37 responden mengalami peningkatan 

pengetahuan setelah edukasi. Simpulan dari penelitian ini terdapat perbedaan 

pengetahuan WUS sebelum dan sesudah diberikan edukasi tentang IVA dengan 

media video. Diharapkan agar mengoptimalkan pemberian edukasi mengenai 

pentingnya deteksi dini kanker serviks bagi WUS dengan penggunaan media video 

sehingga dapat memotivasi untuk pemeriksaan IVA. 

 
 

Kata kunci: Kanker Serviks; Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA); Media Video. 
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Kanker serviks atau kanker mulut rahim merupakan kanker yang terjadi di 

mulut rahim yang diakibatkan oleh infeksi Human Papiloma Virus (HPV) yang 

ditularkan melalui kontak seksual. Metode skrining yang dapat dilakukan untuk 

mengurangi risiko kanker serviks adalah metode Inspeksi Visual Asam Asetat 

(IVA) dengan teknik yang sederhana, murah, praktis dan penyampaian hasil yang 

segera. Salah satu faktor yang berkontribusi pada rendahnya cakupan deteksi dini, 

yaitu kurangnya pengetahuan seperti kurangnya kesadaran, rendahnya literasi 

kesehatan dan rendahnya persepsi risiko kanker leher rahim. 

Rendahnya cakupan deteksi dini kanker serviks berdampak pada sulitnya 

penanganan medis bagi Wanita Usia Subur (WUS) yang terdiagnosis kanker leher 

rahim di Indonesia, sehingga diperlukan peningkatan pengetahuan WUS tentang 

pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) untuk mendukung perencanaan 

tatalaksana pengobatan yang lebih efektif. Hal yang dapat dilakukan untuk 

meningkatkan pengetahuan WUS yaitu memberikan edukasi dengan membuat 

media pembelajaran berupa video. Video merupakan media audio visual yang dapat 

berbentuk hiburan dengan gerakan dan ekspresi wajah yang dapat dikemas dalam 

bentuk drama atau kenyataan dalam masyarakat. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui perbedaan pengetahuan wanita usia subur sebelum dan sesudah 

diberikan edukasi inspeksi visual asam asetat dengan media video di wilayah kerja 

UPTD Puskesmas Klungkung I.  

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian quasi experimental. Rancangan 

penelitian yang digunakan adalah one group pretest postest design. Penelitian 

dilaksanakan di wilayah kerja UPTD Puskesmas Klungkung I dari Bulan Maret 

sampai Bulan April 2025. Sampel pada penelitian ini Wanita Usia Subur (WUS) 
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dengan teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah cluster random 

sampling yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Besar sampel untuk 

penelitian numerik berpasangan didapatkan jumlah sampel sebanyak 40 orang. 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuisioner dan video. 

Kuisioner telah dilakukan uji validitas dan reliabilitas pada penelitian 

sebelumnya dari Handayani (2018) dengan hasil item instrumen dianggap valid 

pada semua item 20 pernyataan. Uji realibilitas dilakukan dengan metode alpha 

cronbach dengan hasil item pernyataan dikatakan reliabel karena nilai cronbach 

alpha 0,841. Video yang digunakan merupakan video gambar animasi dengan topik 

kanker serviks dan IVA sesuai dengan panduan dari Kemenkes RI (2022). Topik 

video pembelajaran telah dilakukan uji validitas oleh ahli materi dari dosen 

pembimbing skripsi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan nilai mean pretest adalah 60 dengan 

sebagian besar 60% pengetahuan WUS berada di kategori rendah. Nilai mean 

posttest adalah 90,5 dengan sebagian besar 92,5% pengetahuan WUS berada di 

kategori baik. Penelitian ini telah melalui uji normalitas untuk menentukan uji 

analisis statistik yang sesuai. Hasil uji normalitas menunjukkan nilai signifikasi dari 

kedua data yaitu sebesar 0,000 dan 0,001 yang berarti kedua data berdistribusi tidak 

normal, karena nilai signifikasi lebih kecil dari 0,05. Data yang berdistribusi tidak 

normal dilakukan analisis menggunakan uji Wilcoxon. 

Hasil analisis menggunakan uji Wilcoxon didapatkan hasil P value 0,000 < 

0,05 dengan positif rank sebesar 37 dan nilai Ties 3, yang artinya 37 responden 

dalam penelitian ini mengalami peningkatan pengetahuan setelah diberikan edukasi 

dengan video, sedangkan 3 responden tidak mengalami perubahan pengetahuan 

setelah diberikan edukasi media video. Hasil analisis menunjukkan bahwa Z value 

sebesar -5,479 dan P value 0,000 < 0,05. Hal ini berarti ada perbedaan signifikan 

antara pengetahuan sebelum dan sesudah edukasi diberikan edukasi inspeksi visual 

asem asetat dengan media media video, sehingga Ho ditolak dan Ha diterima. 

Edukasi menggunakan media video yang dilakukan di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Klungkung I dapat membantu responden memahami informasi dengan 

cara yang lebih sederhana dan dapat diakses termasuk bagi responden yang 

memiliki tingkat pendidikan rendah atau keterbatasan akses informasi. Penggunaan 
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media video dalam memberikan informasi tentang IVA dapat disampaikan dengan 

cara yang lebih interaktif dan jelas, sehingga responden dapat memahami isi pesan 

tersebut dan dapat meningkatkan pengetahuan responden. Hasil analisis 

membuktikan bahwa media video dapat meningkatkan pengetahuan WUS tentang 

IVA atau deteksi dini kanker serviks secara efektif, dengan terjadinya kenaikan 

nilai pengetahuan yang signifikan setelah pemberian intervensi. Pengetahuan yang 

baik tentang kanker serviks dan pentingnya pemeriksaan IVA dapat membantu 

meningkatkan kesadaran WUS untuk melakukan tindakan deteksi dini kanker 

serviks. 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan ada perbedaan yang 

signifikan pengetahuan wanita usia subur sebelum dan sesudah diberikan edukasi 

inspeksi visual asam asetat dengan media video di wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Klungkung I. Penelitian ini diharapkan agar mengoptimalkan pemberian edukasi 

mengenai pentingnya deteksi dini kanker serviks bagi wanita usia subur dengan 

penggunaan media video sehingga dapat memotivasi wanita usia subur untuk 

pemeriksaan IVA. Bagi wanita usia subur dengan memiliki pengetahuan yang baik 

mengenai deteksi dini kanker serviks dengan melakukan pemeriksaan IVA dalam 

menjaga kesehatan reproduksi. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan untuk 

menggunakan kelompok kontrol sebagai pembanding, agar dapat melihat efek dari 

suatu perlakuan terhadap kelompok eksperimen setelah diberikan perlakuan dan 

kelompok kontrol yang tidak diberikan perlakuan, serta meneliti faktor-faktor lain 

yang mempengaruhi pengetahuan WUS tentang IVA. 
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