BAB II1
KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep

Kerangka konsep dalam penelitian ini yaitu penelitian tentang Hubungan
antara Kecemasan Ibu dengan Kepatuhan Pemberian Imunisasi DPT-HB-Hib
Pada Bayi di UPTD Puskesmas Manggis Il Kabupaten Karangasem Tahun 2025

tampak pada bagan berikut ini:

Kepatuhan Pemberian
Imunisasi DPT-HB-Hib
Kecemasan Ibu - 5 Pada Bayi
I Pengetahuan | | ™ Jadwal Pemberian .:
Sikap | | Dosis
I Dukungan Keluarga | | Interval I
L e e - = f I l
Keterangan :
: : Variabel yang diteliti
- : Variabel yang tidak diteliti

Gambar. 1 Kerangka Konsep Penelitian



B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel
1. Variabel penelitian

Variabel penelitian adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang, obyek
atau kegiatan yang mempunyai variasi tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk
dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya (Notoatmodjo, 2018). Variabel
yang digunakan dalam penelitian ini yaitu variabel bebas dan variabel terikat.
a. Variabel bebas (independent variable)

Variabel bebas (independent variabel) adalah variabel yang penyebab
adanya atau timbulnya perubahan variabel dependent, disebut juga variabel yang
mempengaruhi (Sugiyono, 2019). Variabel bebas yang digunakan dalam penelitian
ini adalah tingkat kecemasan ibu yang memiliki bayi umur 12 bulan.

b. Variabel terikat (dependent variable)

Variabel terikat yaitu variabel yang dipengaruhi atau dikenal juga sebagai
variabel yang menjadi akibat karena adanya variabel independent (Sugiyono,
2019). Variabel terikat yang digunakan dalam penelitian ini adalah kepatuhan
dalam pemberian imunisasi DPT-HB-Hib pada bayi.

2. Definisi operasional
Definisi operasional adalah penjelasan mengenai batasan variabel yang
diteliti atau apa yang diukur oleh variabel tersebut (Notoatmodjo, 2018). Dalam
penelitian, definisi operasional memberikan rincian tentang setiap variabel yang

digunakan.

23



Penjelasan terkait definisi operasional variabel penelitian ini dapat dilihat pada

tabel berikut:
Tabel 1
Definisi Operasional
Variabel Definisi Operasional Alat/Cara  Hasil Ukur Skala
Ukur
1 2 3 4 5

Kecemasan = Kecemasan adalah Wawancara a.<l4= Ordinal
kondisi emosional yang  dan Tidak ada
ditandai oleh pencatatan kecemasan
ketidaknyamanan dan dengan b. 14-20 =
respons fisiologis, diukur kuisioner Kecemasan
menggunakan Hamilton ringan
Anxiety Rating Scale c.21-27=
(HARS) yang terdiri dari Kecemasan
14 item, dengan kategori sedang
0= tidak ada gejala sama d. 28-41 =
sekali; Kecemasan
1= gejala ringan, apabila berat
terdapat 1 dari semua e. 42-56 =
gejala yang ada; Kecemasan
2= gejala sedang jika berat sekali
terdapat separuh dari
gejala yang ada;
3= gejala berat jika
terdapat lebih dari
separuh dari gejala yang
ada;
4= gejala berat sekali
jika terdapat semua
gejala yang ada.

Kepatuhan  Kepatuhan adalah Wawancara 0 = Tidak Nominal

Pemberian  tindakan ibu dalam dan Patuh

Imunisasi memberikan imunisasi observasi 1 = Patuh
DPT-HB-Hib sesuai pada buku

jadwal. Dikategorikan KIA
patuh jika bayi usia 12

bulan telah menerima

imunisasi DPT-HB-Hib
sebanyak 3 kali dengan

interval 4-5 minggu.

Tidak patuh jika jumlah
pemberian <3 kali atau
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interval antar imunisasi
>5 minggu.

C. Hipotesis Penelitian

Hipotesis yang terdapat dalam penelitian ini adalah ada Hubungan antara
Kecemasan Ibu dengan Kepatuhan Pemberian Imunisasi DPT-HB-Hib Pada Bayi

di UPTD Puskesmas Manggis II Kabupaten Karangasem Tahun 2025.
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