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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian dari 30 responden yang dilakukan dengan judul 

Perbedaan Pengetahuan Dan Sikap Remaja Putri Sebelum Dan Sesudah Diberikan 

Penyuluhan Tentang Kehamilan Remaja Menggunakan Media Buku Saku di SMA 

Negeri 1 Kubutambahan maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1 Nilai median pengetahuan responden sebelum dan sesudah diberikan 

penyuluhan dengan menggunakan media buku saku adalah sebesar 80.00 

menjadi 85.00. 

2 Nilai median sikap responden sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan 

dengan menggunakan media buku saku adalah sebesar 44.00 menjadi 46.00 

3 Ada perbedaan pengetahuan dan sikap remaja putri sebelum dan sesudah 

diberikan penyuluhan tentang Kehamilan Remaja Menggunakan Media Buku 

Saku 

B. Saran  

1. Bagi peneliti Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian 

menjadi kelompok kontrol dan kelompok perlakuan sehingga dapat 

membandingkan kelompok intervensi dan kelompok yang tidak diberikan 

intervensi.  

2. Bagi institusi pendidikan Instritusi pendidikan dapat menggunakan hasil 

penelitian ini sebagai kajian dalam pembelajaran serta mengembangkan 

penelitian variabel yang lebih beragam terutama dalam perkembangan remaja 

baik secara biologis, psikologis, sosial, dan spiritual 


