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Lampiran 1 Jadwal Penelitian 

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan Nov Des Jan Feb Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1 Tahap Persiapan                             

 a. Pengajuan Judul                             

b. Studi Pendahuluan                            

c. Penyusunan Proposal                            

d. Konsultasi Proposal                  

e. Seminar Proposal                             

f. Perbaikkan Proposal                            

2 Tahap Pelaksanaan                             

 a. Pengurusan izin 

penelitian 

                            

 b. Pengadaan Instrumen                             

 c. Pengumpulan Data                             

 d. Pengolahan Data                             

 e. Analisis Data                             

3 Tahap Pengakhiran Penelitian                             

 a. PenyusunanLaporan                              

 b. Seminar Hasil 

Penelitian 

                            

 a. Perbaikan                             

 b. Publikasi Hasil Penelitian                            



Lampiran 2 Rencana Anggaran Penelitian 

 

No. Kegiatan Proposal dan Penelitian Biaya 

1. Penyusunan Proposal (Pengetikkan dan 

Penggandaan) 

Rp200.000 

Penyusunan literatur Rp100.000 

Transportasi Rp150.000 

Seminar Proposal Rp100.000 

2. Perbaikan Proposal Rp200.000 

3. Izin Penelitian Rp100.000 

Etical Clearence  Rp100.000 

Pelaksanaan Penelitian (Print Kuesioner) Rp150.000 

Pemberian Souvenir (Vitamin untuk ibu) Rp500.000 

Transportasi Rp150.000 

Analisis Data Rp150.000 

4. Menyusun Skripsi dan Penggandaan Rp200.000 

5. Ujian Skripsi Rp200.000 

6. Perbaikan Skripsi Rp200.000 

Total Rp2.500.000 



Lampiran 3. Informed Consent 

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Ibu, kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak 

memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan 

disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

 

Judul Penelitian Hubungan Dukungan Suami dan Persepsi Ibu Tentang ASI 

Eksklusif Dengan Pemberian ASI Eksklusif di UPTD 

Puskesmas II Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat 

Peneliti Utama Ni Putu Eka Prayanti 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian UPTD Puskesmas II Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar 

Barat 

Sumber Pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan suami dan 

persepsi ibu tentang ASI eksklusif dengan pemberian ASI eksklusif di UPTD 

Puskesmas II Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat. Responden penelitian 

ini adalah ibu bayi usia 6-12 bulan sejumlah 63 responden yang akan diminta 

untuk mengisi kuesioner tentang dukungan suami dan persepsi ibu tentang ASI 

eksklusif dengan pemberian ASI eksklusif kepada bayinya. 

Keikutsertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta penelitian, tetapi dapat memberi gambaran informasi yang 

lebih banyak tentang pemberian ASI eksklusif. Atas kesediaan berpartisipasi 

dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan sebagai pengganti waktu yang 

diluangkan untuk penelitian ini berupa vitamin menyusui. 



Keikutsertaan ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibu dapat menolak 

untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan 

kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan ibu untuk 

berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan 

akses/kelanjutan pembelajaran yang akan diberikan. Peneliti menjamin 

kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpan data dengan baik 

dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Jika setuju untuk menjadi responden penelitian ini, ibu diminta untuk 

menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

sebagai responden setelah ibu benar-benar memahami tentang penelitian ini. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada ibu. Bila ada pertanyaan 

yang perlu disampaikan kepada peneliti, silahkan hubungi: 

                Ni Putu Eka Prayanti 

No Hp: 081933026996 

Tanda tangan Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa ibu telah membaca, telah 

memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang 

penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi responden penelitian. 

 

                       Responden Penelitian,                            Peneliti, 

 

 

 

            Ni Putu Eka Prayanti 

Tanggal: / /  Tanggal: / / 
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Lampiran 4. Kisi-Kisi Kuesioner 

Adapun kisi-kisi kuesioner Hubungan Dukungan Suami dan Persepsi Ibu 

Tentang ASI Eksklusif Dengan Pemberian ASI Eksklusif di UPTD Puskesmas II 

Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat yaitu: 

A. Dukungan Suami 

Dukungan emosional 1, 2, 3, 19, 20 

Dukungan instrumental 4, 10, 11, 12, 16 

Dukungan informasi 5, 6, 7, 8, 9, 

Dukungan penilaian 13, 14, 15, 17, 18, 

 

B. Persepsi Ibu  

Pengertian ASI Eksklusif 1 

Cara pemberian ASI Eksklusif 2, 3, 4, 5 

Manfaat pemberian ASI Eksklusif 

bagi ibu 

6, 7, 8, 9, 12, 14, 15 

Manfaat pemberian ASI Eksklusif 

bagi bayi 

10, 11, 13 

 

C. Pemberian ASI Eksklusif 

Umur bayi 1 

Apakah masih menyusui 2 

Pemberian ASI Eksklusif saat umur 

bayi 0-6 bulan 

3 
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Lampiran 5. Kuesioner 

 

KUESIONER 

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DAN PERSEPSI IBU TENTANG ASI 

EKSKLUSIF DENGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF 

 

Petunjuk umum pengisian: 

1. Ibu diharapkan bersedia menjawab semua pernyataan yang diajukan 

peneliti berdasarkan uraian yang tertulis di lembar kuesioner ini. 

2. Berilah tanda (√) pada jawaban yang anda anggap benar. 

3. Jika pernyataan tidak jelas atau kurang dimengerti silahkan bertanya 

pada peneliti. 

 

DATA RESPONDEN : 

Ibu        Suami  

Nama   :…………….       Nama       :…………   

Umur   :…………Th        Umur        :…………. Th 

Pendidikan Terakhir :……………..       Pendidikan Terakhir  : …………… 

Anak keberapa : …………….       Pekerjaan       : ……………. 

Pekerjaan  : ……………. 

 

A. Dukungan Suami 

Bacalah setiap pernyataan dibawah ini dengan seksama, silahkan berikan 

tanda (√) pada jawaban yang dianggap benar! 

 

No Pernyataan Selalu Sering Jarang Tidak 

Pernah 

1 Saat ibu menyusukan 

bayinya pada tengah malam, 

suami hanya tidur saja 

    

2 Suami terlihat merasa 

terganggu saat bayi 

menangis di tengah malam 

    

3 Suami memberikan suasana 

yang tenang saat ibu 

menyusukan bayinya, 

misalnya tidak berisik. 

    

4 Suami memperhatikan jenis 

dan jumlah makanan ibu 

selama menyusui. 

    

5 

 

 

 

Suami memberikan bacaan 

tentang ASI dan menyusui 

seperti buku. 
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6 Suami memberikan 

informasi kepada ibu tentang 

ASI dan cara menyusui yang 

benar 

    

7 Suami melarang ibu 

bertanya kepada siapapun 

tentang ASI 

    

8 Suami mengantar ibu untuk 

berkonsultasi pada petugas 

kesehatan mengenai cara 

memberikan ASI yang benar 

    

9 Suami marah ketika ibu 

membeli buku tentang 

menyusui 

    

10 Suami memberikan makanan 

selain ASI kepada bayi 

    

11 Suami membuatkan atau 

mengambilkan makanan 

atau minuman untuk ibu saat 

ibu menyusui bayinya 

    

12 Suami membelikan makanan 

tambahan/sumplemen/susu 

untuk ibu selama menyusui 

    

13 Suami senang membantu 

pekerjaan ibu selama 

menyusui 

    

14 Suami mendorong ibu 

menyusui bayinya segera 

setelah lahir 

    

15 Suami menyarankan ibu 

untuk memberikan ASI 

sesuai kebutuhan bayi 

    

16 Suami memperhatikan 

kebutuhan gizi ibu selama 

menyusui 

    

17 Ketika jumlah ASI sedikit, 

suami menyarankan 

memberikan susu formula 

    

18 Suami menyarankan ibu 

tetap memberikan ASI 

secara eksklusif 

    

19 Suami menganjurkan ibu 

memberikan susu formula 

saat bayi menangis 

    

20 Suami memotivasi ibu 

ketika ASI tidak keluar 
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B. Persepsi Ibu Nifas Tentang ASI Eksklusif 

Bacalah setiap pernyataan dibawah ini dengan seksama, silahkan berikan tanda 

(√) pada jawaban yang dianggap benar! 

Keterangan: 

STS  : Sangat Tidak Setuju 

TS : Tidak Setuju 

S : Setuju 

SS : Sangat Setuju 

 

No Pernyataan STS TS S SS 

1 Saya hanya memberikan ASI saja pada umur 

bayi 0-6 bulan 

    

2 Saya memberikan ASI eksklusif pada kedua 

payudara secara bergantian 
    

3 Saya menyusui tergantung kemauan bayi 

saya kurang lebih setiap 2-3 jam 
    

4 Dalam memberikan ASI eksklusif, saya 

mengusahakan payudara sampai kosong 
    

5 Setelah menyusui, bayi selalu saya 

sendawakan 
    

6 Menyusui itu mengganggu keindahan bentuk 

payudara 
    

7 Memberi ASI secara eksklusif mengganggu 

kelancaran pekerjaan saya 
    

8 Memberi ASI eksklusif dapat menghemat 

biaya 
    

9 Memberi ASI eksklusif meningkatkan jalinan 

kasih sayang antara ibu dan bayi 

    

10 Menyusui saja pada usia 0-6 bulan membuat 

bayi tidak bisa gemuk 

    

11 Dengan pemberian ASI eksklusif bayi akan 

jarang sakit 

    

12 Dengan menyusui badan ibu akan menjadi 

langsing 

    

13 Dengan ASI eksklusif anak akan menjadi 

cerdas 

    

14 Memberikan ASI eksklusif dapat 

menjarangkan kehamilan 

    

15 Memberikan ASI eksklusif dapat 

menurunkan risiko kanker payudara 
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C. Pemberian ASI Eksklusif (Wawancara) 

2. Berapa umur bayi ibu?   

………………………………………………… 

3. Apakah saat ini ibu menyusui bayi? 

………………………………………………… 

4. Apakah ibu pernah memberikan minuman tambahan seperti (susu formula, 

jeruk, madu, air putih) atau makanan tambahan seperti (pisang, pepaya, 

biskuit, bubur) saat bayi berusia dibawah 6 bulan? 

………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 
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Lampiran 6 

 

Data Analisis Univariat dan Bivariat Data Penelitian 

 
Statistics 
 Umur Ibu Pendidikan Ibu Paritas Ibu Pekerjaan Ibu 

N Valid 63 63 63 63 

Missing 0 0 0 0 

 
Umur Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid < 20 tahun 1 1.6 1.6 1.6 

20 - 35 tahun 59 93.7 93.7 95.2 

> 35 tahun 3 4.8 4.8 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Pendidikan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Dasar 9 14.3 14.3 14.3 

Menengah 36 57.1 57.1 71.4 

Tinggi 18 28.6 28.6 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Paritas Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Primipara 23 36.5 36.5 36.5 

Multipara 35 55.6 55.6 92.1 

Grandemultipara 5 7.9 7.9 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Pekerjaan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Bekerja 34 54.0 54.0 54.0 

Tidak Bekerja 29 46.0 46.0 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Umur Ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid 20 - 35 tahun 57 90.5 90.5 90.5 

> 35 tahun 6 9.5 9.5 100.0 

Total 63 100.0 100.0  
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Pendidikan Ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Dasar 11 17.5 17.5 17.5 

Menengah 31 49.2 49.2 66.7 

Tinggi 21 33.3 33.3 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Pekerjaan Ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Bekerja 63 100.0 100.0 100.0 

 
Dukungan Penilaian 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Baik 46 73.0 73.0 73.0 

Cukup 16 25.4 25.4 98.4 

Kurang 1 1.6 1.6 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Dukungan Instrumental 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Baik 43 68.3 68.3 68.3 

Cukup 18 28.6 28.6 96.8 

Kurang 2 3.2 3.2 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Dukungan Emosional 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Baik 52 82.5 82.5 82.5 

Cukup 11 17.5 17.5 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Dukungan Informasi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Baik 40 63.5 63.5 63.5 

Cukup 23 36.5 36.5 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
 
 
 
Dukungan Suami 
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Dukungan Suami 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

     

Valid 
 

 

Baik 42 66.7 66.7 66.7 

Cukup 20 31.7 31.7 98.4 

Kurang 1 1.6 1.6 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Persepsi_ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Positif 35 55.6 55.6 55.6 

Negatif 28 44.4 44.4 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
 
Statistics 
Persepsi Ibu   
N Valid 63 

Missing 0 

Median 46.00 

 
 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Normalitas Dukungan 
Suami Persepsi Ibu 

N 63 63 

Normal Parametersa,b Mean 63.22 46.65 

Std. Deviation 8.362 4.820 

Most Extreme Differences Absolute .140 .125 

Positive .099 .125 

Negative -.140 -.089 

Test Statistic .140 .125 

Asymp. Sig. (2-tailed) .004c .016c 

a. Test distribution is Normal. 
b. Calculated from data. 
c. Lilliefors Significance Correction. 
Pemberian ASI Eksklusif 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid ASI ekslusif 39 61.9 61.9 61.9 

Tidak ASI Eksklusif 24 38.1 38.1 100.0 

Total 63 100.0 100.0  
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Dukungan Suami * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 
 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total ASI ekslusif 
Tidak ASI 
Eksklusif 

Dukungan Suami Baik Count 36 6 42 

% within Dukungan Suami 85.7% 14.3% 100.0% 

Cukup Count 3 17 20 

% within Dukungan Suami 15.0% 85.0% 100.0% 

Kurang Count 0 1 1 

% within Dukungan Suami 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 39 24 63 

% within Dukungan Suami 61.9% 38.1% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 30.379a 2 .000 

Likelihood Ratio 32.372 2 .000 

Linear-by-Linear 
Association 

28.839 1 .000 

N of Valid Cases 63   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5.  
b. The minimum expected count is .38. 

 
Persepsi_ibu * Pemberian ASI Eksklusif Crosstabulation 

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Total ASI ekslusif 
Tidak ASI 
Eksklusif 

Persepsi_ibu Positif Count 29 6 35 

% within Persepsi_ibu 82.9% 17.1% 100.0% 

Negatif Count 10 18 28 

% within Persepsi_ibu 35.7% 64.3% 100.0% 

Total Count 39 24 63 

% within Persepsi_ibu 61.9% 38.1% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 14.660a 1 .000   

Continuity Correctionb 12.729 1 .000   

Likelihood Ratio 15.162 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

14.427 1 .000 
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N of Valid Cases 63     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.67. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 



Nama Umur Pendidikan Paritas Pekerjaan Nama Umur Pendidikan Pekerjaan

1 Purnamayanti 22 SMK 1 Wiraswasta Artawan 22 SMK Wiraswasta

2 Maya Sahela 30 SD 3 IRT Muhamad 30 SD Wiraswasta

3 Kadek Dewi P 27 SMA 2 PNS Adi Putra 28 S1 PNS

4 Silvia A 28 SMA 2 IRT Ardi 27 SMA Wiraswasta

5 A.A. Sri Mas 28 SMA 2 Wiraswasta A.A Ari Wibawa 29 SMA Wiraswasta

6 Dwiraya 24 SMA 2 IRT Wibawa 25 SMA Petani

7 G.A Sani 32 SMA 2 PNS I Gusti Ngurah 33 SMA Wiraswasta

8 Luh Suandari 35 SMA 3 Wiraswasta I Kd Adi Wibawa 35 SMA Wiraswasta

9 Anna Putri 25 SMA 1 IRT Satya 26 SMA Wiraswasta

10 Ni Wayan Apriyani 26 S1 1 Guru Kt Ardi 27 S1 Guru

11 Ni Putu Ari 28 S1 1 PNS Pt Agus S 29 S1 PNS

12 Eidya Sari 26 SMA 2 Wiraswasta Ari wibawa 27 SMA Wiraswasta

13 Daira Kaka 27 S1 1 Guru Erik 29 S1 Wiraswasta

14 Pt Ayu Sari 25 S1 1 Guru I Gd Ari S 26 S1 Guru

15 Cut rasia 28 SMK 1 Wiraswasta Bambang Rusar 27 S1 Wiraswasta

16 Wayan Rusmayanti 23 SMK 2 Wiraswasta Md Satya Wiguna 24 S1 PNS

17 Ni Kd Ari Safar 25 SMA 2 IRT Kt Rai 26 S1 PNS

18 Ni Kt Andayani 35 SMP 3 IRT Kd Ari 36 SMA Wiraswasta

19 Ni Putu Dian 28 S1 1 PNS I Gede Dika 29 S1 Wiraswasta

20 Yuanita 28 SMA 3 Wiraswasta Rafinky 28 S1 Guru

21 Beta Lea 27 S1 2 Guru Kanha 27 S1 Guru

22 Cindy Kumala 22 SMK 1 Wiraswasta Jayden 23 S1 Guru

23 Ayu Ratna 26 S1 3 Wiraswasta Gd Wibawa 27 S1 PNS

24 Endang 25 SMP 2 IRT Hartono 28 SMK Wiraswasta

25 Erina 23 SMA 1 IRT Suryatdi 25 SMK Wiraswasta

26 Emy Rahayu 26 SMA 2 Wiraswasta Ganendra 26 SMA Wiraswasta

27 Puji Lestari 31 SMA 2 IRT Surya Indra 32 SMK Wiraswasta

28 Tri Andayanti 24 S1 2 IRT Gd Aditya 25 S1 PNS

29 Hernelia 22 SMP 3 Wiraswasta Adiatmika 23 SMK Wiraswasta

30 Puspitawati 29 S1 4 PNS Sujana 35 S1 PNS

31 Oktra Dwi Nur 24 SMA 2 IRT Dewa Angga 27 SMK Wiraswasta

32 Selviana 25 S1 2 IRT Gede Arta 26 S1 Wiraswasta

33 Made Yuni 19 SD 1 IRT Made Setiawan 21 SMP Wiraswasta

34 Apolonia 31 S1 4 Wiraswasta Reni 34 S1 Wiraswasta

35 Jawanti 20 SMP 1 IRT Ahmad 22 SMP Wiraswasta

36 Ersikana 27 SMA 2 IRT Owen 28 SMK Wiraswasta

37 Faustina 21 SMK 1 Wiraswasta Salim 24 SD Wiraswasta

38 Made Andira 30 SMP 3 Wiraswasta Wayan Suteja 35 SMP Wiraswasta

39 A.A Larseni 23 SMA 2 Wiraswasta A.A Suarnyana 35 S1 Guru

40 Jung Widya 21 SMK 2 Swasta Gung Nanda 26 SMK Swasta

41 Eka Lusi 38 SMP 4 IRT Agus Kurniawan 40 SMP Swasta

42 Yasinta 21 SMA 1 Swasta Agustinus 27 SD Swasta

43 A.A Anggita 32 S1 1 Swasta I.B Suandi 33 S1 Swasta

44 Luh Novi 28 SMP 3 Swasta Dhera 28 SMP Swasta

45 Shela Dwi Ratna 24 SMA 1 IRT Ahmad Fauzi 32 SMA Wiraswasta

46 Yulia 35 S2 2 Guru Bypo Suprayosi 41 S1 Swasta

47 Dorce 22 SMK 1 IRT Firma 26 SMA Swasta

48 Ade 31 D1 1 IRT Yasanta 32 SMA Swasta

49 Fitri 30 S1 1 IRT Bintang 29 SMA Wiraswasta

50 Evie 31 SMA 2 IRT Iwan 32 SMK Swasta

No

Ibu Suami



51 A.A Sari 35 SMK 2 IRT G.A Bagus 34 SMA Wiraswasta

52 Anita Fitria 38 S1 4 Guru Hasnan 42 SMA Wiraswasta

53 Damayanti 42 SMA 4 IRT Candra 40 D3 Swasta

54 Farandita 26 S1 1 IRT Indra 27 SMA TNI

55 Komang Mudiasi 28 SD 3 Buruh Wayan Sulitra 38 SD Buruh

56 Varinita 30 S1 2 IRT Bagus 35 SD Proyek

57 Denok Winda 31 SMK 2 Wiraswasta Rudi 32 SMK Wiraswasta

58 Kristida Salina 26 SMK 1 IRT Adrianus 27 SMA Petani

59 Rista Wijayanti 29 D3 1 Swasta Alit 32 SMA Swasta

60 Mita Dewi 29 D3 2 Wiraswasta Artha Jaya 33 SMA Wiraswasta

61 Dwi Ratna 31 SMP 3 IRT Heri 34 STM Wiraswasta

62 Fransiska 24 SMA 2 IRT Didinus 26 SMP Swasta

63 Ni Kadek Emy 24 SMK 1 IRT Ari Widiawan 25 SMK Swasta



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3 4 4 4 1 1 2 4 4 4 4 4 4 3 2 4 1 3 4 4 64 Baik iya

4 4 4 3 4 2 1 1 2 3 3 1 4 2 3 1 2 2 3 1 50 Cukup tidak

3 4 2 4 4 4 3 4 4 1 4 3 3 4 3 3 3 4 2 4 66 Baik iya

3 4 2 4 4 4 3 4 3 1 4 3 4 3 4 3 2 3 3 4 65 Baik tidak

3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 2 4 69 Baik iya

4 3 4 3 4 4 3 4 3 1 3 4 3 4 3 4 2 4 3 4 67 Baik iya

3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 2 3 2 3 68 Baik iya

3 4 4 4 4 4 3 4 4 1 4 3 4 3 4 3 2 4 2 4 68 Baik tidak

4 3 4 4 4 4 4 4 3 1 3 4 3 4 3 4 1 4 3 4 68 Baik iya

3 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 4 3 4 4 3 1 3 1 3 64 Baik tidak

3 4 4 3 4 4 4 4 4 1 3 4 3 3 3 4 2 4 2 4 67 Baik tidak

3 4 4 3 4 4 4 4 3 1 3 4 3 4 3 4 2 4 2 4 67 Baik iya

3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 69 Baik iya

3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 2 4 2 4 71 Baik tidak

3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 2 4 1 3 4 65 Baik iya

3 4 3 4 4 3 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 73 Baik tidak

3 4 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 68 Baik iya

3 1 3 4 4 4 3 1 3 4 3 4 3 4 4 3 1 3 3 3 61 Baik iya

4 4 4 4 4 2 1 1 2 2 2 3 2 1 3 2 4 2 3 2 52 Cukup tidak

4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 5 3 4 4 74 Baik tidak

3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 74 Baik iya

3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 1 4 71 Baik iya

3 3 3 4 4 3 3 3 4 1 3 4 3 4 4 4 2 3 3 4 65 Baik iya

3 4 4 4 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 4 4 4 66 Baik iya

4 1 3 4 4 4 3 3 1 2 4 3 2 2 3 4 3 1 2 4 57 Cukup tidak

3 3 3 3 1 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 67 Baik iya

3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 2 4 4 73 Baik iya

2 3 3 1 1 2 4 3 4 3 2 1 3 4 3 4 1 3 3 3 53 Cukup iya

2 3 3 1 1 2 4 3 4 3 2 1 3 4 3 4 1 3 3 3 53 Cukup tidak

3 1 3 4 4 4 2 1 3 1 2 4 2 4 4 2 1 2 3 3 53 Cukup tidak

3 3 4 2 1 2 4 4 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 4 3 62 Baik tidak

2 4 2 2 1 2 4 3 4 3 3 4 4 4 2 4 3 4 4 3 62 Baik tidak

3 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 3 2 4 4 2 1 3 3 3 64 Baik iya

4 4 4 3 2 2 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 4 4 4 3 69 Baik iya

2 2 2 2 1 1 4 3 3 4 3 1 2 3 3 3 3 4 2 2 50 Cukup tidak

2 2 2 2 1 1 4 3 3 4 2 1 2 3 3 3 1 2 2 2 45 Cukup iya

Dukungan Suami

Hasil Kode

ASI 

Eksklusif



2 4 2 2 1 2 4 3 4 3 3 2 4 4 4 2 4 3 4 4 61 Baik iya

2 2 2 4 1 1 4 3 4 4 2 2 4 4 3 2 4 3 4 3 58 Cukup tidak

4 4 4 3 4 2 1 1 2 3 3 4 4 2 3 1 3 2 3 2 55 Cukup tidak

3 4 3 2 1 2 4 1 4 4 1 1 2 1 4 3 3 4 3 4 54 Cukup tidak

3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 74 Baik iya

2 2 3 3 2 4 2 4 2 2 4 4 4 1 4 4 1 4 1 4 57 Cukup tidak

2 3 4 4 3 3 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 70 Baik iya

3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 73 Baik iya

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 4 2 72 Baik tidak

3 3 3 4 4 3 3 3 4 1 3 4 3 4 4 4 2 3 3 4 65 Baik iya

4 4 4 4 4 2 1 1 2 2 2 1 3 2 3 1 2 2 3 2 49 Cukup tidak

4 4 4 4 1 1 4 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 64 Baik iya

4 4 3 4 2 2 1 3 4 1 3 1 3 4 1 3 4 4 4 1 56 Cukup tidak

4 4 4 2 1 1 4 1 4 3 1 4 4 4 4 4 2 4 4 1 60 Cukup tidak

4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 64 Baik tidak

2 4 4 2 1 1 4 1 4 2 3 3 4 4 4 3 3 2 4 2 57 Cukup iya

2 4 4 2 1 3 4 3 4 2 3 3 2 3 2 3 4 3 4 3 59 Cukup tidak

3 4 4 4 3 3 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 74 Baik iya

4 4 4 3 4 4 2 4 4 2 1 3 3 3 3 2 1 4 1 3 59 Cukup tidak

3 4 4 4 3 3 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 74 Baik iya

3 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 73 Baik iya

4 4 1 1 1 1 4 1 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 36 Kurang tidak

3 4 4 3 1 2 4 2 4 4 2 3 3 4 2 3 2 3 2 4 59 Cukup tidak

4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 72 Baik iya

2 4 1 2 1 1 4 2 4 2 2 1 2 3 3 2 4 4 4 1 49 Cukup tidak

4 4 1 2 3 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 69 Baik iya

4 4 4 4 2 3 4 3 4 1 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 70 Baik tidak



1 2 3 19 20 Hasil Kode 4 10 11 12 16 Hasil Kode 5 6 7 8 9 Hasil Kode 13 14 15 17 18 Hasil Kode

1 3 4 4 4 4 19 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik 1 1 2 4 4 12 Cukup 4 3 2 1 3 13 Cukup

2 4 4 4 3 1 16 Baik 3 3 3 1 1 11 Cukup 4 2 1 1 2 10 Cukup 4 2 3 2 2 13 Cukup

3 3 4 2 2 4 15 Baik 4 1 4 3 3 15 Baik 4 4 3 4 4 19 Baik 3 4 3 3 4 17 Baik

4 3 4 2 3 4 16 Baik 4 1 4 3 3 15 Baik 4 4 3 4 3 18 Baik 4 3 4 2 3 16 Baik

5 3 4 4 2 4 17 Baik 4 4 3 4 3 18 Baik 3 4 3 4 3 17 Baik 3 4 3 3 4 17 Baik

6 4 3 4 3 4 18 Baik 3 1 3 4 4 15 Baik 4 4 3 4 3 18 Baik 3 4 3 2 4 16 Baik

7 3 4 3 2 3 15 Baik 4 4 3 4 4 19 Baik 4 4 3 4 4 19 Baik 3 4 3 2 3 15 Baik

8 3 4 4 2 4 17 Baik 4 1 4 3 3 15 Baik 4 4 3 4 4 19 Baik 4 3 4 2 4 17 Baik

9 4 3 4 3 4 18 Baik 4 1 3 4 4 16 Baik 4 4 4 4 3 19 Baik 3 4 3 1 4 15 Baik

10 3 4 4 1 3 15 Baik 4 1 3 4 3 15 Baik 4 4 4 4 3 19 Baik 3 4 4 1 3 15 Baik

11 3 4 4 2 4 17 Baik 3 1 3 4 4 15 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik 3 3 3 2 4 15 Baik

12 3 4 4 2 4 17 Baik 3 1 3 4 4 15 Baik 4 4 4 4 3 19 Baik 3 4 3 2 4 16 Baik

13 3 3 4 4 3 17 Baik 4 3 3 3 3 16 Baik 4 3 4 4 4 19 Baik 3 3 3 4 4 17 Baik

14 3 4 4 2 4 17 Baik 3 4 3 4 4 18 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik 3 4 3 2 4 16 Baik

15 3 3 4 3 4 17 Baik 3 4 3 4 2 16 Baik 4 3 3 3 3 16 Baik 3 4 4 4 1 16 Baik

16 3 4 3 4 4 18 Baik 4 1 4 4 4 17 Baik 4 3 4 3 4 18 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik

17 3 4 2 4 3 16 Baik 4 4 4 4 3 19 Baik 3 4 4 3 4 18 Baik 3 3 3 3 3 15 Baik

18 3 1 3 3 3 13 Cukup 4 4 3 4 3 18 Baik 4 4 3 1 3 15 Baik 3 4 4 1 3 15 Baik

19 4 4 4 3 2 17 Baik 4 2 2 3 2 13 Cukup 4 2 1 1 2 10 Cukup 2 1 3 4 2 12 Cukup

20 4 4 4 4 4 20 Baik 4 3 3 4 3 17 Baik 3 3 4 4 4 18 Baik 4 4 3 5 3 19 Baik

21 3 3 4 4 4 18 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik 4 3 4 4 4 19 Baik 4 3 3 4 3 17 Baik

22 3 3 4 1 4 15 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik 4 3 4 4 4 19 Baik 4 3 3 4 3 17 Baik

23 3 3 3 3 4 16 Baik 4 1 3 4 4 16 Baik 4 3 3 3 4 17 Baik 3 4 4 2 3 16 Baik

24 3 4 4 4 4 19 Baik 4 4 4 4 2 18 Baik 1 1 2 4 4 12 Cukup 4 4 3 2 4 17 Baik

25 4 1 3 2 4 14 Cukup 4 2 4 3 4 17 Baik 4 4 3 3 1 15 Baik 2 2 3 3 1 11 Cukup

26 3 3 3 4 4 17 Baik 3 4 3 4 3 17 Baik 1 4 4 3 4 16 Baik 3 3 4 4 3 17 Baik

27 3 4 4 4 4 19 Baik 4 4 3 4 4 19 Baik 3 4 4 4 4 19 Baik 4 3 4 3 2 16 Baik

28 2 3 3 3 3 14 Cukup 1 3 2 1 4 11 Cukup 1 2 4 3 4 14 Cukup 3 4 3 1 3 14 Cukup

29 2 3 3 3 3 14 Cukup 1 3 2 1 4 11 Cukup 1 2 4 3 4 14 Cukup 3 4 3 1 3 14 Cukup

30 3 1 3 3 3 13 Cukup 4 1 2 4 2 13 Cukup 4 4 2 1 3 14 Cukup 2 4 4 1 2 13 Cukup

31 3 3 4 4 3 17 Baik 2 3 3 4 3 15 Baik 1 2 4 4 4 15 Baik 3 3 2 4 3 15 Baik

32 2 4 2 4 3 15 Baik 2 3 3 4 4 16 Baik 1 2 4 3 4 14 Cukup 4 4 2 3 4 17 Baik

33 3 4 3 3 3 16 Baik 4 4 4 3 2 17 Baik 4 3 4 2 4 17 Baik 2 4 4 1 3 14 Cukup

34 4 4 4 4 3 19 Baik 3 4 3 3 2 15 Baik 2 2 4 4 4 16 Baik 4 4 3 4 4 19 Baik

35 2 2 2 2 2 10 Cukup 2 4 3 1 3 13 Cukup 1 1 4 3 3 12 Cukup 2 3 3 3 4 15 Baik

36 2 2 2 2 2 10 Cukup 2 4 2 1 3 12 Cukup 1 1 4 3 3 12 Cukup 2 3 3 1 2 11 Cukup

37 2 4 2 4 4 16 Baik 2 3 3 2 2 12 Cukup 1 2 4 3 4 14 Cukup 4 4 4 4 3 19 Baik

38 2 2 2 4 3 13 Cukup 4 4 2 2 2 14 Cukup 1 1 4 3 4 13 Cukup 4 4 3 4 3 18 Baik

39 4 4 4 3 2 17 Baik 3 3 3 4 1 14 Cukup 4 2 1 1 2 10 Cukup 4 2 3 3 2 14 Cukup

40 3 4 3 3 4 17 Baik 2 4 1 1 3 11 Cukup 1 2 4 1 4 12 Cukup 2 1 4 3 4 14 Cukup

41 3 4 4 3 4 18 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik 2 4 4 4 4 18 Baik 4 4 4 2 4 18 Baik

42 2 2 3 1 4 12 Cukup 3 2 4 4 4 17 Baik 2 4 2 4 2 14 Cukup 4 1 4 1 4 14 Cukup

43 2 3 4 4 3 16 Baik 4 4 3 4 4 19 Baik 3 3 4 1 4 15 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik

44 3 4 4 4 4 19 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik 4 4 4 1 4 17 Baik 4 1 4 4 4 17 Baik

45 4 4 4 4 2 18 Baik 4 4 4 4 1 17 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik 4 4 4 4 1 17 Baik

46 3 3 3 3 4 16 Baik 4 1 3 4 4 16 Baik 4 3 3 3 4 17 Baik 3 4 4 2 3 16 Baik

47 4 4 4 3 2 17 Baik 4 2 2 1 1 10 Cukup 4 2 1 1 2 10 Cukup 3 2 3 2 2 12 Cukup

48 4 4 4 3 1 16 Baik 4 1 4 4 4 17 Baik 1 1 4 1 4 11 Cukup 4 4 4 4 4 20 Baik

49 4 4 3 4 1 16 Baik 4 1 3 1 3 12 Cukup 2 2 1 3 4 12 Cukup 3 4 1 4 4 16 Baik

50 4 4 4 4 1 17 Baik 2 3 1 4 4 14 Cukup 1 1 4 1 4 11 Cukup 4 4 4 2 4 18 Baik

Dukungan Emosional Dukungan Instrumental Dukungan informasi Dukungan penilaianNo

Dukungan Suami



51 4 4 3 4 3 18 Baik 3 2 3 3 3 14 Cukup 3 3 3 3 4 16 Baik 4 3 3 3 3 16 Baik

52 2 4 4 4 2 16 Baik 2 2 3 3 3 13 Cukup 1 1 4 1 4 11 Cukup 4 4 4 3 2 17 Baik

53 2 4 4 4 3 17 Baik 2 2 3 3 3 13 Cukup 1 3 4 3 4 15 Baik 2 3 2 4 3 14 Cukup

54 3 4 4 4 4 19 Baik 4 1 4 4 4 17 Baik 3 3 4 4 4 18 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik

55 4 4 4 1 3 16 Baik 3 2 1 3 2 11 Cukup 4 4 2 4 4 18 Baik 3 3 3 1 4 14 Cukup

56 3 4 4 4 4 19 Baik 4 1 4 4 4 17 Baik 3 3 4 4 4 18 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik

57 3 4 4 4 4 19 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik 2 2 4 4 4 16 Baik 4 2 4 4 4 18 Baik

58 4 4 1 1 2 12 Cukup 1 4 1 1 1 8 Kurang 1 1 4 1 4 11 Cukup 1 1 1 1 1 5 Kurang

59 3 4 4 2 4 17 Baik 3 4 2 3 3 15 Baik 1 2 4 2 4 13 Cukup 3 4 2 2 3 14 Cukup

60 4 4 3 4 2 17 Baik 4 3 4 4 3 18 Baik 3 3 4 3 4 17 Baik 4 4 4 4 4 20 Baik

61 2 4 1 4 1 12 Cukup 2 2 2 1 2 9 Kurang 1 1 4 2 4 12 Cukup 2 3 3 4 4 16 Baik

62 4 4 1 3 4 16 Baik 2 4 4 3 4 17 Baik 3 2 4 4 4 17 Baik 4 4 4 3 4 19 Baik

63 4 4 4 4 4 20 Baik 4 1 4 4 4 17 Baik 2 3 4 3 4 16 Baik 4 2 3 4 4 17 Baik



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 59 Positif iya

2 4 3 2 3 3 4 2 4 2 2 2 3 3 3 42 Negatif tidak

2 4 3 3 4 4 4 2 4 2 3 1 4 3 4 47 Positif iya

2 3 4 3 3 4 4 1 2 2 4 3 3 4 3 45 Negatif tidak

2 3 3 4 3 4 3 1 4 2 3 4 3 4 3 46 Positif iya

1 3 3 3 4 4 4 2 4 2 3 4 3 4 4 48 Positif iya

2 3 3 2 4 4 3 1 4 2 3 4 4 3 4 46 Positif iya

2 3 3 1 4 4 3 1 4 2 3 4 4 3 3 44 Negatif tidak

2 3 3 1 4 4 3 1 4 2 3 4 3 3 4 44 Negatif iya

2 3 3 3 4 4 3 1 4 2 4 3 4 3 3 46 Positif tidak

2 3 3 1 4 4 3 1 4 2 3 4 3 4 4 45 Negatif tidak

2 3 4 3 4 4 3 3 4 2 3 4 3 4 3 49 Positif iya

2 2 3 4 4 3 3 2 4 2 3 3 4 4 4 47 Positif iya

2 3 3 2 4 4 3 1 4 2 3 4 4 3 4 46 Positif tidak

3 4 2 3 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 52 Positif iya

2 3 3 2 4 4 4 2 1 1 3 3 4 3 4 43 Negatif tidak

2 4 3 3 4 4 4 2 3 3 1 4 3 3 4 47 Positif iya

2 3 3 3 4 4 3 2 4 4 3 4 3 4 3 49 Positif iya

2 1 3 3 2 4 4 2 4 2 3 2 3 3 3 41 Negatif tidak

3 4 3 2 2 4 4 3 3 1 4 3 3 4 3 46 Positif tidak

2 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 50 Positif iya

2 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 50 Positif iya

2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 53 Positif iya

4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 3 4 56 Positif iya

2 4 2 3 4 3 4 2 4 2 4 2 4 3 3 46 Positif tidak

3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 3 4 54 Positif iya

2 4 3 2 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 52 Positif iya

3 4 4 4 4 4 3 4 4 1 4 4 4 3 3 53 Positif iya

3 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 4 3 3 3 51 Positif tidak

2 3 3 3 1 3 3 4 1 2 4 3 4 4 4 44 Negatif tidak

3 3 4 2 3 4 3 4 3 3 3 1 3 2 2 43 Negatif tidak

3 4 3 2 3 4 4 4 3 3 3 1 4 1 1 43 Negatif tidak

2 4 3 2 3 3 4 2 4 2 2 2 3 3 3 42 Negatif iya

3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 2 3 1 4 47 Positif iya

4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 47 Positif tidak

4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 2 3 2 47 Positif iya

3 4 3 2 3 4 4 4 3 3 3 1 4 1 1 43 Negatif iya

3 3 2 2 4 2 3 4 3 3 3 2 3 1 3 41 Negatif tidak

2 4 3 2 3 3 4 2 4 2 2 2 3 3 3 42 Negatif tidak

4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 55 Positif tidak

3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 41 Negatif iya

2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 42 Negatif tidak

2 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 53 Positif iya

3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 2 4 4 4 50 Positif iya

2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 40 Negatif tidak

2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 53 Positif iya

2 4 3 2 3 3 4 3 4 2 2 2 3 3 3 43 Negatif tidak

2 3 3 3 4 4 4 1 4 4 4 3 4 3 4 50 Positif iya

3 2 4 1 4 3 4 3 4 3 1 2 3 1 4 42 Negatif tidak

4 4 4 2 3 4 4 3 4 3 2 1 2 1 1 42 Negatif tidak

Persepsi Ibu hamil

Hasil Kode

ASI 

Eksklusif



2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 2 4 2 3 41 Negatif tidak

4 4 4 4 3 4 3 4 4 2 3 3 3 3 3 51 Positif iya

2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 42 Negatif tidak

1 4 4 1 4 2 4 4 4 4 2 2 3 4 3 46 Positif iya

3 4 1 3 4 4 4 1 4 1 3 1 4 1 4 42 Negatif tidak

4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 54 Positif iya

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 43 Negatif iya

3 4 4 3 4 1 1 2 2 3 1 2 1 4 4 39 Negatif tidak

3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 2 2 2 3 42 Negatif tidak

2 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 2 3 3 3 49 Positif iya

3 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 44 Negatif tidak

4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 58 Positif iya

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 41 Negatif tidak
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