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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep Penelitian 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

                          : Diteliti 

                          : Tidak Diteliti 

Gambar 1. Kerangka Konsep 

 

Berdasarkan pemikiran sebelumnya, ada beberapa elemen internal dan 

eksternal yang dapat mempengaruhi keputusan untuk memberikan ASI eksklusif. 

Beberapa elemen internal yang perlu dipertimbangkan antara lain tingkat 

pendidikan, usia, profesi, paritas, kesehatan ibu, dan pendapat ibu tentang hal-hal 

tersebut. Faktor-faktor di luar kendali pasangan termasuk norma-norma budaya, 

dukungan suami, penyedia layanan kesehatan, dan kerabat.  

 

Pemberian ASI Eksklusif 

Faktor Internal 

1. Pengetahuan 

2. Pendidikan 

3. Usia 

4. Pekerjaan 

5. Paritas 

6. Kondisi 

Kesehatan 

7. Persepsi 

Faktor Eksternal 

1. Dukungan 

keluarga 

2. Budaya 

3. Dukungan 

tenaga 

kesehatan 

4. Dukungan 

Suami 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

Faktor penentu dan hasil diperiksa dalam penelitian ini. Dukungan suami 

dan sudut pandang ibu menjadi faktor independen dalam penelitian ini. Penelitian 

ini menggunakan pemberian ASI eksklusif sebagai variabel dependen. 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel Bebas Dan Variabel Terikat 
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C. Hipotesis Penelitian 

Hipotesis dalam penelitian ini adalah ada hubungan dukungan suami dan 

persepsi ibu tentang ASI eksklusif dengan pemberian ASI eksklusif di UPTD 

Puskesmas II Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Barat. 
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