
DAFTAR PUSTAKA 

 Almanika,D., Ludiana, Kesuma, T., 2022. Penerapan Massage Efflurage Terhadap Nyeri 

Punggung Ibu Hamil Trimester III di Wilayah Kerja Puskesmas Yosomulyo Kota Metro. 

Jurnal Cendekia Muda Volume 2,Nomor 1.2022 

Armini, dkk. 2017. Asuhan Kebidanan: Neonatus, Bayi, Balita, dan Anak Prasekolah. 

Yogyakarta : Andi. 

Bhatia, P dan Chhabra. 2018. Physiological and Anatomical Changes of Pregnancy: 

Implications for Anaesthesia. Indian Journal of Anaaesthesia. 62(9): 651-657 

Cholifah,S., Setyowati, H., & Mareta, R., 2015.Akupresur pada Ibu Menyusui Meningkatkan 

Kecukupan Asupan ASI Bayi di Kecamatan Mungkid Tahun 2014. Jurnal Keperawatan 

Maternitas.Volume 3,No.2,November 2015:111-117 

Dinas Kesehatan Kabupaten Tabanan.  2025. Profil Kesehatan Kabupaten Tabanan. Dinas 

Kesehatan Kabupaten Tabanan. 

 Dinas Kesehatan Provinsi Bali. 2025. Laporan Kinerja Dinas Kesehatan Provinsi Bali Tahun 

2024. Dinas Kesehatan Provinsi Bali. 

Dyah Ayu Wulandari, V. T. A. P. 2018. Aplikasi Tekhnik Effleurage Sebagai Penatalaksanaan 

Nyeri Persalinan Ibu Bersalin Di Bidan Praktik Mandiri Kecamatan Tembalang. 

Prosiding University Research Colloquium, 538–543. 

Elda, dkk. 2017. Kebidanan: Teori dan Asuhan, Vol 1, Jakarta: EGC, 2017  

Fatimah dan Lestari,P., 2019. Pijat Perineum Mengurangi Ruptur Perineum untuk Kalangan 

Umum, Ibu Hamil dan Mahasiswa Kesehatan. Yogyakarta : Pustaka Baru Press 

Fitriani, A.,dkk, 2022. Buku Ajar Asuhan Kehamilan DIII Kebidanan Jilid II.Jakarta Selatan : 

PT Mahakarya Citra Utama Group 

Fitriana, Y dan Widy, N. 2018. Asuhan Persalinan Konsep Persalinan Secara Komprehensif 

dalam Asuhan Kebidanan. Yogyakarta: Pustaka Baru Press. 

Fridayanti,W dan Kumalasri, R. 2023. Hubungan Jarak Kehamilan dengan Munculnya Tanda 

Bahaya Kehamilan Pada Ibu Hamil. Jurnal Publikasi Kebidanan Vol.14 No.1 Edisi Juni 

2023.Hal.32-39. 

Hatijar,  dkk. 2020. Buku Ajar Asuhan Pada Kehamilan. CV. Cahaya Bintang Cemerlang. 

IDAI. 2023. Buku Panduan Pekan Imunisasi Dunia. Jakarta: Kemenkes RI. 

Ifalahma, D dan Sulistiyanti, A. 2016. Efektivitas Pijat Bayi Terhadap Kualitas Tidur Bayi Di 

Kelurahan Kadipiro Banjarsari Surakarta. Jurnal Ilmiah Rekam Medis Dan Informatika 

Kesehatan. Vol. 6 (2); 15-16 

Jaringan Nasional Pelatihan Klinik Kesehatan Reproduksi (JNPK-KR). 2017. Pelatihan Klinik 

Asuhan Persalinan Normal: Asuhan Esensial, Pencegahan dan Penanggulangan Segera 



Komplikasi Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Jakarta: JNPK-KR, POGI, IBI, IDAI, 

USAID. 

Junita.,dkk.2022 Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Peningkatan Berat Badan Bayi di Desa 

Rembah Hilir. Jambura Journal of Health Sciences and Research Vol 4.No.3 (2022) : 

Oktober 

Kementerian Kesehatan R.I 2012. Materi Pembelajaran Orientasi Akupresur Bagi Petugas 

Puskesmas . Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Kementerian Kesehatan R.I. 2014. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesi Nomor 

53 Tahun 2014 tentang Pelayanan Kesehatan Neonatal Esensial, Jakarta : Kemenkes RI 

Kementerian Kesehatan R.I. 2019. Panduan Pelayanan Pasca Persalinan bagi Ibu dan Bayi 

Baru Lahir. Jakarta: Kemenkes RI 

Kementerian Kesehatan R.I. 2020. Pedoman Bagi Ibu Hamil, Ibu Nifas dan Bayi Baru 

Lahir selama     Sosial Distancing. Jakarta : Kementerian Kesehatan RI 

Kementerian Kesehatan R.I. 2021. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

21 Tahun 2021 Tentang Penyelenggaraan Pelayanan Kesehatan Masa Sebelum Hamil, 

Masa Hamil, Persalinan, Dan Masa Sesudah Melahirkan, Pelayanan Kontrasepsi, Dan 

Pelayanan Kesehatan Seksual. Kemenkes RI, 119. 

Kementerian Kesehatan R.I. 2024. Buku Kesehatan Ibu dan Anak. Kementerian Kesehatan 

RI. 

Kementerian Kesehatan R.I. 2024. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesi Nomor 

6 Tahun 2024 tentang Standar Teknis Pemenuhan Standar Pelayanan Minimal 

Kesehatan, Jakarta : Kemenkes RI 

Lestari, K.P., dkk. 2022. Effleurage Massage With Lavender (Lavandula Lamiaceae) Essential 

Oil Aromatherapy Reduces Pregnant Women's Lower Back Pain. The International 

Virtual Conference on Nursing, volume 2022.  

Mandriwati,dkk., 2017. Asuhan Kebidanan Kehamilan Berbasis Kompetensi Ed.3. Jakarta : 

EGC.2017 

Maryani, D., 2019. Suplementasi Vitamin A Bagi Ibu Post Partum dan Bayi. Oksitosin 

Kebidanan,Vol.VI,No.1 Februari 2019 :9-15 

Noviani,N.W., dkk. 2022. Pengaruh Aromaterapi Lavender Terhadap Kecemasan Ibu Bersalin 

Pada Pandemi Covid-19 di Puskesmas I Denpasar Timur. Journal of Midwifery Science. 

Volume 6, No.1.  

Nababan, L. 2021. Modul Ajar Psikologi Kehamilan, Persalinan, Nifas. Library Stikes Sapta 

Bakti 

Nurjaya, dkk,(2020). Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Multigravida Dengan Deteksi Dini 

Tanda Bahya Kehamilan di PMB “N” Di Kabupaten Gowa. Volume 11 , No 1. 2020 



Paramitha Amelia K dan Cholifah. (2019).Buku Ajar Konsep Dasar Persalinan.Sidoarjo : 

Umsida Press.2019 

Rahyani, Y.,Widhi, A.,Somoyani, K.,& Widya, N., (2022). Buku Ajar Bidan Praktek 

Komplementer dalam Kebidanan , Yogyakarta : ANDI 

Rahyani,Y,dkk, (2023). Model Asuhan Kebidanan Berkesinambungan (Midwifery Continuity 

of Care) bagi Bidan dan Perawat.Yogyakarta : ANDI 

Safrida,H., dan Yusnita, 2022. Efektifitas Aroma Terapi Lavender dan Massage Effleurage 

terhadap Tingkat Nyeri Persalinan Kala I Fase Aktif Multigravida Di Klinik Pratama 

Tanjung Tahun 2022. Journal Health Of Education Vol.3, No 1, April 2022 

Savita,R., dkk. 2022. Buku Ajar Nifas DIII Kebidanan Jilid II. Jakarta Selatan : Pt Mahakarya 

Citra Utama Group.2022 

Sriasih, NGK., dkk., 2018. Frangipani Aromatherapy Oil in the Massage of Labor First Stage 

Reduced Events Perineum Ruptur Spontan at the Labor, Indian Journal of Public Health 

Research & Development,Vol 9,Issue 8,p1477  

Sriasih,NGK., 2022. Acupressure Accelerates the Excreation of Colostrum in Postapartum 

Mothers.International Journal of Science and Research (ISJR) ISSN:2319-7064 

Sunarsih, Yuliasari, D., Safitri, J. 2020. Terapi Relaksasi (Napas Dalam) dalam Mengurangi 

Nyeri Persalinan. Jurnal Dunia Kesmas, Volume 9, No. 3. 2020. 

Tyastuti, S dan H. P. Wahyuni. 2017. Modul Bahan Ajar Cetak Kebidanan: Asuhan Kebidanan 

Kehamilan. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. Jakarta 

Wahyuni, E. D. 2018. Buku Ajar Kebidanan Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. Jakarta: 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Wahyuni ,S., dkk. 2023. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. 

Pangkalpinang : CV.Science Techno Direct.2023. 

Widya, M., 2021. Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Kualitas Tidur Bayi Usia 3-6 Bulan.  

Wijaya,W., dkk, 2023. Buku Ajar Asuhan Kebidanan NIfas 

Yulianingsih, E. (2020). Asuhan Kebidanan Continuity Of Care pada Ny. M.R di  

Puskesmas Suwawa Kabupaten Bone Bolango: Studi Kasus. Journal of Public Health, 3(2). 

Yuliani, D.R., U. Musdalifah, dan Suparmi. 2021. Buku Ajar Aplikasi Asuhan Kebidanan Ter-

Update. Jakarta : TIM 

Yulizawati,dkk. (2021). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. CV.Rumahkayu 

Pustaka Utama 

Zakiyah, Z. dkk. (2020). Buku Ajar Fisiologi Kehamilan, Persalinan,Nifas dan Bayi Baru 

Lahir.Yogyakarta : Respati Press.2020 
 


