
 

 

BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian adalah suatu uraian atau visualisasi pengaruh 

atau kaitan antara konsep satu terhadap konsep yang lainnya, atau antara variabel 

yang satu terhadap variabel yang lainnya yang ingin di teliti 

Variabel Independen      Variabel Dependen 

 

 

 

         

     

    

 

 

Variabel Perancu 

Keterangan :      

: Variabel yang diteliti     

 :  Variabel yangTidak diteliti 

  

 

- Umur ibu 

- Pendidikan 

- Pekerjaan 

- Pendapatan Keluarga 

- Paritas 

- Pengetahuan ibu tentang 

antenatal care  

- Dukungan suami  

 

Kepatuhan 

Kunjungan 

Pemeriksaan 

pertama (K1) 

 

- Sosial 

Budaya 

- Dukungan 

Petugas 

Kesehatan 

 

Gambar 1 Faktor faktor yang berhubungan dengan kunjungan pertama (K1) 
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B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel 

Variabel penelitian adalah ukuran atau ciri yang dimiliki oleh anggota-

anggota suatu kelompok yang berbeda dengan yang dimiliki oleh kelompok lain. 

Variabel-variabel yang digunakan dalam penelitian ini meliputi: 

a. Variabel independen (variabel bebas) 

Variabel bebas merupakan variabel yang mempengaruhi variabel terikat 

(siyoto, s dan sodik, 2015). apabila variabel independen berubah maka dapat 

menyebabkan variabel lain berubah. Variabel bebas dalam penelitian ini adalah: 

umur ibu, pendidikan, pekerjaan, pendapatan keluarga, paritas, pengetahuan ibu 

tentang antenatal care , dukungan suami . 

b. Variabel dependen (variable terikat) 

Variabel terikat adalah variabel yang dipengaruhi atau yang menjadi akibat 

karena adanya variabel bebas. Variabel terikat dalam penelitian ini adalah 

kunjungan pertama (K1). 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional adalah definisi variabel-variabel yang akan diteliti 

secara operasional di lapangan. Definisi operasional dibuat untuk memudahkan 

pada pelaksanaan pengumpulan data dan pengolahan serta analisis data (Siyoto, S 

dan Sodik, 2015). 
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Tabel 1 Definisi Operasional Variabel Bebas dan Terikat 

NoN   No Variabel  Definisi operasional Alat 

ukur 

Hasil ukur Skala 

1 Umur Lamanya responden 

(ibu hamil) hidup 

yang dihitung dalam 

tahun sejak lahir 

sampai pada saat 

penelitian 

Kuesio

ner 

1. < 20 tahun 

2. 20-35 tahun 

3. > 35 tahun 

Ordinal 

2 Pendidikan Usaha sadar dan 

terencana untuk 

mewujudkan suasana 

belajar dan 

pembelajaran agar 

peserta didik  aktif 

mengembangkan 

potensi dirinya untuk 

memiliki kekuatan 

spiritual keagamaan, 

pengendalian diri, 

kepribadian, 

kecerdasan, akhlak 

mulia, serta 

keterampilan yang 

diperlukan 

 

Kuesio

ner 

1. Dasar 

2. Menengah 

3. Tinggi 

Ordinal 

3 Pekerjaan Sesuatu ysng harus 

menjadi prioritas 

karena berkaitan 

dengan pendapatan 

yang dapat 

digunakan untuk 

pemenuhan 

kebutuhan hidup. 

Kuesio

ner 

1. Tidak Bekerja 

2. Bekerja 

Nominal 

4 Pendapatan 

Keluarga 

 

Uang yang diterima 

oleh seseorang dalam 

bentuk gaji, upah 

sewa, bunga, laba 

dan lain sebagainya. 

 

Kuesio

ner 

1. Rendah 

(<UMR) 

2. Tinggi 

(>UMR) 

Ordinal 

5 Paritas Jumlah kehamilan 

yang telah dialami 

ibu. 

Kuesio

ner 

1. Primigravida 

2. Multigravida 

Ordinal 
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NoN   No Variabel  Definisi operasional Alat 

ukur 

Hasil ukur Skala 

6 Tingkat 

pengetahua

n ibu 

tentang 

antenatal 

care 

Pengukuran 

pemahaman ibu 

hamil mengenai 

pengertian dan tujuan 

ANC, standar 

pelayanan ANC dan 

kegiatan  ANC 

dengan jumlah soal 

sebanyak 20 item 

 

Kuesio

ner 

1. Kurang: 

apabila skor < 

56% 

2. Cukup 

Apabila skor 

56%-75% 

3. Baik: apabila 

skor >76% 

 

Ordinal 

7 Dukungan 

suami 

Upaya bantuan, 

kepedulian, atau 

ketersediaan suami 

yang diberikan 

kepada isteri seperti: 

dukungan emosional, 

informasi, 

instrumental dan 

penilaian jumlah soal 

sebanyak 20 item 

 

Kuesio

ner 

1. Baik: Skor 11-

20  

2. Kurang: Skor 

0-10  

 

Ordinal 

 8 Kunjugan 

pertama  

(K1) sesuai 

standar 

Kunjungan 

kehamilan dilakukan 

sebelum usia 

kehamilan 8 minggu 

s/d ≤ 12 minggu dan 

mendapat pelayanan 

sesuai standar 

 

 

 

 

Buku 

KIA 

1. Patuh: jika 

melakukan 

kunjungan K1 

sebelum usia 

kehamilan 8 

minggu s/d ≤ 

12 minggu dan 

mendapat 

pelayanan 

standar 

2. Tidak patuh 

jika: 

melakukan 

kunjungan 

K1˃12 

minggu 

 

 

 

Nominal 
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C. Hipotesis 

Hipotesa adalah jawaban sementara dari suatu penelitian. Hasil suatu 

penelitian pada hakikatnya adalah suatu jawaban atas pernyataan penelitian yang 

telah dirumuskan. Hipothesa adalah kesimpulan sementara atau proposisi tentantif 

tentang hubungan antara dua variabel atau lebih (Siyoto dan Sodik, 2015). 

Ha (Hipotesis Alternatif)  

a. Ada hubungan antara umur dengan kepatuhan kunjungan pertama (K1) pada 

ibu pada ibu hamil di  Wilayah kerja UPTD Puskesmas Selemadeg Barat. 

b. Ada hubungan antara pendidikan ibu dengan kepatuhan kunjungan pertama 

(K1) pada ibu pada ibu hamil di  Wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Selemadeg Barat. 

c. Ada hubungan antara pekerjaan dengan kepatuhan kunjungan pertama (K1) 

pada ibu pada ibu hamil di  Wilayah kerja UPTD Puskesmas Selemadeg 

Barat. 

d. Ada hubungan antara pendapatan keluarga dengan kepatuhan kunjungan 

pertama (K1) pada ibu pada ibu hamil di  Wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Selemadeg Barat. 

e. Ada hubungan antara paritas dengan kepatuhan kunjungan pertama (K1) 

pada ibu pada ibu hamil di  Wilayah kerja UPTD Puskesmas Selemadeg 

Barat. 

f. Ada hubungan antara pengetahuan ibu tentang antenatal care dengan 

kepatuhan kunjungan pertama (K1) pada ibu pada ibu hamil di  Wilayah 

kerja UPTD Puskesmas Selemadeg Barat. 
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g. Ada hubungan antara dukungan suami dengan kepatuhan kunjungan 

pertama (K1) pada ibu pada ibu hamil di  Wilayah kerja UPTD Puskesmas 

Selemadeg Barat. 

 

 

 

 

 

 

 


