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ASSOCIATION BETWEEN BETWEEN MATERNAL CHARACTERISTICS
AND LABOR COMPLICATIONS WITH INCIDENCE
SECTION CAESAREA

The study was carried out at the Regional General Hospital
Sanjiwani Gianyar in 2025

ABSTRACT

The prevalence of births through Caesarean Section in Gianyar Regency has
reached 30.2%. This figure represents the second-highest incidence in Bali
Province, following Denpasar City. The purpose of this study is to determine the
relationship between maternal characteristics and labor complications with the
incidence of Caesarean Section at Sanjiwani Regional Hospital in Gianyar. This
research is a quantitative observational study using a cross-sectional approach.
The population consists of data on mothers who gave birth at Sanjiwani Hospital
from January 1, 2024, to December 31, 2024, as recorded in the patient register,
totaling 988 cases. A total of 137 samples were obtained using a non-probability
purposive sampling technique. The research instrument used was a self-
administered questionnaire, and the study was conducted in March 2025. Data
were analyzed univariately using frequency distribution and bivariately using the
Chi-Square test with a significance level of p<0.05. The results showed a
significant relationship between maternal age (p=0.000), parity (p=0.011), place
of residence (p=0.011), previous delivery history (p=0.038), labor complications
related to power (p=0.000), passage-way (p=0.005), and passenger (p=0.000)
with the incidence of Caesarean Section. However, there was no significant
relationship between education (p=0.066) and employment status (p=0.151) with
the incidence of CS. Routine antenatal monitoring by healthcare providers and
maternal empowerment through antenatal classes are strongly recommended to
improve mothers’ knowledge, autonomy, and preparedness for a safe delivery
process.

Keywords: Maternal Characteristics, Labor Complications, Caesarean Section.
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ABSTRAK

Prevalensi persalinan Sectio Caesarea di Kabupaten Gianyar mencapai angka
30,2% dan merupakan kejadian tertinggi kedua di Provinsi Bali setelah
kabupaten Denpasar. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan antara
karakteristik ibu dan penyulit persalinan dengan kejadian Sectio Caesarea di
RSUD Sanjiwani Gianyar. Jenis penelitian kuantitatif observasional dengan
pendekatan cross sectional study. Populasi dalam penelitian ini adalah data ibu
bersalin yang ada di RSUD Sanjiwani Gianyar mulai Januari-Desember 2024
yang tercatat dalam buku register pasien sebanyak 988. Sampel ditentukan
berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi diperoleh sebanyak 137 menggunakan
keknik purposive sampling. Instrumen menggunakan lembar pengumpulan data
yang penulis isi sendiri dan dilaksanakan pada bulan maret 2025. Analisis data
menggunakan univariat dalam bentuk distribusi frekuensi dan bivariat
menggunakan uji Chi Square dengan tingkat kemaknaan p<0,05. Kesimpulan dari
penelitian ini menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara umur ibu
(p=0,000), paritas (p=0,011), tempat tinggal (p=0,011), riwayat persalinan
sebelumnya (p=0,038), penyulit power (p=0,000), passage-way (p=0,005), dan
passenger (p=0,000) dengan kejadian persalinan SC, serta tidak terdapat
hubungan antara pendidikan (p=0,066) dan pekerjaan (p=0,151) dengan kejadian
persalinan SC. Pemantauan kehamilan secara rutin oleh tenaga kesehatan dan
pemberdayaan ibu melalui kelas ibu hamil sangat direkomendasikan untuk
meningkatkan pengetahuan, kemandirian, serta kesiapan ibu dalam menghadapi
proses persalinan secara aman.

Kata Kunci: Karakteristik Ibu, Penyulit Persalinan, Sectio Caesarea.
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Prevalensi kelahiran melalui operasi SC di Indonesia sudah melewati
batas maksimal standar WHO 5-15%. Tingkat persalinan SC di Indonesia
mencapai 25,9% sampel dari ibu yang melahirkan dalam kurun waktu 5 tahun
terakhir yang di survei dari 38 provinsi dengan prevalensi tertinggi di DKI
Jakarta (20,1%) dan terendah di Papua (4,8%). Persalinan caesar masih menjadi
pilihan signifikan bagi ibu di Indonesia (Survei Kesehatan Indonesia, 2023).
Riwayat kelahiran dengan SC di Provinsi Bali mencapai angka 55,2 % dari
total kelahiran pada tahun 2023 (Dinas Kesehatan Provinsi Bali, 2024).
Prevalensi persalinan SC di Kabupaten Gianyar merupakan salah satu yang
tertinggi di Bali setelah Denpasar, dengan angka kejadian mencapai 30,2% (Dinas
Kesehatan Provinsi Bali, 2024).

Berdasarkan data perbandingan kejadian SC di Kota Gianyar diperoleh
data persalinan SC di RSUD Sanjiwani Gianyar merupakan RS dengan persentasi
kejadian persalinan SC tertinggi. Data awal yang diperoleh dari rekam medis di
RSUD Sanjiwani Gianyar pada tahun 2024 diperoleh jumlah kasus persalinan
sebanyak 988 orang dengan persalinan yang mengalami komplikasi sebanyak 604
orang dan SC sebanyak 595 kasus (Rekam Medis RSUD Sanjiwani Gianyar,
2024). Tingginya angka kejadian SC tersebut, penting bagi bidan untuk dapat
memastikan kesiapan ibu bersalin apabila menghadapi situasi yang mengharuskan
ibu melalui persalinan dengan SC. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan antara karakteristik ibu dan penyulit persalinan dengan

kejadian Sectio Caesarea di RSUD Sanjiwani Gianyar.
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Jenis penelitian ini adalah kuantitatif observasional dengan pendekatan
cross sectional study. Populasi dalam penelitian ini adalah data ibu bersalin yang
ada di RSUD Sanjiwani Gianyar mulai tanggal 1 Januari 2024-31 Desember 2024
yang tercatat dalam buku register pasien sebanyak 988. Sampel yang diperoleh
sebanyak 137 menggunakan teknik non probability dengan teknik purposive
sampling. Instrumen menggunakan kuesioner yang penulis isi sendiri dan
dilaksanakan pada bulan maret 2025. Analisis data menggunakan univariat dalam
bentuk distribusi frekuensi dan bivariat menggunakan uji Chi Square dengan
tingkat kemaknaan p<0,05.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa kejadian persalinan
SC di RSUD Sanjiwani Gianyar tahun 2024 sebanyak 113 (82,5%) dari 137
persalinan memiliki karakteristik yaitu lebih banyak pada ibu dengan umur
berisiko (<20 dan >35 tahun), ibu multigravida, ibu dengan tingkat pendidikan
menengah, ibu yang bekerja, ibu yang tinggal di wilayah pedesaan, dan ibu yang
memiliki riwayat persalinan SC. Dari 113 persalinan SC di RSUD Sanjiwani
Gianyar tahun 2024, ibu yang mengalami penyulit power sebanyak 23 orang,
penyulit passage-way sebanyak 56 orang, dan mengalami penyulit passenger
sebanyak 103 orang. Hasil uji chi sqare menyatakan terdapat hubungan yang
signifikan antara umur ibu (p=0,000), paritas (p=0,011), tempat tinggal (p=0,011),
riwayat persalinan sebelumnya (p=0,038), penyulit power (p=0,000), passage-way
(»=0,005), dan passenger (p=0,000) dengan kejadian persalinan SC, serta tidak
terdapat hubungan antara pendidikan (p=0,066) dan pekerjaan (p=0,151) dengan
kejadian persalinan SC.

Berdasarkan hasil penelitian, upaya pemantauan kehamilan secara rutin
oleh tenaga kesehatan sangat penting untuk mencegah komplikasi dan
pemberdayaan ibu melalui kelas ibu hamil sangat direkomendasikan untuk
meningkatkan pengetahuan, kemandirian, serta kesiapan ibu dalam menghadapi
proses persalinan secara aman. Selain itu, peningkatan kualitas pemeriksaan
antenatal, pelatihan tenaga kesehatan dalam deteksi dini penyulit persalinan, serta
sistem rujukan yang responsif sangat direkomendasikan untuk menurunkan risiko

komplikasi dan meningkatkan keselamatan ibu dan bayi.
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