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JADWAL PELAKSANAAN KEGIATAN

No

Kegiatan

Januari

Februari

Maret

April

Mei

Juni

1| 2

3

4

2

3

4

Tahap Persiapan

Pengajuan Judul

Studi Pendahuluan

Penyusunan Proposal

Konsultasi Proposal

Seminar Proposal

—lo|alo|o|e

. Perbaikan Proposal

Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan izin
penelitian

Pengadaan Instrumen

Pengumpulan Data

Pengolahan Data

o|lalo|o

. Analisis Data

Tahap Pengakhiran
Penelitian

a. Penyusunan Laporan

b. Seminar Hasil
Penelitian

c. Perbaikan

d. Publikasi Hasil
Penelitian
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RENCANA ANGGARAN PENELITIAN

No Kegiatan Penelitian Biaya (Rp)
1 ATK Rp 200.000,00
2 Tahap Persiapan

a. Pengajuan judul dan studi pendahuluan Rp 0,00

b. Penyusunan proposal Rp 100.000,00

c. Perbaikan proposal Rp 200.000,00

d. Print dan fotocopy Rp 200.000,00
3 Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan ethical clearance Rp 300.000,00

b. Pengolahan data Rp 200.000,00

c. Analisa data Rp 350.000,00
4 Tahap Penyelesaian Skripsi

a. Penyusunan laporan Rp 200.000,00

b. Perbaikan Rp 200.000,00

c. Publikasi Rp 150.000,00

Jumlah

Rp 2.100.000,00
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PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(PSP)

1. Peneliti adalah mahasiswa berasal dari Program Studi Sarjana Terapan
Kebidanan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Denpasar, dengan ini
meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang
berjudul “Gambaran Karakteristik dan Pengetahuan Ibu tentang Pemberian
ASI Eksklusif pada Bayi Usia 6-12 Bulan di UPTD. RSUD Gema Santi Nusa
Penida”.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui gambaran karakteristik dan
pengetahuan ibu tentang pemberian ASI eksklusif pada bayi usia 6-12 bulan di
UPTD. RSUD Gema Santi Nusa Penida. Manfaat dari penelitian ini adalah
diharapkan dapat menjadi referensi bidan pelaksana dan tenaga kesehatan
terkait dalam meningkatkan strategi promosi kesehatan mengenai pemberian
ASI eksklusif.

3. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei 2025. Waktu yang diperlukan untuk
pengisian kuesioner sekitar 40 menit. Responden penelitian ini adalah ibu yang
memiliki bayi umur 6-12 bulan yang berkunjung di UPTD RSUD Gema Santi
Nusa Penida.

4. Prosedur pengambilan data dengan cara pengisian kuesioner secara mandiri.
Cara ini dapat menyebabkan ketidaknyamanan karena harus membaca soal,
tetapi soal yang diberikan dapat mudah dipahami dan jika kurang paham dapat
bertanya langsung dengan peneliti. Peneliti akan memberikan kompensasi
kepada Saudara berupa makanan pendamping ASI (MPASI).

5. Keuntungan yang dapat Saudara peroleh dari keikutsertaan dalam penelitian
ini adalah wawasan tentang pemberian ASI eksklusif. Saudara akan diberikan
MPASI yang aman untuk bayi sebagai bentuk rasa terimakasih peneliti.

6. Partisipasi Saudara bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan Saudara dapat

mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.



Kegiatan ini hanya untuk keperluan penelitian sehingga nama dan jati diri
Saudara akan tetap dirahasiakan. Data yang diperoleh hanya akan digunakan

untuk keperluan pendidikan.
Apabila ada hal-hal yang kurang jelas dapat menghubungi Luh Komang

Sumariyanti dengan nomor HP 081246722825.

PENELITI

Luh Komang Sumariyanti
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LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa saya telah
mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang akan
dilakukan oleh Luh Komang Sumariyanti dengan judul “Gambaran Karakteristik
dan Pengetahuan Ibu tentang Pemberian ASI Eksklusif pada Bayi Usia 6-12 Bulan
di UPTD. RSUD Gema Santi Nusa Penida”.

Saya memutuskan setuju untuk berpartisipasi dalam penelitian ini secara
sukarela tanpa paksaan dan tekanan dari pihak manapun. Bila selama penelitian ini
saya ingin mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu

tanpa sanksi apapun.

Nusa Penida, .......cooovveeevneeenenn. 2025

Peneliti Responden

(Luh Komang Sumariyanti) (oo )
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KUESIONER PENELITIAN

No. Kuesioner

Tanggal

Nama Responden
A. KARAKTERISTIK INDIVIDU

1.

2
3.
4

Usia ibu

Tanggal lahir bayi

Bayi ibu saat ini merupakan anak ke

Pendidikan :

|:| Tingkat Dasar |:|Tingkat Menengah |:| Tingkat Tinggi
Jenis Pekerjaan :

|:| Pegawai Pemerintah |:| Buruh/Karyawan Swasta

[ ] wiraswasta [ ] 1bu Rumah Tangga
Durasi berkerja diluar rumah dalam sehari :

|:|§8jam |:|>8jam

B. PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF
(Berilah tanda silang (X) pada pilihan jawaban)

1.

Apakah dilakukan inisiasi menyusu dini (IMD) segera setelah bayi lahir?

a. Ya b. Tidak
Apakah bayi ibu hanya mendapatkan ASI saja selama 6 bulan?
a. Ya b. Tidak

Saat awal kelahiran (3 hari pertama), sebelum ASI lancar apakah ibu
pernah memberikan minum selain ASI?

a. Ya b. Tidak

Jenis makanan/minuman yang diberikan pada bayi berumur < 6 bulan?
Saat ini, apakah ibu masih menyusui? a. Ya b. Tidak

Jika tidak, sejak bayi berumur berapa bulan ibu berhenti menyusui?

vee...... bulan



C. PENGETAHUAN
Berilah tanda silang () pada jawaban yang menurut ibu paling sesuai

dengan keadaan ibu.

No Pertanyaan Benar | Salah
1. | ASI eksklusif adalah memberikan ASI saja tanpa
tambahan apapun kecuali obat dan vitamin

2. | ASI eksklusif diberikan selama 4 bulan

3. | Sebaiknya menyusui semau bayi

4. | Bayi yang hanya mendapat ASI beratnya dibawah
kurva pertumbuhan

5. | ASI perah adalah ASI yang dikeluarkan dengan
menggunakan tangan atau pompa ASI

6. | ASIdi perah secara rutin 2-3 jam selama bekerja dan
tidak menunggu payudara terasa penuh

7. | Memerah ASI sebaiknya menggunakan tangan

8. | Botol yang diisi ASI perah harus diberi keterangan
jam dan tanggal pemerahan agar tidak tertukar
dengan pekerja lain

9. | Cara membawa ASI perah dari tempat kerja ke
rumah adalah menggunakan termos yang diberi es
batu

10. | ASI perah yang dikeluarkan dari kulkas perlu
direbus terlebih dahulu sebelum diberikan pada bayi
11. | Botol ASI yang digunakan berulang-ulang, sebelum
digunakan tidak perlu direbus

12. | ASI yang beku dapat dicairkan dengan cara direbus
13. | Bila saya memberikan ASI saja, kesuburan saya
cepat Kembali

14. | Bayi dengan ASI lebih rentan sakit

15. | ASI perah diberikan pada bayi menggunakan sendok
16. | ASI perah yang tidak habis diberikan pada bayi
boleh disimpan kembali dalam kulkas

17. | Pemberian ASI eksklusif harus direncanakan sejak
masa kehamilan

18. | ASI mengandung protein yang mudah dicerna oleh
bayi

19. | ASI perah yang tidak disimpan dalam lemari es
hanya dapat di konsumsi kurang dari 6 jam

20. | ASI perah yang disimpan dalam kulkas harus
terpisah dari makanan lain yang berbau tajam
(durian, ikan, dil)
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BENAR =1
BENAR =0
BENAR =1
BENAR =0
BENAR =1
BENAR =1
BENAR =1
BENAR =1
BENAR =1
BENAR =0

. BENAR=0

BENAR =0
BENAR =0
BENAR =0
BENAR=1
BENAR=1
BENAR=1
BENAR=1
BENAR=1
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KUNCI JAWABAN PENGETAHUAN

SALAH=0
SALAH=1
SALAH=0
SALAH =1
SALAH=0
SALAH=0
SALAH=0
SALAH=0
SALAH=0
SALAH =1
SALAH =1
SALAH =1
SALAH =1
SALAH =1
SALAH =0
SALAH =0
SALAH =0
SALAH =0
SALAH =0
SALAH =0
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TABEL TABULASI DATA

No
Responden

Usia

Paritas

Pendidikan

Pekerjaan

Durasi
Bekerja

Pengetahuan
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MASTER TABEL

Durasi Bekerja

Pekerjaan

Pendidikan

Paritas

Usia

No.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35
36

37

38
39
40
41

42

43




Responden | P1 | P2 | P3 | P4 | PS | P6 | P7 | P8 | P9 | P10 | P11 | P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | P20 | Total | % | Kategori | Kode
1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 12 | 60 | Cukup 2
2 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 15 | 75 | Cukup 2
3 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 13 | 65 | Cukup 2
4 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 | 65 | Cukup 2
5 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 11 | 55 | Kurang 1
6 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 13 | 65 | Cukup 2
7 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 9 | 45 | Kurang 1
8 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 14 | 70 | Cukup 2
9 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 13 | 65 | Cukup 2

10 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 14 | 70 | Cukup 2
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 16 | 80 | Baik 3
12 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 9 | 45 | Kurang 1
13 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 13 | 65 | Cukup 2
14 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 9 | 45 | Kurang 1
15 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 16 | 80 | Baik 3
16 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 14 | 70 | Cukup 2
17 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 9 | 45 | Kurang 1
18 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 15 | 75 | Cukup 2
19 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 16 | 80 | Baik 3
20 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 11 | 55 | Kurang 1
21 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 13 | 65 | Cukup 2
22 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 13 | 65 | Cukup 2
23 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 12 | 60 | Cukup 2
24 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 9 | 45 | Kurang 1
25 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 12 | 60 | Cukup 2
26 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 13 | 65 | Cukup 2




27 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 | 65 | Cukup 2
28 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 | 85 | Baik 3
29 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 9 | 45 | Kurang 1
30 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 10 | 50 | Kurang 1
31 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 | 75 | Cukup 2
32 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 9 | 45 | Kurang 1
33 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 18 | 90 | Baik 3
34 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 9 | 45 | Kurang 1
35 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 16 | 80 | Baik 3
36 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 15 | 75 | Cukup 2
37 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 14 | 70 | Cukup 2
38 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 15 | 75 | Cukup 2
39 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 14 | 70 | Cukup 2
40 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 15 | 75 | Cukup 2
41 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 15 | 75 | Cukup 2
42 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 12 | 60 | Cukup 2
43 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 12 | 60 | Cukup 2

Benar 38 129 | 26| 34|32 ] 30| 19| 26 | 26 22 26 32 28 23 24 27 25 33 21 34

Salah 5114 17 91 11 | 1324 17| 17 21 17 11 15 20 19 16 18 10 22 9

Benar (%) 88 | 67 |1 60 | 79 | 74 | 70 | 44 | 60 | 60 51 60 74 65 53 56 63 58 77 49 79

Salah (%) 12 | 33 1 40 | 21 | 26 | 30 | 56 | 40 | 40 49 40 26 35 47 44 37 42 23 51 21
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GAMBARAN PENGETAHUAN IBU

No.

Pertanyaan

Benar

Salah

%

%

ASI eksklusif adalah
memberikan ASI saja
tanpa tambahan apapun
kecuali obat dan vitamin

61

87

13

ASI eksklusif diberikan
selama 4 bulan

48

69

22

31

Sebaiknya menyusui
semau bayi

45

64

25

36

Bayi yang hanya
mendapat ASI beratnya
dibawah kurva
pertumbuhan

43

61

27

39

ASI perah adalah ASI
yang dikeluarkan dengan
menggunakan tangan atau
pompa ASI

43

61

27

39

ASI di perah secara rutin
2-3 jam selama bekerja
dan tidak menunggu
payudara terasa penuh

45

64

25

36

Memerah ASI sebaiknya
menggunakan tangan

34

49

36

51

Botol yang diisi ASI
perah harus diberi
keterangan jam dan
tanggal pemerahan agar
tidak tertukar dengan
pekerja lain

47

67

23

33

Cara membawa ASI perah
dari tempat kerja ke
rumah adalah
menggunakan termos
yang diberi es batu

41

59

29

41

10

ASI perah yang
dikeluarkan dari kulkas
perlu direbus terlebih
dahulu sebelum diberikan
pada bayi

38

54

32

46

11

Botol ASI yang
digunakan berulang-
ulang, sebelum digunakan
tidak perlu direbus

43

61

27

39

12

ASI yang beku dapat
dicairkan dengan cara

47

67

23

33




No.

Pertanyaan

Benar

Salah

%

%

direbus

13

Bila saya memberikan
ASI saja, kesuburan saya
cepat Kembali

47

67

23

33

14

Bayi dengan ASI lebih
rentan sakit

41

59

29

41

15

ASI perah diberikan pada
bayi menggunakan
sendok

45

64

25

36

16

ASI perah yang tidak
habis diberikan pada bayi
boleh disimpan kembali
dalam kulkas

41

59

29

41

17

Pemberian ASI eksklusif
harus direncanakan sejak
masa kehamilan

47

67

23

33

18

ASI mengandung protein
yang mudah dicerna oleh
bayi

41

59

29

41

19

ASI perah yang tidak
disimpan dalam lemari es
hanya dapat di konsumsi
kurang dari 6 jam

40

57

30

43

20

ASI perah yang disimpan
dalam kulkas harus
terpisah dari makanan lain
yang berbau tajam
(durian, ikan, dll)

57

81

13

19
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UJI VALIDAITAS DAN RELIABILITAS

Correlations
Correlations
Pl P2 P3 P4 P5 P§ p1 P8 Py P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 | Pengetahuan
Pt Pearson Corelation 1 554 653 455 463 356 309 365 455 356 257 A8 309 505+ 554" 463" 554" 32 09 802 1687
Sig. (24ailed) 001 000 012 010 053 07 M7 012 053 A 018 097 004 001 010 0L 084 004 000 000
N ki) ki) 30 0 0 0 0 0 0 0 K] 0 0 0 0 0 0 0 30 0 30
P2 Pearson Corelation 554 1 191 8307 AT 600 31 A7 261 1 536" 191 144 64 598 AT 30 339 535" A6 ik
Sig. (2-talled) 001 312 003 008 000 s 539 164 o 002 1 000 010 000 008 075 067 002 010 000
N 30 30 30 0 0 0 k) 0 0 0 K] 0 0 0 0 0 £l 0 30 0 30
P3 Pearson Conelation 53101 1 47 pLs 306 289 B3 3 iy 085 A3 000 306 464 289 64 365 S e 611
Sig. (2-talled) 000 312 188 47 01 122 000 036 014 656 iy 1,000 01 010 122 010 055 002 el 000
N Kl Kl 0 3 ki) Kl kil Kl Kl Kl K] 3 K] Kl kil kil Kl Kl K] 3 3
P4 Pearson Corelation 455+ B30 47 1 381 s 38 308 57 384+ 312 081 523 il 396 523 306 A3 A 5 683
Sig. (2-talled) 012 003 188 038 003 206 01 i 036 094 610 003 036 031 003 B 023 009 003 000
N kil kil 30 0 0 ki) ki) 30 30 3 30 30 0 0 0 30 30 3 30 30 30
P5 Pearson Corelation 4631 am 31 1 289 A0 154 1+ 29 42 Ik 250 J 189 50 61471 38 283 122 643
Sig. (2-talled) 010 008 7 038 A2 029 A6 038 122 064 042 183 000 iy 183 000 039 130 000 000
N ki) ki) 30 0 0 ki) 0 30 30 30 3 30 30 0 0 30 30 30 30 30 30
P6 Pearson Corelation 356 6007 306 89 1 144 208 B4 g L — 289 167 64" 289 1 355 A0 Mg 633
Sig. (2-taled) 053 000 pUis 003 122 1 200 036 014 000 138 2 319 010 122 o 055 025 jurs 000
N ki) i) 0 0 0 ki) 30 30 30 30 3 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P7 Pearson Corelation 309 s 289 238 Aot 144 1 - 154 523 44 -0% 053 250 144 189 g 189 378 41 433 A
Sig. (24ailed) 097 s 122 206 029 M7 A6 003 7 607 180 183 M7 37 029 37 039 456 017 020
N k) 30 30 0 0 0 ki) 0 0 0 K] 0 0 0 0 0 0 0 30 0 30
P8 Pearson Conelation 365+ A7 653 308 154 208 - 154 1 015 356 Ao Ao 000 356 Aogt 154 A08* A1 509 208 493
Sig. (2-talled) 47 539 000 097 A6 200 A6 939 053 025 018 1,000 053 025 A6 025 084 004 200 006
N 30 30 30 30 30 30 Kl 0 0 0 Kij 3 K] Kl 0 0 0 0 ki ki) 3
P9 Pearson Conelation 455+ 261 34 A7 31 il 523 015 1 34 033 081 238 241 306 53 306 S8 02 659 6051
Sig. (2-talled) 012 164 036 ks 038 036 003 939 036 864 610 206 188 031 003 01 002 285 000 000
N ki) 30 30 0 0 ki) ki) 30 30 0 30 30 30 0 0 30 30 3 30 30 30
P10 Pearson Corelation 356 2 g 384 289 prry 144 356 384 1 367 201 44 P ki 289 01 355 A0 Mg 589
Sig. (2-alled) 053 o s 036 122 014 M1 053 036 46 138 M1 014 i 122 32 055 025 014 001
N ki) ki) 30 0 0 ki) 0 30 30 30 3 30 30 0 0 kil 30 30 30 30 30
P11 Pearson Corelation 257 536 085 312 32 649 -0%8 Aog 033 367 1 33 342 367 i 19 Y 157 346 26 529
Sig. (2-talled) A 002 656 094 064 000 807 025 864 046 081 064 046 030 00 030 41 061 230 003
N ki) ki) ki) 0 0 0 0 30 30 30 3 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P12 Pearson Corelation A8 191 B 081 ik 2 053 A28 081 2 323 1 053 A 42 23 494 sS4 302 Ly 53¢
Sig. (2-aied) 018 Al or 610 042 138 180 018 70 138 081 780 o7 064 258 06 0L 105 07 002
N ki) 3N 30 0 0 0 0 0 0 0 K] 0 0 0 0 0 0 k) 0 0 0
P13 Pearson Conelation 309 bl 000 S350 289 250 000 238 44 342 053 1 £33 Bl 550" w7 378 Aot 289 515
Sig. (2-talled) 097 000 1,000 003 183 122 183 1,000 206 7 064 180 o7 s 002 804 039 019 122 004
N 30 30 30 0 0 0 ki) 0 Kl 0 K] 0 0 0 0 30 30 0 K] 0 30
P14 Pearson Conelation 5051 4641 306 384 1224 167 144 356 247 iy 367 A1 433 1 1 289 6004 355 S 5837 689"
Sig. (2-talled) 004 010 01 036 000 319 M1 053 188 014 6 o7 iy L 122 000 055 002 001 000
N 30 0 30 30 30 30 0 0 30 0 30 30 30 0 0 0 30 0 30 30 30
P15 Pearson Conelation 554 5087 464 306 189 g6 189 408t 396+ 32 397 342 331 1 1 A 0 6077 668 327 102
Sig. (2-talled) 001 000 010 031 87 010 iy 025 B3 o 030 064 074 o 008 075 000 000 o 000
N ki) ki) 30 0 0 ki) ki) kil 30 0 30 30 30 0 0 30 30 3 30 30 30
P16 Pearson Corelation 4631 a8 S350 289 A0 154 523 29 19 ik} 5507 289 A1z 1 7 38 66 433 6207
Sig. (2-talled) 010 008 122 003 183 122 029 416 03 122 300 258 002 12 008 804 039 001 o7 000
N ki) ki) 30 0 0 ki) 0 30 30 30 3 30 30 0 0 30 30 30 30 30 30
P17 Pearson Corelation 554 30 A4 3960 6L 1 189 Aog 3964 191 K A9 7 600* 30 M7 1 339 267 6007 6367
Sig. (2-taled) 001 075 010 031 000 o ki 025 031 312 030 006 804 000 075 804 067 153 000 000
N i) i) 0 0 0 0 30 30 30 30 3 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P18 Pearson Corelation 21 339 355 A3 ki3 355 i 21 58 355 157 5647 kil 355 07 il 39 1 Aot 4917 72
Sig. (24ailed) 084 067 055 023 039 055 039 084 02 055 Ar 001 039 055 000 039 067 028 006 000
N 30 30 30 0 0 0 ki) 0 0 0 K] 0 0 0 0 0 0 0 30 0 30
P19 Pearson Conelation S09 83T s AT 283 408 141 509 202 408+ 346 302 A g 668" 566 267 Aot 1 Aog 13
Sig. (2-talled) 004 002 002 009 130 025 456 004 285 025 061 105 019 002 000 001 153 028 025 000
N Kl Kl 0 ki) ki) Kl kil il Kl Kl Kij ki) ki) Kl kil Kl Kl Kl K] K] k)
P2 Pearson Conelation B0 ded e ST g 83 208 L I 26 FLy 289 Bk - 3 6007 401 08 1 190
Sig. (2-talled) 000 010 014 003 000 04 07 200 000 014 230 o7 12 001 o onr 000 006 025 000
N ki) 30 30 0 0 ki) ki) 30 30 0 30 30 30 0 0 30 30 3 30 30 30
Pengetahuan  Pearson Conelation 768" T3 6l 683 643 Jixk VP 493 605H 589 520 53| 515 B89 T02 620M 8364 6127 13790 1
Sig. (2-talled) 000 000 000 000 000 000 020 006 000 001 003 002 004 000 000 000 000 000 000 000
N ki) ki) 30 0 0 ki) 0 il 30 30 3 30 30 0 0 30 30 3 30 30 30

*. Conelation s significant at the 0.01 level (2-4aled).

*. Corelation s significant at the 0,05 evel (2-4aed).



Reliability

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100,0
Excluded@ 0 ,0
Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Apha N of ltems
920 20
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ETHICAL CLEARANCE

' Kementerian Kesehatan

‘ Ke m e n kes @ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
& (0361) 710447
@ https://poltekkes-denpasar.ac.id

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Nomor : DP.04.02/F XXXII.25/ 606 /2025

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Gambaran Karakteristik dan Pengetahuan Ibu tentang Pemberian Air Susu Ibu (ASI)
Eksklusif pada Bayi Usia Enam sampai 12 Bulan

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Luh Komang Sumariyanti

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

~=Dehpasar, 14 Mei 2025

e
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kes Kemenkes Denpasar
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“aBitNiKemang Yuni Rahyani,S.Si.T. M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




- Pin

Lampiran Ethical Approval
Nomor : DP.04.02/F XXXI1.25/ 606 /2025
Tanggal - 14 Mei 2025

SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama Peneliti Judul Reviewer 1 Reviewer 2
Luh Komang | Gambaran Karakteristik dan | Penelitian dapat -
Sumariyanti Pengetahuan Ibu tentang | dilanjutkan

Pemberian Air Susu Ibu (ASI)
Eksklusif pada Bayi Usia
Enam sampai 12 Bulan
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SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN

Kementerian Kesehatan
' D /. Direktorat Jenderal
- nemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
b Poltekkes Denpasar oliteknik Kesehat - ]
latan, Bal 8(
racid
Denpasar, 21 Maret 2025

Nomor : PP.06.02/F XXIV/ L D& /2025
Lampiran -
Hal : Mohon Izin Melaksanakan Penelitian

Yth  : Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Klungkung
di—
Tempat

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan di
Poltekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik 2024/2025, mahasiswa diwajibkan melakukan suatu
penelitian serta menyusun laporannya dalam bentuk Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut bersama ini
kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk berkenan memberikan izin penelitian kepada mahasiswa kami

yaitu:

Nama : Luh Komang Sumariyanti

NIM . P07124224157

Alamat : BD. Basangalas Kawan, Desa Tribuana, Kecamatan Abang, Kabupaten
Karangasem

Judul Penelitian . Gambaran Karakteristik dan Pengetahuan Ibu tentang Pemberian Air Susu Ibu

(ASI) Eksklusif pada Bayi Usia Enam sampai 12 Bulan

Tempat Penelitian  : UPTD. RSUD Gema Santi Nusa Penida Kabupaten Klungkung
Waktu Penelitian : Maret — April 2025
Jumlah Peneliti . 1 (satu) orang

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan

terimakasih. e
. asveen N
Afn. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
/ & Ketua Jurusan Kgbidanan,
[
\‘.\ Z
Tembusan Kepada Yth. :

1. Direktur Poltekkes Denpasar (sebagai laporan)
2. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Klungkung
3. Arsip ADAK

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hittps //wbs kemkes.ao id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hilps //tie kominfo.go.id/verifyPDF.
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SURAT REKOMENDASI PENELITIAN

perryUTSUgE
PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG

T T3

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYAPfAN ‘{ERPADU SATU PINTU

TR v W ek

Gedung MPP lsansmmn &Imqkum .ﬂn anh Mada Sﬂmﬂlﬂpulﬂ Ieimn (0305) 55120'0

I W

Email pmplsp kabklmgkung@gmall com Kode Pos 80716

SURAT KEPUTUSAN
NOMOR : 500.16.7.4/043/RP/DPMPTSP/2025
TENTANG
REKOMENDASI

Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018, tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian;
2. Surat Rekomendasi Nomor : PP.06.02/F.XXIV/1108/2025, tanggal 21 Maret
2025.

MEMBERIKAN REKOMENDASI
Kepada

Nama Pemohon
Pekerjaan
Alamat

Judul Penelitian

Jumlah Anggota
Lokasi Kegiatan
Lama Kegiatan

: LUH KOMANG SUMARIYANTI

: Karyawan Swasta

: Banjar Limo, Ds. Kutampi Kaler , Kec. Nusa Penida

: GAMBARAN KARAKTERISTIK DAN PENGETAHUAN IBU

TENTANG PEMBERIAN AIR SUSU IBU (ASI) EKSKLUSIF
PADA BAYI USIA ENAM SAMPAI 12 BULAN

: 1 Orang
: UPTD.RSUD GEMA SANTI NUSA PENIDA
: 1 Maret 2025 s/d 30 April 2025

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan

scbagai berikut :

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada pejabat
yang ditunjuk.

b. Tidak dibenarkan melakukan Kkegiatan yang tidak ada kaitannya dengan
Bidang Judul Kegiatan dimaksud. Apabila melanggar ketentuan, ijin yang
diberikan akan dicabut dan harus menghentikan segala kegiatannya.

c. Mentaati semua Kketentuan perundang-undangan yang berlaku serta
mengindahkan adat istiadat/aturan-aturan yang berlaku di lingkungan lokasi
penelitian.

d. Apabila masa berlaku ijin ini telah berakhir sedangkan pelaksanaan kegiatan
belum selesai, maka perpanjangan permohonan ijin agar ditujukan kepada
instansi pemohon.

e. Menyerahkan 2 (dua) buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten
Klungkung melalui Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu Kabupaten Klungkung.

E 'E Ditetapkan di : Semarapura
4 Pada Tanggal : 9 April 2025
> An. Bupati Klungkung

Kepala Dinas Penanaman Modal dan

Pelayanan Terpadu Satu Pintu

Dr. I Made Digitally signed by
| Mace SIP, MM
P © 09-04-2025 06:41:44 +
07’00
Dr. I Made Sudiarkajaya, 8.IP, MM
NIP. 19720412 199101 1 001

(epala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Klungkung um dan mohon wasannya

-amat Nusa Penida_um dan mohon

irektur UPTD RSUD Gema Sanli Nusa Penida um dan mohon

apolsek Nusa Penida um dan mohon

xlolxlolo|x|

anrami Nusa Penida_um dan mohon

(epala Dinas Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pinty Provinsi Bali
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SURAT BALASAN PERMOHONAN IZIN TEMPAT PENELITIAN

Ga%a (o] u')mn \\
PEMERINTAH KA,BU.?PATEN KLUNGKUNG k3
DINAS KESEHA(TAP! .
awumm\?m\ 71\’1\761\2\\7“1 nemaﬂuﬁnm\
UPTD. RsyD GEMA SANTI NUSA POENlDA

JI. Pendidikan Br. M+~ M~~~ Bed, Kec. Nusa Penida
Telp : (0366) 5581160 atama.gemasanti@gmail.com

Ped, 16 Mei 2025

Nomor  :400.7.5.4/395/RSUD.GSNP/2025 Kepada :
Sifat : Biasa
Lampiran : - Yth. Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
Hal : Surat Balasan Permohonan
ljin Tempat Penelitian di—
Denpasar

Dengan hormat,

Menunjuk surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Pemerintahan Kabupaten Kiungkung Nomor: 500.16.7.4/043/RP/DPMPTSP/2025
tanggal 9 April 2025 perihal Rekomendasi Tempat Penelitian Sarjana Terapan
Kebidanan, bersama ini kami sampaikan bahwa kami menerima permohonan ljin
Tempat Penelitian Sarjana Terapan Kebidanan Saudara pada Bulan Maret — April 2025.

Adapun biaya yang timbul dari kegiatan ljin Tempat Penelitian ini sesuai
Keputusan Direktur UPTD RSUD Gema Santi Nusa Penida Nomor 6 Tahun 2024
Tentang Tarif Kegiatan Pendidikan dan Pelatihan dan Tarif Kegiatan Penelitian Di unit
Pelaksanaan Teknis Daerah pada Rumah Sakit Umum Daerah Gema Santi Nusa Penida
adalah sebagai berikut:

o Praktik Sarjana Terapan: Rp. 165.000/Proposal

Pembayaran kegiatan Praktik ini dapat dilakukan melalui transfer ke rekening
0230105000098 atas nama BENDAHARA BLUD RSUD GEMA SANTI dan dibayarkan
sebelum selesai kegiatan praktik

Demikian surat ini kami sampaikan. Atas kerja samanya kami ucapkan terima
kasih.

840#200604 1 012
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Luh Komang Sumariyanti

NIM : P07124224157

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan

Lingkungan Jurusan : Kebidanan Tahun Akademik: 2024/2025

Alamat : Br. Limo, Desa Kutampi Kaler, Nusa Penida, Klungkung.

Nomor HP/Email : 081246722825 / bdlksumarivanti@gmail.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul :
Gambaran Karakteristik dan Pengetahuan Ibu tentang Pemberian Air Susu Ibu
(ASI) Eksklusif pada Bayi Usia Enam sampai 12 Bulan

. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai
pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes
Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 23 September 2025
Yang Membuat Pernyataan

TEMPEI. ‘*jw
Komang Sumarivanti

6’01EAAMX441490243 Luh
-------- NIM. P07124224157
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