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HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN DUKUNGAN TENAGA 

KESEHATAN DENGAN PEMERIKSAAN INSPEKSI 

VISUAL ASAM ASETAT PADA 

WANITA USIA SUBUR 

 

Penelitian Dilakukan di Wilayah Kerja Unit Pelaksana Teknis Daerah 

Puskesmas Petang I 

ABSTRAK 

Rendahnya cakupan pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat pada wanita usia 

subur dikarenakan oleh banyak faktor diantaranya yaitu pengetahuan dan dukungan 

dari tenaga kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

pengetahuan dan dukungan tenaga kesehatan dengan pemeriksaan IVA pada wanita 

usia subur di wilayah kerja UPTD Puskesmas Petang I, kabupaten Badung. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional. 

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan April 2025 dengan teknik pengambilan 

sampel secara purposive sampling, dan jumlah responden sebanyak 67 orang. 

Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner yang telah diuji validitas dan 

reliabilitasnya. Hasil penelitian didapatkan sebanyak 37 (55,2%) responden yang 

tidak melakukan pemeriksaan IVA, 35 (52,2%) responden memiliki pengetahuan 

baik, dan 36 (53,7%) responden mendapat dukungan dari tenaga kesehatan. 

Analisis data menggunakan uji Chi-Square didapatkan nilai p 0,001 untuk variabel 

pengetahuan dan nilai p 0,004 untuk variabel dukungan tenaga kesehatan. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu didapatkan ada hubungan antara pengetahuan 

dan dukungan tenaga kesehatan dengan pemeriksaan IVA pada wanita usia subur. 

Saran yang dapat diberikan kepada Puskesmas Petang I untuk terus melakukan 

penyuluhan dengan menggunakan media promosi yang menarik untuk dapat 

meningkatkan partisipasi wanita usia subur untuk melakukan pemeriksaan IVA. 

 

Kata kunci : Pemeriksaan IVA, Pengetahuan, Dukungan Tenaga Kesehatan,                               

    Wanita Usia Subur 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND HEALTHCARE 

WORKERS' SUPPORT AND VISUAL INSPECTION WITH ACETIC ACID 

(VIA) EXAMINATIONS AMONG WOMEN OF REPRODUCTIVE AGE 

Study Conducted in the Work Area of the Regional Technical Implementation 

Unit of Petang I Public Health Center 

ABSTRACT 

Low coverage of Visual Inspection with Acetic Acid (VIA) screening among women 

of reproductive age is influenced by factors such as knowledge and healthcare 

provider support. This study aims to determine the relationship between knowledge 

and healthcare provider support with the implementation of VIA screening among 

women of reproductive age in the working area of Petang I Public Health Center. A 

quantitative cross-sectional study was conducted in April 2025 with 67 purposively 

selected respondents. Data were collected using a validated and reliable 

questionnaire and analyzed using the Chi-Square test. Results showed that 55.2% 

of respondents had not undergone VIA screening, 52.2% had good knowledge, and 

53.7% received support from healthcare providers. Statistical analysis found 

significant associations between knowledge (p = 0.001) and healthcare provider 

support (p = 0.004) with VIA screening behavior. In conclusion, both knowledge 

and healthcare provider support are significantly related to VIA screening among 

women of reproductive age. It is recommended that the Petang I Public Health 

Center intensify educational efforts using engaging media to enhance women’s 

participation in VIA screening. 

 

Keywords: VIA Screening, Knowledge, Healthcare Support, Reproductive Age 

Women 
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RINGKASAN PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN DUKUNGAN TENAGA 

KESEHATAN DENGAN PEMERIKSAAN INSPEKSI 

VISUAL ASAM ASETAT PADA 

WANITA USIA SUBUR 

 

Penelitian Dilakukan di Wilayah Kerja Unit Pelaksana Teknis Daerah 

Puskesmas Petang I 

 

Oleh 

(Ni Wayan Sulasmin) 

NIM. P07124224126 

 

Kanker leher rahim (serviks) merupakan penyakit kanker kedua yang 

terbanyak yang dialami oleh wanita di Indonesia. Jumlah kasus di Indonesia 

sebanyak 9 % yaitu sebanyak 36.964 dengan jumlah kematian 20.708 (8,5%). 

Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA) merupakan salah satu metode 

deteksi dini kanker serviks yang efektif digunakan di negara berkembang. 

Pemeriksaan IVA menggunakan asam asetat atau asam cuka dengan kadar 3-5 

persen, yang kemudian diusapkan pada leher rahim. Setelah itu, hasilnya akan 

langsung ketahuan apakah dicurigai memiliki kanker serviks atau tidak. Unit 

Pelaksana Teknis Daerah Puskesmas Petang I memiliki cakupan yang rendah dalam 

pemeriksaan IVA. Banyak faktor yang menyebabkan rendahnya cakupan 

pemeriksaan IVA diantaranya pengetahuan dan dukungan dari tenaga kesehatan 

tentang pemeriksaan IVA pada wanita usia subur.  

 Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan 

dan dukungan tenaga kesehatan dengan pemeriksaan IVA pada wanita usia subur di 

wilayah kerja Unit Pelaksana Teknis Daerah Puskesmas Petang I. Metode penelitian   

menggunakan pendekatan secara cross sectional. Pelaksanaan pada bulan April 

2025 dengan purposive sampling sesuai dengan kriteria inklusi dan ekslusi. Sampel 

berjumlah 67 orang. Pengumpulan data menggunakan kuesioner yang telah teruji 

validitas dan reliabilitas.  

Hasil uji univariat didapatkan sebagian besar responden berumur < 40 tahun 

(52,2%), mayoritas memiliki pendidikan menengah yaitu 44 (65,7%). Dari 

pekerjaan mayoritas IRT yaitu 43 (64,2%) serta dari sumber informasi didapatkan 

mayoritas informasi dari tenaga kesehatan yaitu 45 (67,2%).  Hasil penelitian 
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didapatkan sebanyak 37 (55,2%) responden yang tidak melakukan pemeriksaan 

IVA, 35 (52,2%) responden memiliki pengetahuan baik, dan 36 (53,7%) responden 

mendapat dukungan dari tenaga kesehatan. Analisis bivariat data menggunakan uji 

Chi-Square didapatkan nilai p 0,001 (<0,05) untuk variabel pengetahuan dan nilai 

p 0,004 (<0,05) untuk variabel dukungan tenaga kesehatan. Yang artinya ada 

hubungan antara pengetahuan dengan pemeriksaan IVA dan ada hubungan antara 

dukungan tenaga kesehatan dengan pemeriksaan IVA pada wanita usia subur di 

wilayah kerja Unit Pelaksana Teknis Daerah Puskesmas Petang I. 

 Pengetahuan memainkan peranan penting dalam mempengaruhi perilaku 

pemeriksaan IVA. Seseorang dengan pengetahuan yang baik akan cenderung 

melakukan pemeriksaan IVA karena mereka mengetahui penyebab dan faktor risiko 

penyakit kanker leher rahim. Apabila seseorang memiliki pengetahuan dan 

kesadaran yang kurang, maka akan berpengaruh pada terhambatnya penapisan 

kanker leher rahim. Pengetahuan juga dapat menghasilkan perubahan perilaku 

seseorang, sehingga dapat diartikan bahwa semakin tinggi pengetahuan yang 

dimiliki seseorang tentang kanker serviks dan pemeriksaan IVA akan menimbulkan 

kesadaran terhadap faktor resiko, tanda, gejala dan akan menghasilkan upaya 

pencegahan kanker serviks. 

Tenaga kesehatan sebagai salah satu orang yang berpengaruh dan dianggap 

penting oleh masyarakat sangat berperan dalam terjadinya perilaku kesehatan pada 

masyarakat. Tenaga kesehatan disini adalah memberikan pengetahuan tentang 

kanker serviks dan pentingnya deteksi dini dengan pemeriksaan IVA serta 

memberikan motivasi kepada wanita yang sudah menikah untuk melakukan 

pemeriksaan IVA. Hal ini dikarenakan petugas tersebut dianggap ahli dibidangnya 

sehingga dijadikan tempat untuk bertanya dan pemberi input atau masukan untuk 

pemanfaatan pelayanan kesehatan. Dukungan yang diberikan oleh tenaga kesehatan 

dapat membangkitkan rasa percaya diri dalam membuat keputusan.  

Simpulan dari hasil penelitian yaitu sebagian besar wanita usia subur di 

wilayah kerja Unit pelaksana Teknis Daerah Puskesmas petang I tahun 2025 

memiliki memiliki pengetahuan yang baik dan mendapat dukungan tenaga 

kesehatan tentang pemeriksaan IVA. Dari segi hubungan terdapat hubungan antara 
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pengetahuan dengan pemeriksaan IVA dan terdapat hubungan dukungan tenaga 

kesehatan terhadap pemeriksaan IVA. 

Saran yang dapat diberikan kepada Puskesmas Petang I untuk terus 

melakukan penyuluhan pada sasaran di wilayah kerja dengan menggunakan media 

promosi yang beragam yang bertujuan selain agar proses pembelajaran bisa lebih 

menarik dan menyenangkan (joyfull learning) guna untuk meningkatkan 

pengetahuan juga untuk dapat meningkatkan partisipasi wanita usia subur 

melakukan pemeriksaan IVA. Serta mengkaji jadwal pelayanan agar sesuai dengan 

waktu sasaran sehingga dapat menskrining lebih banyak sasaran untuk 

melaksanakan pemeriksaan. 
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