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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

           Kerangka konsep penelitian merupakan representasi hubungan antara satu 

konsep dengan konsep lainnya yang relevan terhadap permasalahan yang diteliti 

(Azwar, 2017). Kerangka ini berfungsi sebagai model konseptual yang 

menggambarkan bagaimana peneliti membangun teori dan mengaitkan secara logis 

berbagai faktor yang dianggap berpengaruh terhadap isu penelitian. Adapun 

kerangka konsep dalam penelitian ini disajikan sebagai berikut: 

 

Gambar  2. Kerangka Konsep 

Keterangan:  

            : Variabel yang diteliti 

            : Hubungan sebab akibat 

            : Variabel yang tidak diteliti 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel Penelitian 

Variabel penelitian adalah karakteristik, atribut, atau nilai dari orang, objek, 

atau aktivitas yang memiliki variasi tertentu dan diteliti untuk kemudian ditarik 

kesimpulan. (Sugiyono, 2020). Peneliti menggunakan dua variabel dalam 

penelitian ini: 

a. Variabel Bebas atau variabel independent 

Variabel Bebas atau independent merupakan variabel yang mempengaruhi atau 

menjadi penyebab perubahan pada variabel lain, yaitu variabel dependen (terikat) 

(Sugiyono, 2020). Variabel bebas dalam penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan 

ibu hamil tentang skrining hipotiroid kongenital 

b. Variabel Terikat atau variabel dependen 

Variabel terikat adalah variabel yang mengalami perubahan atau menjadi dampak 

sebagai hasil dari pengaruh variabel bebas. Dalam penelitian ini, variabel terikat 

yang dikaji adalah sikap ibu hamil terhadap skrining hipotiroid kongenital. 

2. Definisi Operasional 

Definisi operasional merupakan penjabaran yang digunakan untuk memberikan 

batasan yang jelas terhadap variabel-variabel penelitian, termasuk faktor-faktor yang 

memengaruhi variabel tersebut, sehingga dapat diukur dan dianalisis secara 

sistematis. 
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Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Cara 

Pengukuran 

Skala 

Pengetahuan 

ibu hamil 

tentang 

skrining 

hipotiroid 

kongenital 

Kemampuan ibu hamil 

dalam menjelaskan  

tentang pengertian, 

tujuan dan manfaat 

skrining hipotiroid 

kongenital 

Kuesioner      Ordinal 

a. Baik yaitu skor 

pengetahuan 76-100 % 

b. Cukup yaitu skor 

pengetahuan 56-75 % 

c. Kurang yaitu skor 

pengetahuan <56 % 

Sikap ibu 

hamil tentang 

skrining 

hipotiroid 

kongenital 

Sikap ibu hamil 

terhadap skrining 

hipotiroid kongenital 

adalah kecenderungan 

ibu hamil untuk 

menerima, memahami 

dan mengambil 

Tindakan terkait 

skrining hipotiroid 

kongenital.  

Menggunakan skala 

likert yaitu: 

1. Sangat Setuju (4) 

2. Setuju (3) 

3. Tidak Setuju (2) 

4.    Sangat  tidak    

Setuju (1) 

Kuesioner Ordinal  

Kategori untuk penilaian 

sikap ibu hamil yaitu : 

a. sikap positif jika nilai 

≥ median  

b. sikap negatif jika nilai 

< median  

 



35 

 

C. Hipotesis 

Hipotesis  dalam penelitian ini adalah ada hubungan tingkat pengetahuan 

ibu hamil dengan sikap ibu tentang skrining hipotiroid kongenital di Poliklinik 

Kebidanan Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Buleleng tahun 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


