BAB III

KERANGKA KONSEP

A. Kerangka Konsep
Berdasarkan hasil kajian teori, dukungan suami merupakan salah satu faktor
yang mempengaruhi penggunaan alat kontrasepsi pada wanita usia subur. Dengan

hal tersebut kerangka konsep yang dapat diuraikan sebagai berikut.
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Dukungan Suami

Penggunaan alat
kontrasepsi pada
wanita usia

1. Dukungan emosional
2. Dukungan instrumental —
3. Dukungan informasi

o subur
4. Dukungan penilaian

_______________________________

Faktor yang mempengaruhi penggunaan alat
kontrasepsi :

1. Ingin hamil atau punya anak

2. Terkait alasan kesehatan

3. Takut akan efek samping alat kontrasepsi
4. Menolak penggunaan alat kontrasepsi

5. Wanita tinggal jauh dengan suami

6. Tidak ada alat kontrasepsi yang cocok

7. Alasan agama dan ekonomi !
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Keterangan :

[ ] : variabel yang diteliti

: 1 : variabel yang tidak diteliti
1

_____________

Gambar 1. Kerangka Konsep Hubungan Dukungan Suami Dengan
Penggunaan Alat Kontrasepsi Pada Wanita Usia Subur



Kerangka konsep di atas menggambarkan variabel yang akan diteliti dalam
penelitian ini, yaitu dukungan suami (dukungan emosional, instrumental,
informasi, penilaian) dan penggunaan alat kontrasepsi pada wanita usia subur.
Analisis akan dilakukan untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan
penggunaan alat kontrasepsi pada wanita usia subur. Terdapat beberapa faktor
yang mempengaruhi penggunaan alat kontrasepsi pada wanita usia subur
diantaranya,dukungan suami, ingin hamil atau punya anak, terkait alasan
kesehatan, rasa takut akan efek samping alat kontrasepsi, menolak penggunaan
alat kontrasepsi tanpa alasan, wanita tinggal jauh dengan suami, tidak ada alat
kontrasepsi yang cocok, alasan agama dan ekonomi. Faktor-faktor tersebut
diperoleh dari hasil pengisian kuesioner, namun tidak akan diteliti lebih lanjut

karena hanya sebagai data pendukung penelitian.

B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1.  Variabel penelitian
Variabel yang diteliti dalam penelitian ini adalah variabel independen
(variabel bebas) dan variabel dependen (variabel terikat).
a.  Variabel independen (variabel bebas)
Variabel independen pada penelitian ini adalah dukungan suami.
b.  Variabel dependen (variabel terikat)
Variabel dependen pada penelitian ini adalah penggunaan alat kontrasepsi
pada wanita usia subur.
2.  Definisi operasional variabel
Definisi operasional merujuk pada proses mendefinisikan variabel secara

opersional berdasarkan karakteristik yang dapat diobservasi.
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Tabel 1
Variabel Penelitian dan Definisi Operasional

No Variabel Definisi Operasional Cara Hasil Ukur Skala
Pengukuran

1 Dukungan Penilaian  ibu  terhadap Kuesioner Mendukung, Nominal

Suami tindakan dan sikap suami dengan apabila
yang dapat membantu ibu total 30 responden
dalam membuat keputusan pertanyaan mendapat skor
terkait  penggunaan  alat > 53 (Mean)
kontrasepsi yang meliputi Tidak
Dukungan emosional, mendukung,
Dukungan instrumental, apabila
Dukungan informasi dan responden
Dukungan penilaian mendapat  skor

<53 (Mean)

2 Penggunaan Status  penggunaan  alat Kuesioner Menggunakan Nominal
alat kontrasepsi secara umum alat kontrasepsi
kontrasepsi ~ (semua jenis kontrasepsi, Tidak
pada wanita termasuk metode sederhana) menggunakan
usia subur pada wanita usia subur yang alat kontrasepsi

» telah menikah.

C. Hipotesis

Hipotesis pada penelitian ini adalah ada hubungan antara dukungan suami

dengan penggunaan alat kontrasepsi pada wanita usia subur di Puskesmas

Selemadeg Barat.
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