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Lampiran -
Hal : Mohon izin Melaksanakan penelitian

Yth  :Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tabanan
di—
Tempat

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan di
Poltekkes Kemenkes Denpasar Tahun Akademik 2024/2025, mahasiswa diwajibkan melakukan suatu
penelitian serta menyusun laporannya dalam bentuk Skripsi. Sehubungan dengan hal tersebut bersama ini
kami mohon kepada Bapak/Ibu untuk berkenan memberikan izin penelitian kepada mahasiswa kami yaitu

Nama : Ni Putu Aristiadewi

NIM : P07124224203

Alamat : Jalan Teratai Gang XII No 4 Br Dukuh,Desa Dauh Peken, Kecamatan Tabanan,
Kabupaten Tabanan, Provinsi Bali

Judul Penelitian : Hubungan Dukungan Suami Dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi Pada Wanita

Usia Subur Di Puskesmas Selemadeg Barat
Waktu Penelitian : Maret — April 2025
Jumlah Peneliti : 1 (satu) orang
Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan
terimakasih.

Al Direktur Poltekkes Kemenkes Denpasar
//f; / . [\Ketua Jurusan Kgbidanan,

Tembusan Kepada Yth. :
1. Direktur Poltekkes Denpasar ( sebagai laporan )
2. Arsip ADAK

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https //wbs kemkes qo.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https //tte kominfo go id/venfyPDF.
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Lampiran 2. Surat Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpatu Satu Pintu
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Tabanan 25 Februari 2025
IItI;)nI:ll;)iian : 071/ 65 /2025/DPMPTSP Kepada Yth:
Perihal : Surat Rekomendasi Penelitian Kezpala, URTD PskesmaySelcmade s Bares
di
Tempat
I. Dasar

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan
atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011 tentang
Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian.

2. Surat dari Poltekkes Kemenkes Denpasar  Nomor PP.06.02/F.XXIV.14/0641/2025,
Tertanggal 20 Februari 2025, perihal permohonan Ijin Rekomendasi Penelitian

II. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan

Rekomendasi kepada :

Nama : Ni Putu Aristiadewi

Pekerjaan :  Mahasiswa

Alamat : Jalan Teratai Gang XII No 4, Br. Dukuh, Ds. Dauh Peken, Kec.
Tabanan, Kab. Tabanan, Provinsi Bali

Judul Penelitian : Hubungan Dukungan Suami Dengan Penggunaan Alat Konstrasepsi
Pada Wanita Usia Subur Di Puskesmas Selemadeg Barat

Lokasi Penelitian . Puskesmas Selemadeg Barat

Jumlah Peserta : 1 Orang

Lama Penelitian : 10 Maret 2025- 28 April 2025

Tujuan Skripsi

III. Dalam melakukan penelitian agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a. Sebelum melakukan kegiatan penelitian agar melaporkan kepada instansi terkait tempat
dilaksanakannya penelitian.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan bidang judul
dimaksud, apabila melanggar Rekomendasi akan dicabut dan penelitian dihentikan.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan Adat
Istiadat dan Budaya setempat.

d. Apabila masa berlaku Rekomendasi telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum
selesal maka perpanjangan Rekomendasi agar ditujukan kepada instansi pemohon.

IZIN INI DIKENAKAN

Biaya Tarif Rp0; a.n Bupati Tabanan

PIt. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Tabanan

Drs. I Gusti Ngurah Supanji, M.Si

Pembina Utama Muda

NIP. 196610301986101003

TEMBUSAN disampaikan kepada :

Yth. 1. Bupati Tabanan;
2. Kepala Kesbangpol Kabupaten Tabanan;
3. Yang Bersangkutan

171 | | S initelah securs . sartifikas
\‘ {

| Elebtmnih yamg diterbitkan aleh BS4E

42



Lampiran 3. Surat Persetujuan Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes @ lalan Sanitasi Mo.1, Sidakarya,

Denpasar Selatan, Bali 80224
B (0301 710447
i hitps//poltekkes-denpasar acid

PERSETUJUAN ETIK/ ETHICAL APPROVAL
Momor - DP .04 02/F X XXI1.25/ 214 /2025

‘Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitan Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan
protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Dukungan Suami Dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi Pada Wanita Usia Subur
Di Puskesmas Selemadeg Barat

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua
PelaksanafPensliti Utama :

Mi Putu Aristiadewi

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu
pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen protokol)

=Tefipasar, 26 Maret 2025
KE g ™,
a Komisi Etik P kes Kemenkes Denpasar

‘E% e

¥y S
YL e D
a2 tliKemang Yuni Rahyani,S.50.T. M.Kes

Kementerian Kesehatan tidak menenima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan iy id Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elekironik, silakan unggah dokumen pada laman httos:/ite. kominfo.go.idverfyPDF.
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Lampiran Ethical Approval
Nomor : DP.04.02/F.XXXI11.25/ 214 /2025
Tanggal : 26 Maret 2025

SARAN REVIEWER

Saran Tindak lanjut

Nama;Renelitl -Judu Reviewer 1 Reviewer 2

Ni Putu Aristiadewi Hubungan Dukungan Suami | Penelitian dapat -
Dengan Penggunaan Alat | dilanjutkan
Kontrasepsi Pada Wanita Usia
Subur Di Puskesmas Selemadeg
Barat

~~Ketua-Komisi Etik Poltekkes Kemenkes Denpasar
L\
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Lampiran 4. Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Yang terhormat Ibu/Saudari, kami meminta kesediaannya untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa.
Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya bila

ada yang belum dimengerti.

Judul Hubungan Dukungan Suami Dengan Penggunaan Alat
Kontrasepsi Pada Wanita Usia Subur di Puskesmas

Selemadeg Barat

Peneliti Ni Putu Aristiadewi
1. Ni Wayan Dian Adriyanti, A.Md.Keb
2. Pande Putu Ika Ariantini, A.Md.Keb

Peneliti lain

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar
Lokasi Penelitian Puskesmas Selemadeg Barat
Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan
penggunaan alat kontrasepsi pada wanita usia subur. Jumlah peserta sebanyak 107 wanita
usia subur dengan kriteria dengan yaitu: wanita usia subur yang telah menikah, aktif
berhubungan seksual, tidak berencana hamil, tidak sedang hamil atau menyusui, memiliki
pengetahuan dasar tentang kontrasepsi, memiliki waktu untuk berpartisipasi dalam
penelitian, dapat berkomunikasi dengan baik dan memiliki kemanpuan untuk menjawab
pertanyaan penelitian, tidak mengalami infertilitas, tidak tinggal berjauhan dengan suami,
dan tidak mengalami histerektomi dan ooforektomi. Peserta akan diminta menjawab
kuesioner sebanyak 30 pertanyaan dalam waktu kurang lebih 30 menit.

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat
kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih banyak
tentang ““alat kontrasepsi”.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan
berupa snack dan souvernir sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian
ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian dengan menyimpannya

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.
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Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.
Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta peneltian tidak akan
mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang akan diberikan. Data yang
diperoleh dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap
dijaga kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan
antara peneliti dengan pihak lain.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik diminta
untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)
Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik benar-benar
memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi Salinan
persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan dalam
penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/Adik.

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti silahkan hubungi
peneliti Ni Putu Aristiadewi (No. HP/WA : 081236860845).

Tanda tangan Ibu/Saudari dibawah ini menunjukan bahwa Ibu/Saudari telah
membaca, telah memahami, dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian/Wali.

Peserta penelitian Wali
Tanda tangan dan Nama Tanda tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): //

Hubungan dengan Peserta Penelitian/Subyek Penelitian

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita,

pasien dengan kesadaran kurang — koma)
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Peneliti

Tanda Tangan dan Nama Tanggal

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila

Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi tidak
dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta.

Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta,
Komisi Etik secara spesifik mengharuskan tanda tangan saksi pada penelitian ini

(misalnya untuk penelitian resiko tinggi dan atau prosedur penelitian invasive).

Catatan:

Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim penelitian.

Saksi:
Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan dengan
benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan untuk menjadi

peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi Tanggal
(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini dibiarkan

kosong)
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Lampiran 5. Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PENGGUNAAN ALAT
KONTRASEPSI PADA WANITA USIA SUBUR
DI PUSKESMAS SELEMADEG BARAT
No. Responden : (diisi oleh peneliti)

Tanggal pengisian

A. Identitas Responden
1. Nama
2. Usia
3. Alamat
4. Pendidikan
a. Ibu
b. Suami :
5. Pekerjaan
a. Ibu
b. Suami :
6. Jumlah anak :
7. Status penggunaan alat kontrasepsi : Menggunakan / Tidak menggunakan
8. Jika menggunakan, sebutkan jenisnya :

9. lJika tidak, berikan alasan :
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Petunjuk Pengisian

1.

2.

Kuesioner terdiri atas 30 butir pernyataan

Beri tanda V' pada kolom yang dipilih menjadi jawaban anda

Cara menentukan pilihan

a. SL :Jika anda SELALU mendapat pernyataan tersebut

b. SR :Jika anda SERING mendapatkan pernyataan tersebut

c. KD : Jika anda KADANG-KADANG mendapat pernyataan tersebut

d. JR :Jika anda JARANG mendapatkan pernyataan tersebut

e. TP :Jika anda TIDAK PERNAH mendapatkan pernyataan tersebut

B. Bentuk Dukungan Suami

No Pertanyaan Jawaban
SL |SR |KD |[JR |TP
1. | Suami selalu mengajak saya untuk berdikusi
terkait pemilihan alat kontrasepsi yang ingin
digunakan
2. | Suami saya sering mempermasalahkan
perubahan saya setelah menggunakan
kontrasepsi
3. | Kasih sayang yang diberikan suami mengalami
perubahan setelah saya menggunakan
kontrasepsi
4. | Dukungan yang diberikan suami membuat saya
lebih percaya diri menggunakan kontrasepsi
5. | Suami saya memberikan perhatian lebih saat
saya mengalami nyeri haid
6. | Suami saya tidak memberikan saya kebebasan
untuk menggunakan kontrasepsi yang saya mau
7. | Suami saya peduli dengan kesehatan
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reproduksi saya

8. | Suami sering memberikan pujian kepada saya

9. | Suami saya mau ikut serta mengantarkan saya
sewaktu akan memasang kontrasepsi

10. | Peran suami dalam meringankan pekerjaan istri
selalu saya dapatkan

11. | Selama proses pemasangan KB, suami tidak
mau menunggu disebelah saya

12. | Pembiayaan dalam pemasangan kontrasepsi
dibiayai oleh suami saya

13. | Suami saya tidak pernah menemani saya
berolahraga

14. | Suami selalu mengajak saya mengonsumsi
makanan yang sehat

15. | Saya tidak pernah dibiarkan pergi sendirian ke
pelayanan kesehatan manapun, karena suami
selalu ingin tahu kondisi kesehatan saya

16. | Suami tidak mau mengantarkan saya untuk ke
pelayanan kesehatan ketika saya mengalami
gangguan menstruasi

17. | Suami saya ikut mengantarkan saya menghadiri
penyuluhan kontrasepsi

18. | Suami saya memberikan izin untuk menghadiri
atau mengikuti penyuluhn tentang kontrasepsi

19. | Saya tidak pernah diingatkan untuk pergi
kontrol KB ke pelayanan kesehatan

20. | Suami mengingatkan saya jadwal penggunaan
KB

21. | Suami menyarankan saya untuk ikut kelompok
senam

22. | Suami rutin mengingatkan saya untuk minum

air putih minimal 8 gelas/hari

50




23. | Suami tidak tahu kontrasepsi yang saya
gunakan
24. | Pendapat suami saya sangat mempengaruhi

keputusan saya dalam memilih alat KB

25.

Suami membiarkan saya menggunakan KB

demi kenyamanan saya

26.

Suami selalu memberikan komentar negatif
terkait perubahan saya selama menggunakan

kontrasepsi

27.

Saya selalu diberikan waktu istirahat kurang

dari 7 jam dalam sehari

28. | Suami memberikan pujian terhadap keberanian
saya dalam menggunakan kontrasepsi
29. | Suami menanyakan keadaan saya setelah

pemasangan alat kontrasepsi

30.

Suami tidak pernah marah apabila saya
mengeluh terkait kontrasepsi yang saya

gunakan
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Kisi-Kisi Kuesioner

Jumlah Nomor Pernyataan
No Indikator i
Pernyataan Positif Negatif
1 | Dukungan emosional 8 1,4,5,7,8 2,3,6
2 | Dukungan instrumental 8 9,10,12,14,15 11,13,16
3 | Dukungan informasi 7 17,18,20,21,22 19,23
5 | Dukungan penilaian 7 24,25,28,29,30 26,27
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Lampiran 6. Master Tabel Hasil Penelitian

STATUS
SKOR SKOR SKOR SKOR
NO | USIA PENI:IBDJKAN PET[)JI:;EAN PEK];::;{;AAN PEESEmAN PARITAS PEN(‘;:I;jiﬁAAN DUKUNGAN| DUKUNGAN |DUKUNGAN|DUKUNGAN
KONTRASEPSI EMOSIONAL | INSTRUMENTAL | INFORMASI | PENILAIAN
1 22 SD SMA IRT Wiraswasta 2 Menggunakan 19 16 18 28
2 26 SMA S1 Pedagang | Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 22 21 16 19
3 37 SMA SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 3 Menggunakan 28 27 22 22
4 20 SD SMP IRT Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 16 23 16 25
5 21 SMA S1 Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 21 22 15 18
6 38 SMA SMA Pedagang | Pegawai Swasta 2 Menggunakan 28 27 21 15
7 27 D3 SD Pegawai Swasta Petani 1 Tidak menggunakan 19 19 18 14
8 20 SMP SMA IRT Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 16 20 23 16
9 19 SMP SMA Pegawai Swasta| Wiraswasta 2 Menggunakan 27 23 30 24
10 | 37 SMA SD Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 3 Menggunakan 31 25 25 28
11 30 SMA S1 Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 22 16 21 23
12 1 29 SD SMA Petani | Petani 2 Tidak menggunakan 20 19 19 19
13 19 SMP SMA Pegawai Swasta Petani 2 Menggunakan 16 23 16 26
14 | 36 SMA SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 3 Tidak menggunakan 20 16 21 14
15| 38 SMA SMA Pegawai Swasta| ~Wiraswasta 2 Menggunakan 17 23 16 26
16 | 32 SD SD IRT Pegawai Swasta 1 Menggunakan 31 25 25 28
17 | 28 SMA SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 20 20 25 19
18] 19 SMP SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Menggunakan 27 23 30 23
19 ] 21 SMA SMA Pegawai Swasta Pezwai Swasta 2 Tidak menggunakan 22 21 16 21
20| 39 SMA SMA Pedagang | Pegawai Swasta 1 Tidak menggunakan 19 19 23 22
21 19 SMP SMA Pegawai Swaslal Wiraswasta 2 Menggunakan 16 19 17 14
22 | 34 SMA SD Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 3 Tidak menggunakan 20 17 14 20
23 | 37 S1 SMA IRT Petani 2 Tidak menggunakan 19 21 24 23
24| 30 SMA SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 21 22 15 18
25 24 SMA SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Menggunakan 31 25 25 28
26 | 24 SMA SMA IRT Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 22 21 20 21
271 19 SMP SMA IRT Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 21 16 20 16
28 | 21 SMA SMA Pegawai Swasta| Wiraswasta 2 Tidak menggunakan 21 22 15 18
29 | 33 SMA SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 1 Menggunakan 22 16 19 18
30 | 38 SMA SMA Pedagang Petani 5 Menggunakan 21 16 25 22
31 ] 27 SMA SMA Pegawai Swasta Petani 1 Menggunakan 27 23 30 24
321 29 SD SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 3 Tidak menggunakan 22 21 16 21
33| 35 SMA D3 IRT Pegawai Swasta 2 Menggunakan 27 23 30 25
34| 20 SMP SMA Pegawai Swastal Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 21 22 15 18
35| 36 SMA SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 21 16 17 17
36 | 24 SMA D3 Petani Petani 2 Menggunakan 19 19 19 18
37| 37 SD SMA Pedagang Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 22 21 16 21
38 | 31 SMA SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 1 Tidak menggunakan 34 18 19 15
391 30 SMA SD Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Menggunakan 22 16 19 18
40 | 30 SMA SMA Pegawai Swasta Peg;:wai Swasta 1 Tidak menggunakan 21 22 15 18
41 | 28 SMA SD IRT Pegawai Swasta 2 Menggunakan 27 23 30 24
42 | 30 SMA SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 3 Tidak menggunakan 22 21 16 21
43 | 39 SMA N Petani Petani 5 Tidak menggunakan 21 22 15 18
44 | 25 D3 SMA Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Menggunakan 21 19 17 18
45| 25 SMA SMA Pegawai Swasta Pezwai Swasta 2 Tidak menggunakan 21 15 20 15
46 | 22 SMA SD Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 1 Tidak menggunakan 24 18 16 18
47 | 38 N SMA IRT Pegawai Swasta 3 Tidak menggunakan 22 21 16 21
48 | 30 SMA SMA Petani Petani 2 Menggunakan 27 23 30 24
49 | 22 SD D3 Pegawai Swasta| Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 21 22 15 18
50 | 23 SMA SMA Petani Pegawai Swasta 2 Tidak menggunakan 22 24 21 21
51 23 SMA SMA IRT | Pegawai Swasta 1 Tidak menggunakan 20 21 17 14
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Lampiran 7. Hasil Pengolahan Data SPSS

1. Hasil uji validitas dan reliabilitas

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based
an
Cronbach's Standardized
Alpha ltems M oof tems
T87 69 a

Item-T otal Statistics

Scale Corrected Squared Cronbach's
Scale Mean if Wariance if [tem-Total Multiple Alpha if ltem
ltem Deleted ltern Deleted Caorrelation Caorrelation Deleted
P01 180.26 509.844 TEE . 750
P02 180.83 499.440 J72 . 744
P03 180.26 609.844 TG6 . ]
PO4 180.71 504.916 645 . 74T
PO& 180.69 505.104 653 . 747
POG 181.11 513.516 533 . 752
PO7 180.06 509.703 696 . 750
POoa 18011 515634 439 . 753
POg 180.06 509.703 696 . 750
P10 180.26 509.844 766 . 750
P11 180.26 509.844 TEE . 750
Fh 181.31 513.634 626 . 752
P13 180.26 609.844 TG6 . ]
P14 180.83 499 440 q72 . T44
P15 180.26 509.844 7EE . 750
P16 180.26 509.844 766 . 750
P17 180.83 499 440 q72 . T44
P18 180.26 509.844 TEE . 750
P19 180.71 504.916 645 . T47
P20 180.69 505.104 653 . 74T
P21 181.11 513516 533 . 752
22 180.06 509.703 B9 . 750
P23 180.11 515634 438 . x
P24 180.06 509.703 BYE . 750
P25 180.26 509.844 7EE . 750
P25 180.26 509.844 766 . 750
P27 181.31 513.634 626 . 752
P23 180.26 509.844 7EE . 750
P29 180.83 499.440 q72 . 744
P30 180.26 509.844 766 . 750
TOTAL 91.77 131.476 1.000 . 963
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2. Hasil uji normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

SKOR
I 51
Normal Parameters®® Mean 53.00
Std. Deviation 11.475
Most Extreme Differences  Absolute 245
Fositive 245
[Hegative -.242
Test Statistic 245
Asymp. Sig. (2-tailed) 0oo®
a. Test distribution is Maormal.
b. Calculated from data.
. Lilliefors Significance Correction.
3. Hasil uji analisis univariat
USIA
Cumulative
Frequency Percent  Walid Percent Percent
Valid =20 & 5.8 9.8 9.8
20-35 34 66.7 GE.7 76.5
=35 12 2348 235 100.0
Tatal 51 100.0 100.0
PENDIDIKAN_IBU
Cumulative
Freguency FPercent  Walid Percent Percent
Walid  Pendidikan dasar 7 13.7 13.7 13.7
FPendidikan menengah 40 78.4 7a.4 922
Fendidikan tingai 4 7.8 7.8 100.0
Total &1 100.0 100.0

55



PENDIDIKAN_SUAMI

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Walid  Pendidikan dasar 7 13.7 137 137
Fendidikan menengah ar 725 7245 36.3
Fendidikan tinggi 7 137 137 100.0
Total 51 100.0 100.0
PEKERJAAN_IBU
Cumulative
Frequency Fercent Yalid Percent Fercent
Walid Pegawai swasta 30 58.8 58.8 58.8
Fetani 5 9.8 9.8 68.6
FPedagang ] 9.8 4.8 7a.4d
IRT 11 216 216 100.0
Total 51 100.0 100.0
PEKERJAAN_SUAMI
Cumulative
Fregquency Fercent Yalid Percent FPercent
Valid  Wiraswasta ] 9.8 9.8 9.8
FPegawai swasta 37 725 7248 824
Fetani g 17.6 17.6 100.0
Total 51 100.0 100.0
JUMLAH_ANAK
Cumulative
Frequency FPercent  “Walid Percent Percent
Walid FPrimapara ] 17.6 17.6 17.6
Multipara 40 784 784 §6.1
Grandemultipara 2 348 38 100.0
Total 51 100.0 100.0
DUKUNGAN_SUAMI
Cumulative
Freguency FPercent  “alid Percent Fercent
Valid  Mendukung 23 451 451 451
Tidak mendukung 28 549 548 100.0
Total a1 100.0 100.0
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PENGGUNAAN_ALAT_KONTRASEPSI

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Walid Mengounakan 27 529 5249 5249
Tidak menggunakan 24 471 471 100.0

Total a1 100.0 100.0

4. Hasil uji analisis bivariat (Fisher’s Exact Test)

DUKUNGAN_SUAMI * PENGGUNAAN_ALAT_KONTRASEPSI Crosstabulation
PEMNGGUMAAN_ALAT_KONTR

ASEPSI
Tidak
Menggunaka menggunaka
n n Total
DUKUNGAN_SUAMI  Mendukung Count 18 [} 23
% within TB.3% 21.7% 100.0%
DUKUJNGAMN_SUANI
Tidak mendukung  Count 9 149 28
% within 321% 67.9% 100.0%
DUKUNGAR_SLUANI
Total Count 27 24 a1
% within 52.9% 47.1% 100.0%
DUKUMNGAR_SLUANI
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Paint
Walue df (2-sided) sided) sided) Probability
Pearson Chi-Square 10.780° 1 0o 002 .00
Continuity Correction® 9.008 1 003
Likalihood Ratio 11.274 1 .om 0oz .00
Fisher's Exact Test 0oz .00
Linear-by-Linear 10.669° 1 001 002 001 .001
Association
M ofvalid Cases 51

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 10.82.
b, Computed only for a 2x2 table
. The standardized statistic is 3.251.
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 9. Hasil Turnitin

TURNITIN_SKRIPSI_NI PUTU ARISTIADEWI (1).pdf
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“ Kemenkes

SIAKAD : Kartu bimbingan mahasiswa

Kementerian Kesehatan

@ (0361) 710447

@& https://poltekkes-denpasar.ac.id

@ Jalan Sanitasi No.1, Sidakarya,
Denpasar Selatan, Bali 80224

Kartu Bimbingan Akademik Mahasiswa
(Semester Genap 2024 - 2025)

NIM  :P07124224203 Program Studi : Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Program RPL

Nama : Ni Putu Aristiadewi Dosen Pembimbing : NI LUH PUTU SRI ERAWATIL, S.Si.T, MPH

No.| Tanggal Topik Catatan Dosen Validasi
6 Januari L - Persiapkan diri menghadapi Semester VIII dan

1 Bimb KRS Semester 8 v
h025 imbingan pengisian emester belajar lebih giat
3 Februari S . L . . . .

2 2025 Mendiskusikan persiapan ujian sidang usulan skripsi. Pelajari dan baca usulan skripsi sebelum seminar |

3 5 Maret Mendiskusikan jumlah targat praktek promprehensif yang akan  [Atur waktu belajar dan bekerja, penuhi target Vv
2025 diambil. selama pembelajaran praktik

4 |16 Juni 2025 Mendiskusikan serah terima berkas skripsi yang dikumpulkan Lengkapi semua adminstrasi sesuai ketentuan Vv

u
beserta administrasi wisuda dilengkapi buku panduan akademik
Kartu Bimbingan Akademik Mahasiswa
(Semester Gasal 2024 - 2025)

NIM  :P07124224203 Program Studi : Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Program RPL

Nama : Ni Putu Aristiadewi Dosen Pembimbing : NI LUH PUTU SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

No.| Tanggal Topik Catatan Dosen Validasi

1 11 Oktober  |a. Perkenalan dengan Dosen PA b. Bimbingan |Baca buku panduan akademik dan soasialisasi dengan teman di v
2024 pengisian KRS Semester 7 kelas, atur waktu belajar dengan waktu bekerja

H 24 Oktober  [Mendiskusikan jika target praktek yang kurang |Praktik ekstra di TPMB dan konsultasikan dengan PJMK untuk )
2024 bisa diambil di tempat kerja? pengambilan target keterampilan di tempat kerja

3 28 November [Mendiskusikan tempat praktek untuk mencari |Pilih lokasi praktik di puskesmas rawat inap dan TPMB yang v
2024 target praktek. banyak pasiennya

4 20 Desember [Mendiskusikan judul untuk dijadikan Pilih masalah yang menarik dan baca artikel2 terkait bail pada v
2024 penelitian jurnal nasional maupun internasional

https://sim.poltekkes-denpasar.ac.id/siakad/siakad/index.php?page=rep_konsultasi
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Perkuliahan (mhs)

Data Pengajuan Proposal Tugas Akhir

Laporan (Mhs) Yudisium (Mhs) a

=3y

Anda telah diijinkan untuk mengajukan proposal Tugas Akhir, Silahkan lakukan pengajuan proposal Tugas Akhir

NIM

Judul Tugas Akhir

Judul Tugas Akhir (EN)

Topik Tugas Akhir
Topik Tuga Akhir (EN)

Abstrak Tugas Akhir

Dosen Pembimbing 1

Dosen Pembimbing 2

Bimbingan Proposal

P07124224203

Hubungan Dukungan Suami Dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi Pada Wanita
Usia Subur Di Puskesmas Selemadeg Barat

Hubungan Dukungan Suami Dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi Pada Wanita
Usia Subur Di Puskesmas Selemadeg Barat

Dukungan Suami Alat Kontrasepsi dan WUS
Dukungan Suami Alat Kontrasepsi dan WUS

Penggunaan alat kontrasepsi di indonesia tergolong masih rendah. Rendahnya
Penggumpulan data dilakukan melalui pengisian kuesioner. Hasil penelitian
menunjukkan sebagian besar (56,9) suami tidak memberikan dukungan kepada
istrinya untuk menggunakan alat kontrasepsi di usia subur. CPR (Contraceptive
Prevalence Rate) mengindikasikan bahwa lebih dari 56,2 WUS Di Indonesia belum
menggunakan alat kontrasepsi. Rendahnya penggunaan alat kontrasepsi
disebabkan oleh faktor keputusan dari istri sendiri maupun dari luar. Salah
satunya yaitu dukungan dari keluarga terutama suami. Penelitian ini dilakukan
dengan tujuan untuk mengetahui hubungan dukungan suami dengan
penggunaan alat kontrasepsi pada wanita usia subur di Puskesmas Selemadeg
Barat. Jenis penelitian adalah analisis korelasi dengan menggunakan desain cross
sectional pada bulan Maret-April 2025 di Puskesmas Selemadeg Barat. Jumlah
sampel penelitian ini adalah 51 wanita usia subur yang telah menikah. Responden
yang memilih untuk tidak menggunakan alat kontrasepsi mencapai 47,1. Hasil
analisis menggunakan Fishers Exact Test diperoleh nilai signifikan sebesar 0,000
(p < 0,05) yang artinya ada hubungan yang signifikan antara dukungan suami
dengan penggunaan alat kontrasepsi pada wanita usia subur. Wanita usia subur
yang telah melakukan pernikahan disarankan untuk lebih merencanakan jumlah
anak dan jarak kelahiran yang cukup melalui penggunaan alat kontrasepsi.

197508252000122002 - NI LUH PUTU SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH
198101302002122001 - NI WAYAN ARMINI, S.ST, M.Keb

Jadwal sidang Proposal

L

" Tanggal  Validasi -
No Dosen Topik Masukan Dosen Bimbingan Dosen Aksi
1 197508252000122002 - NI  Konsultasi bab Buat latar belakang 17 Januari v
LUH PUTU SRI ERAWATI, I sesuaikan dengan 2025
S.Si.T, MPH masalah penelitian
2 198101302002122001 - NI ' Konsultssi bab pakai data data yang 17 Januari v
WAYAN ARMINI, S.ST, I up to date 2025
M.Keb
3 197508252000122002 - NI ' Konsultssi bab = Buat tinjauan 21 Januari v
LUH PUTU SRI ERAWATI, II DAN bab pustaka lebih ringkas 2025
S.Si.T, MPH 11 sesuai dengan
variabel penelitian
4 | 197508252000122002 - NI  Konsultasi bab ' perbaiki alur 24 Januari v
LUH PUTU SRI ERAWATI, v penelitian dan 2025
S.Si.T, MPH penghitungan besar
sampel
5 197508252000122002 - NI  konsultasi dan = Perbaiki teknik 31 Januari v
LUH PUTU SRI ERAWATI, revisibab IV pengambilan sampel 2025
S.Si.T, MPH
6 198101302002122001 - NI  konsultasi dan ' cek ketikan dan kata 31 Januari v
WAYAN ARMINI, S.ST, revisi bab III  kata yang typo 2025
M.Keb
7 197508252000122002 - NI  konsultasi dan Cek kelengkapan 3 Februari v
LUH PUTU SRI ERAWATI, revisi bab IV laporan, tata tulis 2025
S.Si.T, MPH dan siapkan diri
untuk ujian
8 198101302002122001 - NI  konsultasi dan kata kata yang di 3 Februari v
WAYAN ARMINI, S.ST, revisi bab IV luar bahasa 2025
M.Keb indonesia, mhn
diitalikkan
9 198101302002122001 - NI  Konsultasi bab ' siapkan diri dan 4 Februari v
WAYAN ARMINI, S.ST, IV dan revisi  siapkan dokumen 2025

https://sim.poltekkes-denpasar.ac.id/siakad/siakad/index.php?page=data_pengajuanta&key=4946

M.Keb

daftar pustaka

utk maju ujian

Kemenkes
Poltekkes Den
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Data Skripsi Mahasiswa

Laporan (Mhs)

Yudisium (Mhs)

&

NIM

Nama Mahasiswa

Info Akademik

si |~ Bimbingan  Jurnal Ilmiah

Dosen

197508252000122002 - NI LUH PUTU
SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

198101302002122001 - NI WAYAN
ARMINI, S.ST, M.Keb

198101302002122001 - NI WAYAN
ARMINI, S.ST, M.Keb

197508252000122002 - NI LUH PUTU
SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

197508252000122002 - NI LUH PUTU
SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

198101302002122001 - NI WAYAN
ARMINI, S.ST, M.Keb

197508252000122002 - NI LUH PUTU
SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

198101302002122001 - NI WAYAN
ARMINI, S.ST, M.Keb

198101302002122001 - NI WAYAN
ARMINL, S.ST, M.Keb

197508252000122002 - NI LUH PUTU
SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

197508252000122002 - NI LUH PUTU
SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

198101302002122001 - NI WAYAN
ARMINI, S.ST, M.Keb

197508252000122002 - NI LUH PUTU
SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

198101302002122001 - NI WAYAN
ARMINL, S.ST, M.Keb

198101302002122001 - NI WAYAN
ARMINI, S.ST, M.Keb

197508252000122002 - NI LUH PUTU
SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

198101302002122001 - NI WAYAN
ARMINI, S.ST, M.Keb

197508252000122002 - NI LUH PUTU
SRI ERAWATI, S.Si.T, MPH

Syarat Sidang

P07124224203

Ni Putu Aristiadewi

Fakultas

Semester : 2

Sidang Skripsi

Topik

KONSULTASI JUDUL DAN
BAB1

KONSULTASI BAB1

KONSULTASI BAB IT

KONSULTASI BAB II DAN
BAB III

KONSULTASI BAB IV

KONSULTASI BAB III

KONSULTASI REVISI DAN
BAB IV

KONSULTASI BAB IV

KONSULTASI BABIV

KONSULTASI REVISI DAN
BABIV

KONSULTASI BABI,BAB I1
DAN BAB III

KONSULTASI BAB I,BAB
II,BAB III DAN BAB IV

KONSULTASI BAB IV DAN
BAB V

KONSULTASI BAB V DAN
BAB VI

KONSULTASI BAB V DAN
BABVI

KONSUL BAB VI DAN
DAFTAR PUSTAKA

KONSULTASI BAB V DAN
LAMPIRAN

KONSULTASI BAB I
SAMPAI BAB VI

https://sim.poltekkes-denpasar.ac.id/siakad/siakad/index.php?page=data_ta

Masukan Dosen

Buat latar belakang sesuaikan
dengan masalah penelitian

perbaiki sesuai arahan

perbaiki sesuai arahan

Perbaiki latar belakang dan tujuan
khusus

perbaiki alur penelitian dan
penghitungan besar sampel

perbaiki sesuai arahan

Perbaiki teknik pengambilan sampel

perbaiki sesuai arahan

perbaiki sesuai arahan

lengkapi analisis data, cek kembali
daftar pustaka dan tata tulis

Perbaiki kerangka konsep sesuai
dengan tinjauan pustaka

perbaiki sesuai arahan

Lengkapi hasil dan pembahasan
lengkapi dengan artikel-artikel terkait

perbaiki sesuai arahan

perbaiki sesuai arahan

Simpulan dibuat lebih singkat dan cek
kembali daftar pustaka

perbaiki sesuai arahan

Buat saran yang lebih operasional,
cek kelengkapan laporan dan tata
tulis

. Jurusan Kebidanan - Program Studi Program Studi Sarjana Terapan
" Kebidanan Program RPL

Tanggal
Bimbingan

17 Januari
2025

15 Januari
2025

17 Juli 2025
21 Januari
2025

24 Januari
2025

31 Januari
2025

31 Januari
2025

3 Februari
2025

4 Februari
2025

3 Februari
2025

8 Mei 2025
15 Mei 2025
9 Mei 2025
16 Mei 2025
19 Mei 2025
13 Mei 2025

21 Mei 2025

19 Mei 2025

Validasi
Dosen

v
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Aksi
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Aristiadewi

NIM : P07124224203

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan

Lingkungan Jurusan :Kebidanan Tahun Akademik: 2024/2025

Alamat : Jalan Teratai Gang XII No 4 Br Dukuh Tabanan

Nomor HP/Email : 081236860845/arisdiyatmika88@gamil.com

Dengan ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul :

Hubungan Dukungan Suami Dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi Pada Wanita

Usia Subur di Puskesmas Selemadeg Barat. .

1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan mediakan,
dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai
pemilik Hak Cipta.

2. Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala tuntutan
hukum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa melibatkan pihak Poltekkes
Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 20 September 2025
Yang Membuat Pernyataan
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