
 
 

 
 

                                                                   BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

1. Faktor-faktor yang melatarbelakangi pemilihan Non-MKJP dapat disimpulkan 

Sebagian besar WUS yang memilih menggunakan kontrasepsi non MKJP 

berumur 20-35 tahun, tingkat pendidikan menegah , pengambil keputusan 

bersama/suami istri, berstatus sudah menikah. 

2. Sebagian besar WUS yang memilih menggunakan kontrasepsi non_MKJP 

dengan pengetahuan tentang non-MKJP cukup. 

B. Saran  

1. Bagi Bidan 

Bidan dalam praktiknya tetap memberikan edukasi rutin tentang MKJP pada 

PUS. 

2. Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan dapat meneliti efek pada penggunaan kontrasepsi Non-MKJP 

yang dapat berdampak pada WUS  
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