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SIMPULAN IRAN SARAN

A, Simpulan
Berdasarkan hasal penelitian, mdapun simpulan yang didapatkan yoitu

I Berdasarkan karnktenstik responden, 89.3% berumur antara 20 - 15 tahun,
(s berpendidiban menengah dan 51,8% merupakan primigravida

2 Schanyak 83.9% responden memiliki pengetahuan bk tentang Pemanlaatan
Daun Kelor { Maringa Oleifera) Dalam Mencegah Anemia pacda Thu hamil

3. Dan 47 ornng responden yang memiliki pengetahvan yang bk, schesar
£7.2% berumur 20 - 35 tahun, scbesar 38,3% berpendidikan tingg dan

sebesar 51.8% merupakan primigravida.

B. Saran

|.  Bagi insttusi pendidikan: Hasil penelition ini dapat dijedikan scuan atau
motivasi bagi mahasiswa lninnya  khususnya ilmu kebadanan  untuk
menciptakan karya-karya lainnya sebagni wujud aplikasi ilmu-ilmu yang
teliah didapatkan selama perkuliahan.

2 Bag penelni selanjutnya: Dopat melanjutkan penelition terkait manfast daun
kelor dalam mencegah anenua pada by hamil dengan peneliian yang
analink dan dapst menggunokaninya uniuk menciptakan sebuah wovas: yang

bermantaat untuk masyarakal
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Bag muasyarakat: Berdasarkan penelitian ini, diharapkan masyarakar saling
berbagi pengalaman, bertukar informasi terkait cara mencegah anemia pada
thu harml dengan memanfatkan dawn kebor yang mudah didaspatkan di
hingkungan sekiar,

Bagi tempat penchitian: Bidan dapat terus memberikan informasi terkail
pemanfaatan daun kelor untuk mencegah anemia pada tbu hamil, sehingga

dapat menurunkan angka ancmia pada ibu hamil khususnya di provinsi Bal
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