BAB YV

PENUTUP

A. Simpulan
Asuhan kebidanan secara berkelanjutan pada ibu "KD" dari usia kehamilan 31
minggu 6 hari, persalinan, nifas, bayi baru lahir hingga 42 hari dapat disimpulkan sebagai
berikut:
1. Kehamilan ibu "KD" dari usia kehamilan 31 minggu 6 hari hingga menjelang persalinan
berlangsung secara fisiologis namun belum sesuai dengan standar dikarenakan ibu baru
mengetahui kehamilannya pada usia kehamilan 14 minggu 3 hari sehingga ibu tidak
melakukan USG dan pemeriksaan Laboratorium pada Trimester 1.

2. Proses persalinan ibu “KD” berlangsung secara fisiologis dan tidak terdapat keadaan
kegawat daruratan yang terjadi. Pelayanan yang diterima ibu selama bersalin telah sesuai
dengan standar.

3. Masa nifas ibu “KD” dari dua jam postpartum sampai 42 hari postpartum berlangsung
fisiologis. Pada masa nifas ibu telah menggunakan alat kontrasepsi suntik 3 bulan serta
setiap kunjungan nifas ibu berlangsung tepat waktu dan telah sesuai dengan standar.

4. Bayi pada masa neonatus yang telah diberikan asuhan sesuai standar. Selama neonatus
sampai usia 42 hari pertumbuhan dan perkembangan bayi ibu “KD” dalam batas normal

dan berjalan secara fisiologis.

B. Saran
1. Bagi Bidan

Bidan diharapkan dapat meningkatkan kualitas pelayanan dengan memberikan
asuhan sesuai standar seperti pada saat pemeriksaan kehamilan dilakukan sesuai dengan

standar pelayanan kebidanan, agar komplikasi yang erjadi bisa terdeteksi sedini mungkin.



2. Bagi Lahan Praktik

Diharapkan tenaga kesehatan khususnya bidan agar dapat mendeteksi lebih dini
adanya indikasi maupun komplikasi selama kepada ibu dari kehamilan, persalinan, nifas,
dan bayi baru lahir.
3. Bagi Ibu dan Keluarga

Diharapkan ibu agar mengaplikasikan asuhan kebidanan yang telah diberikan oleh
penulis sehingga dapat meningkatkan pengetahuan dan pengalaman, serta peran keluarga
diharapkan tetap membantu memberikan dukungan psikologis dan memenuhi kebutuhan

ibu baik pada saat hamil, persalinan, nifas, hingga bayi.



