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SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth : 

Calon 

Responden 

Di 

Tempat 

 

Dengan hormat, 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswa Sarjana Terapan 

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Denpasar : 

Nama  :  Ni Putu Manik Wulandari 

NIM  :  P07124221018 

Bermaksud untuk melakukan penelitian tentang “Perbedaan Mual Muntah 

Sebelum Dan Setelah Pemberian Air Jahe Hangat Pada Ibu Hamil”. Kerahasiaan 

informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Ketika dalam pelaksanaan kegiatan nanti terdapat hal-hal yang 

menyebabkan pengunduran diri, maka Saudari/Ibu responden diperbolehkan 

untuk tidak mengikuti penelitian ini. Apabila Saudari/Ibu menyetujui, maka 

mohon kesediaanya untuk menandatangani lembar persetujuan dan menjawab 

pertanyaan yang diajukan. Atas perhatian Saudari/Ibu sebagai responden, saya 

ucapkan terimakasih. 

Denpasar,…………….2025 

Peneliti 

 

 

Ni Putu Manik Wulandari 

NIM. P07124221018  
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Lampiran 1: Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Saudari/Ibu, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti. 

Judul Perbedaan Mual Muntah Sebelum Dan Setelah Pemberian 

Air Jahe Hangat Pada Ibu Hamil 

Peneliti Utama Ni Putu Manik Wulandari 

Institusi Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar Jurusan 

Kebidanan 

Lokasi Penelitian Praktik Mandiri Bidan Delima Bdn. Yan Mona Fridayanti, 

S.Tr.Keb. 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan 

kejadian KEK pada remaja putri. Jumlah peserta yang diakui yang sesuai dengan 

kriteria inklusi yaitu ibu hamil trimester I yang mengalami mual muntah, memiliki 

buku KIA, bersedia menjadi responden. Kepesertaan dalam penelitian ini tidak 

secara langsung memberikan manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat 

memberikan informasi yang lebih banyak tentang mengatasi mual muntah saat 

kehamilan. 

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini, maka akan diberikan 

imbalan berupa saldo pulsa sebagai pengganti waktu yang diluangkan pada 

penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini 

dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. 

Kepesertaan Saudari/Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudari/Ibu 

dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 
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menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan 

Saudari/Ibu untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi 

mutu dan akses pada penelitian yang dilakukan. Data yang diperoleh dari penelitian 

ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian dan akan tetap dijaga 

kerahasiaannya. Pada penelitian ini dilaksanakan tanpa ada konflik kepentingan 

antara peneliti dengan pihak lain. 

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Saudari/Ibu diminta untuk 

menandatangani formulir persetujuan setelah penjelasan (Informed Consent) 

sebagai peserta penelitian setelah Saudari/Ibu benar-benar memahami tentang 

penelitian ini. Saudari/Ibu akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda 

tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat memengaruhi keputusan Saudari/Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudari/Ibu 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan 

hubungi peneliti: Ni Putu Manik Wulandari dengan No. HP 085792542195. 

Tanda tangan Saudari/Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Saudari/Ibu 

telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya 

kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta 

penelitian. 

 

 

 

 

Peserta / Subyek Penelitian, 

 

 

(……………………………) 

Tanggal : ….../….../…… 

Peneliti 

 

 

 

Ni Putu Manik Wulandari 

NIM. P071242218 



 
 

Lampiran 2: Jadwal Kegiatan Pelaksanaan Penelitian 

JADWAL KEGIATAN PELAKSANAAN PENELITIAN 

No KEGIATAN JANUARI FEBRUARI MARET APRIL MEI 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Tahap Persiapan                     

 a. Pengajuan Judul                     

 b. Studi Pendahuluan                     

 a. Penyusunan Proposal                     

 b. Bimbingan Proposal                     

 c. Seminar Proposal                     

 d. Perbaikan Proposal                     

2. Tahap Pelaksanaan                     

 Pengurusan Izin Penelitian                     

 Pengadaan Instrumen                     

 Pengumpulan Data                     

 Pengolahan Data                     

 Analisis Data                     

3. Tahap Pengakhiran                     
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 Penyusunan Laporan                     

 Seminar Hasil Penelitian                     

 Perbaikan                     

 Publikasi Hasil Penelitian                     

 



 

Lampiran 3: Rencana Anggaran Penelitian 

 

REALISAI ANGGARAN PENELITIAN 

No. Kegiatan Biaya (Rp) 

1 Penyusunan proposal, pengetikan, dan penggandaan 150.000,00 

 Penelusuran literature 50.000,00 

 Transportasi 50.000,00 

 Seminar proposal 50.000,00 

2 Perbaikan proposal 50.000,00 
 

Pengurusan Etical Clearance dan Ijin Penelitian 100.000,00 

 Pelaksanaan Penelitian 100.000,00 

 Bentuk penghargaan pada responden 800.000,00 

 Jahe 250.000,00 

 Gula pasir 320.000,00 

 Transportasi 50.000,00 

 Analisa Data 100.000,00 
 

Menyusun skripsi, pengetikan, dan penggandaan 150.000,00 
 

Ujian skiripsi 150.000,00 
 

Perbaikan skripsi 200.000,00 
 

Publikasi 150.000,00 

 Jumlah 2.720.000,00 

 

   

  



 

Lampiran 4: Lembar Observasi Pre Test Responden 

 

 
KUESIONER PENELITIAN 

 
PERBEDAAN FREKUENSI MUAL DAN MUNTAH PADA IBU HAMIL 

TRIMESTER I DAN TRIMESTER II SEBELUM DAN SETELAH PEMBERIAN 

AIR JAHE HANGAN 

 
NOMER RESPONDEN   : 

 
STATUS RESPONDEN  : Diberikan intervensi / Tidak diberikan 

 
1. Karakteristik Responden 

 
a. Nama : 

b. Usia : 
 

c. Usia kehamilan : 
 

d. Pekerjaan ibu : 
 

e. Pendidikan terakhir ibu  : 
 

f. Riwayat Penyakit :  Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan 

infeksi 

 Memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Pengukuran Mual dan Muntah 

 
Kuisioner 24-PUQE Scale (Pregnancy-Unique Quantification of emesis and nausea) 

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan melingkari angka yang menunjukkan tingkat 

keparahan mual dan muntah. 

 
 

> 6 jam 
 

( 5 point ) 

4 - 6 jam 
 
(4 point) 

2 – 3 jam 
 

( 3 point) 

≤ 1 jam 
 
( 2 point ) 

Tidak semuanya 

( 1 point ) 

2. Dalam 24 jam terakhir, apakah anda muntah-muntah ? 

7 atau lebih 

( 5 point) 

5 – 6 kali 

( 4 point ) 

3 – 4 kali 

( 3 point ) 

1 – 2 kali 

( 2 point ) 

Tidak ada 

( 1 point ) 

3. Dalam 24 jam terkahir, berapa kali anda mengalami muntah kering ? 

7 lebih 
 

( 5 point ) 

5 – 6 kali 
 
( 4 point ) 

3 – 4 kali 
 
( 3 point ) 

1 – 2 kali 
 
( 2 point ) 

Tidak ada 
 
( 1 point) 

1. Dalam 24 jam terakhir, berapa lama anda merasa mual atau tidak nyaman 

pada perut ? 



 

Lampiran 5: Lembar Observasi Post Test Responden 

 

 
KUESIONER PENELITIAN 

 
PERBEDAAN FREKUENSI MUAL DAN MUNTAH PADA IBU HAMIL 

TRIMESTER I DAN TRIMESTER II SEBELUM DAN SETELAH PEMBERIAN 

AIR JAHE HANGAT 

 
NOMER RESPONDEN   : 

 
STATUS RESPONDEN  : Diberikan intervensi / Tidak diberikan 

 
1. Karakteristik Responden 

 
a. Nama : 

 
b. Usia : 

 
c. Usia kehamilan : 

 
Pengukuran Mual dan Muntah 

 
Kuisioner 24-PUQE Scale (Pregnancy-Unique Quantification of emesis and nausea) 

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan melingkari angka yang menunjukkan tingkat 

keparahan mual dan muntah. 

1. Dalam 24 jam terakhir, berapa lama anda merasa mual atau tidak nyaman 
pada perut ? 

> 6 jam 
 

( 5 point ) 

4 - 6 jam 
 
(4 point) 

2 – 3 jam 
 

( 3 point) 

≤ 1 jam 
 
( 2 point ) 

Tidak semuanya 

( 1 point ) 

2. Dalam 24 jam terakhir, apakah anda muntah-muntah ?  

7 atau lebih 
 

( 5 point) 

5 – 6 kali 
 
( 4 point ) 

3 – 4 kali 
 
( 3 point ) 

1 – 2 kali 
 
( 2 point ) 

Tidak ada 
 
1 ( point ) 



 
 

3. Dalam 24 jam terkahir, berapa kali anda mengalami muntah kering ? 

7 lebih 

( 5 point ) 

5 – 6 kali 

( 4 point ) 

3 – 4 kali 

( 3 point ) 

1 – 2 kali 

( 2 point ) 

Tidak ada 

( 1 point) 

 

  



 

Lampiran 7. SOP Pemberian Jahe Hangat 

 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (S.O.P) 

PEMBUATAN JAHE HANGAT  

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

PEMBUATAN JAHE HANGAT 

Pengertian Minuman jahe adalah olahan yang di buat dari jahe dan 

berupa minuman jahe untuk ibu hamil trimester satu yang 

mengalami mual muntah dapat mengurangi mual muntah 

pada ibu yang emesis gravidarum 

Tujuan  Mengurangi mual muntah pada ibu hamil 

Referensi Lestari, E., Anita, N., & Herawati, I. (2023). Efektivitas 

Pemberian Air Jahe Merah Terhadap Ibu Hamil 

Trimester 1 Dengan Emesis Gravidarum. 12(3). 

Yulviana, R., & Utari, R. (2021). Konsumsi Jahe Untuk 

Mengatasi Mual Muntah Pada Ibu Bersalin Ny. D 

Trimester I Di BPM Deliana Kota Pekanbaru Tahun 

2020. Prosiding Hang Tuah Pekanbaru, 8–17. 

https://doi.org/10.25311/prosiding.Vol1.Iss2.21 

Indikasi dan 

Kontraindikasi 

Indikasi: 

1. Meredakan mual muntah 

2. Menghangatkan tubuh 

3. Membantu perbaikan pencernaan 

Kontraindikasi: 

1. Alergi jahe 

2. Gangguan pencernaan (diare, mulas) 

3. Ibu hamil dengan kondisi medis tertentu seperti 

gangguan pembekuan darah atau diabetes 

sebaiknya berkonsultasi dengan dokter sebelum 

mengonsumsi jahe 



 

Alat dan Bahan Berikut adalah alat dan bahan yang diperlukan untuk 

membuat jahe hangat: 

Alat 

1. Panci 

2. Saringan 

3. Gelas atau cangkir 

4. Pisau dan talenan 

Bahan 

1. 250 gram jahe  

2. 1000 ml air 

3. Gula pasir 100 gram 

 

Prosedur Tahap Pra Intervensi 

1. Persiapan alat dan bahan: 

o Cuci bersih jahe, 

o Siapkan panci, saringan, gelas atau cangkir, 

pisau, dan talenan. 

2. Penyiapan tempat: Pastikan area kerja dalam 

kondisi bersih dan rapi. 

3. Sterilisasi alat: Sterilisasi alat-alat yang akan 

digunakan dengan mencucinya menggunakan air 

hangat. 

Tahap Kerja 

1. Pemotongan jahe: 

o Iris atau memarkan 250 gram jahe segar. 

2. Perebusan air: 

o Rebus 1000 ml air dalam panci hingga 

mendidih. 

3. Pemasukan jahe: 

o Masukkan jahe yang sudah diiris atau 

dimemarkan ke dalam air mendidih. 



 

o Rebus selama 10-15 menit hingga aroma 

jahe tercium. 

4. Penyaringan: 

o Saring air rebusan jahe ke dalam gelas atau 

cangkir. 

5. Penambahan bahan tambahan: 

o Tambahkan gula pasir  100 gram 

6. Pengadukan: 

o Aduk rata campuran jahe hangat dengan 

bahan tambahan hingga tercampur 

sempurna.  

Tahap Terminasi 

1. Penyajian: 

o Sajikan jahe hangat yang telah siap dalam 

gelas atau cangkir sebanyak 100 ml kepada 

1 orang ibu hamil 

o Diamkan selama 5 menit, lalu air jahe siap 

diminum.  

2. Pembersihan alat: 

o Cuci bersih panci, saringan, dan alat-alat 

lainnya yang telah digunakan. 

3. Pengembalian alat: 

o Kembalikan alat-alat ke tempat 

penyimpanan semula dalam kondisi bersih 

dan kering. 

4. Pengecekan akhir: 

o Pastikan semua bahan dan alat telah 

digunakan dan disimpan dengan baik. 

 

 

 

 



 

Lampiran 8. Uji Normalitas Data Penelitian 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skor Pre Test .145 31 .097 .946 31 .123 

Skor Post 

Test 

.125 31 .200* .948 31 .139 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 9. Paired T-Test Data Penelitian 

 
Frequencies 
 

Statistics 

 Usia 

Usia 

Kehamilan Pekerjaan 

Pendidikan 

Terakhir 

Riwayat 

Penyakit 

N Valid 31 31 31 31 31 

Missing 0 0 0 0 0 

Mean 25.52 10.00    

Median 26.00 10.00    

Std. Deviation 3.492 1.183    

Minimum 19 8    

Maximum 31 12    

 

Usia 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 19 1 3.2 3.2 3.2 

20 3 9.7 9.7 12.9 

21 1 3.2 3.2 16.1 

22 2 6.5 6.5 22.6 

23 2 6.5 6.5 29.0 

24 4 12.9 12.9 41.9 

25 2 6.5 6.5 48.4 

26 1 3.2 3.2 51.6 

27 3 9.7 9.7 61.3 

28 5 16.1 16.1 77.4 

29 3 9.7 9.7 87.1 

30 3 9.7 9.7 96.8 

31 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

Usia Kehamilan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid 8 3 9.7 9.7 9.7 

9 8 25.8 25.8 35.5 

10 10 32.3 32.3 67.7 

11 6 19.4 19.4 87.1 

12 4 12.9 12.9 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 25 80.6 80.6 80.6 

Pegawai 

Swasta 

6 19.4 19.4 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Pendidikan Terakhir 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid dasar 1 3.2 3.2 3.2 

menengah 25 80.6 80.6 83.9 

tinggi 5 16.1 16.1 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Riwayat Penyakit 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak memiliki riwayat 

penyakit kronis dan 

infeksi 

31 100.0 100.0 100.0 

 

 
 

 



 

Descriptives 
 

Statistics 

 Skor Pre Test Skor Post Test 

N Valid 31 31 

Missing 0 0 

Mean 10.16 7.65 

Median 10.00 7.00 

Std. Deviation 2.282 2.627 

Minimum 6 3 

Maximum 14 12 

 

 
Frequency Table 
 

Skor Pre Test 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid 6 2 6.5 6.5 6.5 

7 2 6.5 6.5 12.9 

8 5 16.1 16.1 29.0 

9 3 9.7 9.7 38.7 

10 5 16.1 16.1 54.8 

11 3 9.7 9.7 64.5 

12 5 16.1 16.1 80.6 

13 5 16.1 16.1 96.8 

14 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Skor Post Test 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid 3 2 6.5 6.5 6.5 

4 2 6.5 6.5 12.9 

5 2 6.5 6.5 19.4 

6 5 16.1 16.1 35.5 

7 5 16.1 16.1 51.6 

8 5 16.1 16.1 67.7 

9 1 3.2 3.2 71.0 

10 2 6.5 6.5 77.4 

11 5 16.1 16.1 93.5 

12 2 6.5 6.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Skor Pre Test 31 100.0% 0 0.0% 31 100.0% 

Skor Post 

Test 

31 100.0% 0 0.0% 31 100.0% 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skor Pre Test .145 31 .097 .946 31 .123 

Skor Post 

Test 

.125 31 .200* .948 31 .139 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

T-Test 
 

 



 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Skor Pre Test 10.16 31 2.282 .410 

Skor Post 

Test 

7.65 31 2.627 .472 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation 

Significance 

One-Sided 

p 

Two-Sided 

p 

Pair 1 Skor Pre Test & Skor 

Post Test 

31 .877 <.001 <.001 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

Pair 1 Skor Pre Test - Skor Post 

Test 

2.516 1.262 .227 2.053 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Significance 

95% Confidence Interval 

of the Difference 
One-

Sided p Two-Sided p Upper 

Pair 

1 
 

Skor Pre Test - 

Skor Post Test 

2.979 11.105 30 <.001 <.001 

 
 
 
 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Paired Samples Effect Sizes 

 

Standardizer
a 

Point 

Estimate 

95% 

Confidenc

e Interval 

Lower 

Pair 1 Skor Pre Test - Skor Post 

Test 

Cohen's d 1.262 1.995 1.375 

Hedges' 

correction 

1.294 1.944 1.341 



 

Lampiran 10. Surat Mohon Izin Penelitian 

 

 

 

 



 

Lampiran 11. Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian 

 

 

 



 

Lampiran 12. Ethical Clearance 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 13. Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 14. Tabel Master 

Nama Usia Usia Kehamilan Pekerjaan Pendidikan Terakhir Riwayat Penyakit Skor Pre Test Skor Post Test
Ny D 20 10 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 12 11

Ny GA 22 9 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 9 8
Ny K 21 10 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 13 10
Ny I 28 11 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 10 8

Ny SA 27 8 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 12 8
Ny L 29 9 Pegawai Swasta SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 8 7

Ny DD 30 9 Pegawai Swasta S1 Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 12 8
Ny C 31 9 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 13 11

Ny AA 25 11 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 10 8
Ny PL 27 12 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 9 7
Ny B 28 12 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 13 12

Ny CF 28 10 Pegawai Swasta S1 Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 13 11
Ny T 23 10 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 8 7
Ny M 23 9 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 11 9
Ny A 25 9 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 10 6
Ny Z 28 8 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 7 3
Ny FF 29 10 Pegawai Swasta S1 Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 13 10
Ny J 27 10 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 11 7

Ny GI 20 10 Pegawai Swasta SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 7 4
Ny Y 19 11 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 10 6
Ny R 20 12 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 6 5
Ny KL 24 11 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 11 7
Ny EE 24 12 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 14 11
Ny PA 24 11 IRT SMP Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 6 3
Ny W 26 10 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 8 6
Ny Q 29 10 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 12 11

Ny DA 30 9 Pegawai Swasta S1 Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 9 5
Ny CV 30 10 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 12 12
Ny H 22 8 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 8 4
Ny LI 24 9 IRT SMA Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 10 6
Ny O 28 11 IRT S1 Tidak memiliki riwayat penyakit kronis dan infeksi 8 6  
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